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06 生活

宝山路街道综合为老服务中心耆乐家 5 月主题活动安排表

活动地址：虬江路 997 弄 1 号楼 5 楼 咨询（预约）电话:66775861

垃圾分类新时尚

服务时间
工作日：上午 9:00-11:00；下午 14:00-16:30
每周一(节假日除外)：上午 9:00-11:00
每周四(节假日除外)：上午 9:00-11:00
5 月 29日（周三）：上午 9:00-11:00

详情请咨询相关居委
详情请咨询相关居委

服务项目
人民调解 /法律咨询

法律援助
心理健康关爱
公证咨询进社区

“心理健康关爱”进社区
律师进社区

服务地点
陆丰路 60号
陆丰路 60号
陆丰路 60号
陆丰路 60号

宝山好心人

序号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

日期
5月 10 日
5月 13日
5月 15日
5月 17日
5月 20日
5月 24日
5月 27日
5月 28日
5月 29日
5月 31日

星期
五
一
三
五
一
五
一
二
三
五

时间
14:00
14:00
14:00
14:00
14:00
14:00
09:30
14:00
14:00
14:00

内容
纸扇彩绘

母亲节活动：感恩贺卡DIY
智慧拼图
风筝涂鸦

中国风挂饰画：题词以诗会友
烘焙活动
以棋会友
彩虹雪糕棒
创意油纸伞

无烟日———我们在行动专题讲座

地点
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区
五楼多功能区

备注
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约

收费标准
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
收费

举办单位
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家

大楼里的“居民领袖” 专为大家排忧解难
□通讯员 王一新

今年 72岁的张凤仙，是新宝通居民区中
鸿大厦小区业委会的核心成员、小区骨干志
愿者、同时也是大家公认的热心人和“居民领
袖”。

居民李阿姨患有心脏病，自楼上租户搬
进来后，因晚上要搞小加工，便不时有沉闷的
震动声传来。李阿姨受不了声响，想让房东退
租，但谈何容易。于是，李阿姨就想到向张凤
仙求助帮忙调解。张凤仙没有贸然指责楼上
租户，而是在当天晚上 7点多来到李阿姨家
了解情况，实地感受噪声程度，一待就是三四
个小时。没想到张凤仙的举动让楼上租户和
李阿姨都深受触动，双方矛盾也就随之有效
化解。

一天，4 楼的楼道水管出现了三四个小
洞。水柱虽小，但一会儿过道里便开始积水，
有居民便跑到23楼找到张凤仙。张凤仙忙而
不乱，一边清扫积水，一边通知物业保洁用沙
袋堵住电梯口，以免电梯进水……险情很快
被排除，水管也得到了及时修复。事后大家都
说：幸亏张凤仙处置有方，不然要是电梯进
水，碰到电线麻烦就大了。

2016 年上海遭遇大寒潮，中鸿大厦楼道
水管爆裂，高层居民停水，底层楼道水漫金
山，有的地方还结成了冰，整栋大楼顿时乱作
一团。张凤仙在第一时间向居委会汇报情况，
并联系自来水公司。可等抢修人员赶到时，却
发现两部电梯早就给上下楼取水的居民挤
占，场面几近失控。
这时，张凤仙又站了出来。她和几名居民

骨干分头做通大家的思想工作，维持现场秩
序。她请求大家先暂缓接水，将电梯让给维修
人员，又号召居民把家里的旧衣物拿出来，铺
在已经结冰的楼道上。在张凤仙的指挥协调
下，原先嘈杂的场面一下变得井然有序。破损

水管完成修复恢复供水后，许多居民也是自
发清理现场，在短时间内恢复了楼道的正常
秩序。

同一年，小区开始实施垃圾分类，张凤仙
便和另外两位志愿者骨干，排摸了一份 80 多
人的潜在志愿者名单。然后，他们挨家挨户上
门宣传发动居民加入志愿者团队。最终，确认
参与执勤志愿的有 62 人，预备志愿者有 10
多人，每天两人，早晚两次轮班执勤。张凤仙
除了轮值外，一有空就会到现场关心进展，做
好宣传示范。

与此同时，张凤仙还考虑到一些特殊家
庭在垃圾分类上存在困难。例如，李老伯长期
卧床，日常生活有保姆照顾。保姆虽口头答应
垃圾分类，却依旧干湿不分，并称“只管老人
的饮食起居，哪里顾得了那么多”。有天早上，
张凤仙敲开了李老伯的家门，对保姆说：“我
知道你很忙，但垃圾分类一家一户都不能落
下，我来帮你分吧，没关系的。”这下保姆觉得
过意不去了，承诺会做好垃圾分类工作，不拖
大家后腿。

如今，张凤仙虽年事渐高，但每当社区工
作需要她时，如春节禁燃、进博会、创全创卫、
文明测评等，都能看到她忙碌的身影。

张凤仙在小区做垃圾分类工作

街道社区卫生服务中心
公共卫生服务公告

1
早孕建册 &妇女保健

2
0至 6岁儿童健康管理

服务时间：
每星期一至四上午 8:00-11:30，办小

卡的孕妇需 10:30 之前挂号
服务地点：
街道社区卫生服务中心门诊楼一楼妇女

保健室
咨询热线：
56970879*2

早孕建册需携带资料：
1.本市户籍：女方身份证、户口本及夫妻

医保卡；
2.非本市户籍：女方身份证（居住证、夫

妻医保卡如有也请一并携带）

服务时间：
每周一、二、四、五上午 8:00-11:00

服务地点：
街道社区卫生服务中心一号楼二楼儿童

保健室
咨询热线：
56970879*3

一、儿童体检须知：

1.本街道户籍：
（1）本街道户口的新生儿，请于宝宝出

生后 2个月内携带宝宝户口本，前来办理少
儿住院基金。
（2）本街道户口的新生儿，如长期居住

在本街道，请在宝宝满 2月龄后，携带好宝宝
的出生证、听力筛查结果以及宝宝妈妈的出
院小结前来体检。
（3）本街道户口的新生儿，如长期居住

在外区，需家长前来办理填写委托书后，到外
区进行体检。
2.非本街道户籍
（1）外区及外街道户口的新生儿，如长

期居住在本街道，请在宝宝满 2月龄后，携带
好宝宝的出生证、听力筛查结果、宝宝妈妈的
出院小结以及外区社区卫生服务中心开具的
委托书后，前来体检。
（2）非本市户籍的新生儿，如长期居住

在本街道，请在宝宝满 2月龄后，携带好宝宝
的出生证、听力筛查结果、宝宝妈妈的出院小
结以及以及居住在本街道的相关证明（如房
产证复印件或房产租赁合同）前来体检。并
一次性支付 1年体检费。

二、每年 9 月份集体办理少儿住院基金

需携带好宝宝户口本前来办理（如果往
年办理过，需续费的宝宝，家长可在手机付费
通上办理）。

垃圾分类也可以寓教于乐
□通讯员 徐成锴

4 月 13 日下午，由街道组织的“两网融
合、共筑环保”有害垃圾宣传回收活动，在街
道社区文化活动中心如期开展。本次活动设
计了一块 5 米多长的垃圾分类游戏展布，参
加活动的居民除交投完可回收物外，还需要
完成游戏环节。居民要把手上画有不同类别
垃圾的游戏板，粘贴到对应的分类框中，才算
是完成任务。

有的居民拿着凋零的植物卡片询问，这
应该属于干垃圾还是湿垃圾？志愿者耐心地
讲解道：如果是植物底下的花盆属于干垃圾，
里面的泥土属于干垃圾，凋零的植物可以属
于干垃圾，也可以属于湿垃圾用于堆肥。有的
居民询问，吃完的冰棍木棒属于什么垃圾？志
愿者回答：如果你把它洗干净，它就是可回收
物，如果上面粘了冰激凌可以把它归为干垃
圾。有的居民问大骨头和扇贝壳属于干垃圾，
蛋壳属于湿垃圾，那螺蛳壳属于什么垃圾？志

愿者回答：壳比较软的话就属于湿垃圾，如果
比较硬就属于干垃圾。

本次活动还招募了苹果公司员工作为志
愿者，她们都是第一次参加这类活动，主要负
责与居民的游戏互动。活动结束后，他们纷纷
表示下次一定会再来参加。经事后统计，本次
活动共有 32 名志愿者参加，61 位居民参与，
玻璃交投数量 304 件，金属交投数量 32件，

塑料交投人数 40 位，牙具包装交投数量 58
件，纸类交投人数 4 位，利乐包交投数量 345
件，衣服交投人数 10 位，电子废弃物 36 斤，
电池交投数量 49件，灯管交投数量 29件，其
他有害垃圾交投人数 4位。
据悉，下一场垃圾分类宣传活动将在5月

11 日（周六）开展，欢迎更多居民前来参加，
了解垃圾分类回收知识，参与资源回收兑换。

志愿者为居民讲解垃圾分类知识 回收活动结束后志愿者合影


