
宝山路街道司法所 9 月服务菜单

宝山路街道综合为老服务中心耆乐家 9 月主题活动安排表

活动地址：虬江路 997 弄 1 号楼 5 楼 咨询（预约）电话:66775861

服务时间
工作日：上午 9:00-11:00；下午 14:00-16:30
每周一(节假日除外)：上午 9:00-11:00
每周四(节假日除外)：上午 9:00-11:00
9 月 25日（周三）：上午 9:00-11:00

详情请咨询相关居委
详情请咨询相关居委

服务项目
人民调解 /法律咨询

法律援助
律师坐堂

公证咨询进社区
“心理健康关爱”进社区

律师进社区

服务地点
陆丰路 60号
陆丰路 60号
陆丰路 60号
陆丰路 60号

社区文化活动中心 9 月主题活动安排

特别提醒：如活动时间、内容、地点有变化,以现场公告为准 咨询电话:66296331

收费标准
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费

序号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

日期
9月 16 日
9月 16日
9月 17日
9月 18日
9月 18日
9月 23日
9月 23日
9月 24日
9月 24日
9月 25日
9月 25日
9月 26日
9月 27日
9月 30日
9月 30日

星期
一
一
二
三
三
一
一
二
二
三
三
四
五
一
一

时间
09:00
13:30
09:00
09:00
13:30
09:00
13:30
09:00
09:00
09:00
13:30
14:00
14:30
09:00
13:30

内容
电影《李雷和韩梅梅》

越剧专场
电影《反贪风暴 3》
电影《破·局》
越剧专场

电影《战刀屠狼》
京剧专场

电影《反贪风暴 4》
摄影作品交流
电影《天蝎行动》
越剧专场

越剧大戏《夜明珠》
《石库门到天安门》诗歌演唱会

电影《建国大业》
沪剧专场

地点
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
社区学校 201 室
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅
八楼多功能厅

举办单位
文化中心
翠峰越剧队
文化中心
文化中心
同乐越剧队
文化中心
宝韵京剧队
文化中心
摄影团队
文化中心
彩虹越剧队
上海德宝越剧团
上海兰战文化中心
文化中心

玫瑰知音沪剧队

如果您在阅读本期《社区晨
报》时发现任何差错，可关注微信公
众号“上海社区发布”并于后台直接
留言，将您发现的问题发送给我们
（注明报纸名称、所在版面、文章名
称、差错细节，也可以直接发送报纸
截图）。
每期纠错质量最高的读者，将成

为本期最佳“啄木鸟”，并获得 100
元的现金奖励；每期纠错质量相对较
高的另外十位读者，则将成为本期优
秀“啄木鸟”，并获得最新出版的《咬
文嚼字》杂志一本。

2019 年 7 月优秀“啄木鸟”:沈
正、沈庆麟、刘祚德、徐金林、吴建
民、陈金生、刘鸿麟、杨光平、朱东、
张德胜

2019 年 7 月最佳“啄木鸟”:严
志明

扫码关注“上海社区发布”

宝山好心人 便民信息
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生活

只因有个谭阿姨 居民都说好福气
□通讯员 王一新

今年 76 岁的谭关明是通源居民区包运
大厦小区的业委会副主任和楼组长，此前还
担任过两届业委会主任。在担任业委会主任
的 10 多年里，她不计个人得失，为小区工
作发挥余热，奉献爱心，深受大家好评。

2004 年小区业委会正式成立，谭关明被
居民推选为小区业委会主任。上任伊始，她便
和大家商议要给大楼刷新。那时候小区的维
修基金尚未开通，但谭关明并没有被“无米之
炊”难住。她先后三次向辖区物业借款 10余
万元，从刷新楼道、铺设地砖，安装一二楼的
扶手，到更换电梯轿厢及主要部件，大楼面貌
焕然一新。
小区水管老旧，水质受到影响。业委会就

在居委会、物业的支持配合下，为小区争取到
了第一批二次供水改造项目。更换水管需要
敲墙，发出噪声，还会给居民的生活带来不
便。时间长了，居民免不了和施工队产生矛
盾。谭关明便和物业一道及时化解矛盾，确保
工程的顺利进行。工程结束时，施工队负责人
带着老家的土特产表示谢意，谭关明婉言谢
绝。

电表箱房老旧需要改造，可每个箱房里
塞满了水泥、黄沙、瓷砖等杂物，也不知道归
属是谁。谭关明和业委会成员一家家问，有的
一次不成，便两次甚至三次。有的居民不耐烦
地对谭关明说：“小区这么破旧，你大事不管，
小事瞎管。”然而谭关明无暇计较，而是继续

用行动说话。
大楼外墙马赛克有的地方已经脱落，谭

关明便督促物业打报告申请刷新。工期近一
年，外墙搭着脚手架，许多居民觉得不安全，
谭关明便和同事们及时安抚化解。

大楼设计有通风井道，乱扔的垃圾一度
让这里成为卫生死角，夏天时这里臭味弥漫，
蚊蝇老鼠成灾，二楼居民尤其深受其苦。谭关
明便召集相关居民开会征求解决办法，每户
签字承诺，杜绝乱扔垃圾，同时各自清扫窗户
雨篷上的垃圾。另外，她还和支部书记召集业
委会、物业、楼组长、保洁员清理整治，自此定

期清扫，确保通风井常年干净。
2016年小区开始实施垃圾分类，高层

撤桶遇到阻力。谭关明便和志愿者挨家挨
户地上门宣传，持续了三四个月。等到正式
撤桶后，有部分居民仍然习惯将垃圾丢在
原位。谭关明便和志愿者按照快递外卖单
号等线索，找到当事人并进行当面说服引
导。许多人因此受到触动，垃圾分类参与率
随之提高。
2017年的夏天，小区大楼里的两部电梯

有一部停运了。谭关明得到消息后第一时间
联系专业人员前来维修。需要更换的零部件，
厂家没有库存，需要重新定制。10 多天的时
间里，一台电梯无法使用给居民的生活造成
不便。谭关明看在眼里急在心里。除了张贴告
示说明情况，她还和物业不停地督促厂家维
修人员抓紧时间，同时做好居民的安抚解释
工作，最大限度缩短工期，最终取得了居民的
理解和配合。

楼道台阶大理石破损，花坛瓷砖脱落，楼
道窗玻璃碎了，大楼水泵坏了，空调管和没有
脱水的衣物滴水，高空丢下的烟蒂把晾在外
面的衣服烧坏，甚至谁家要找钟点工等等，只
要是小区里的事，都会看到谭关明忙碌的身
影。

小区非机动车管理员李阿姨患重症，谭
关明不时上门关心，还发动居民募捐，共募得
善款近 9000 元。每当有居民生病时，她还会
买礼品上门看望。大家都说：“和谭阿姨生活
在一个小区，是我们的福气。”

谭关明在修剪小区绿化带

天目路立交主线施工启动

近期，备受关注的北横通道工程又传来
了新消息。据上海城投公路集团、上海建工集
团表示，第一根钢管桩成功打入天目西路、恒
丰路路口地表，标志着北横通道天目路立交
主线施工正式启动。天目路立交位于北横通
道中部，是北横与南北高架互通的重要节点。

天目路立交主线施工顺利启动，也为北
横通道西段工程计划 2021 年 6月建成通车，
打下坚实基础。前期该项目已经完成南北高
架中兴路下匝道、恒通路下匝道相继通车，天
目路转盘下匝道、恒丰路人行天桥西侧陆续
拆除，道路翻交、管线搬迁等一系列前期准备
工作。

施工前，天目路与南北高架相互交织，地
面层为天目路，二层转盘、三层南北高架，通
过转盘实现地面与高架的相互连接。未来，天
目路立交将升级为四层互通枢纽，天目路主
线实现高架和地面立体交通，南北高架可通
过环岛与北横通道进行直接联系，将大大提
升转盘区域交通转换能力。

北横通道全线长 19.1 公里，是中心城区
北部东西向小客车专用通道。主线为双向 4
车道和两侧集散车道或紧急停车带，连续流
长 17.8 公里，其中隧道段长 14.7 公里，采用
15米直径单管双层隧道，通行限高 3.2 米；高
架段长 3.1 公里。全线共设置长宁路、江苏路
等 8对进出匝道。

整个北横通道工程全线分西段工程和东
段工程，西段工程自中环北虹路立交至天目
路立交热河路，计划 2021 年建成通车；东段
工程自热河路至周家嘴路内江路，计划 2023
年建成通车。

（上海发布）

图片来源//视觉中国

序号
1
2
3
4
5
6
7

日期
9月 17 日
9月 19日
9月 20日
9月 24日
9月 26日
9月 27 日
9月 30日

星期
二
四
一
二
四
五
二

时间
14:00
14:00
13:30
14:00
14:00
14:00
14:00

内容
长者健康课堂———“糖友”防便秘，别怕吃水果

读书会-庆祝建国 70周年主题活动
长者书法课堂

长者健康课堂———胃食管反流病“知多少”
沪剧专场演出

长者健康厨房———中式糕点
长者健康课堂———糖尿病患者的饮食疗法

地点
五楼康复区
五楼康复区
五楼康复区
五楼多功能区
五楼康复区
五楼多功能区
五楼康复区

备注
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约
需预约

收费标准
免费
免费
免费
免费
免费
免费
免费

举办单位
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家
耆乐家


