
学术头衔：师从著名中医肿瘤专家、上海市
名中医徐振晔教授， 现任中国中西医结合学会
肿瘤分会青年副主任委员、 世中联肿瘤精专委
会常务理事、肿瘤专业委员会理事、中国民族医
药学会肿瘤分会常务理事兼副秘书长。

专业特色：擅长肺癌、消化道肿瘤、乳腺癌、
前列腺癌、膀胱癌等恶性肿瘤的中医调理。擅长
甲状腺、肺部结节，乳腺增生、子宫肌瘤等良性
结节的中医治疗。

专家门诊时间：隔周五上午
专家门诊地点： 东余杭路 910 号四楼中医

专家门诊室
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工作经历：2013 年-2016 年在上海市长海
医院内科规范化培训 3 年， 师从呼吸内科原主
任李强、 韩一平教授学习肺恶性肿瘤及疑难杂
病。 2016-2019 年杨浦区市东医院呼吸内科专
科治疗工作 3 年，师从老主任秦兴国，现主任郏
琴学习肺部慢性疾病及感染性疾病。 经过多年
学习， 能对呼吸道常见病及慢性疾病等均有一
定研究和认识， 积累了丰富工作经验。 曾参加
2016-2019 年上海市市级课题 《重度稳定期慢
性阻塞性肺病患者药物使用的依从性观察 》。
参与 2018-2019 年上海市长海医院《呼吸道慢
性疾病精细化管理之“十微”项目-戒烟与慢阻
肺患者》调研工作。 写过《慢性阻塞性肺疾病患
者营养支持的研究》综述一篇。

专业特色：擅长呼吸道感染、支气管炎、肺
炎、慢阻肺、哮喘等急慢性疾病的诊治。

门诊时间：周一至周五全天；周二、周四下
午肺功能检测

门诊地点：东余杭路 910 号一楼呼吸门诊
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工作经历： 舟山路服务站负责人， 舟山居
委、北外滩居委家庭医生。 2015 年赴英国伯明
翰大学学习家庭医生健康管理， 通过了上海市
第六人民医院内分泌代谢科糖尿病专科培训。
糖尿病专病管理团队负责人。

专业特色：擅长社区常见病、多发病的诊治
以及糖尿病、高血压等慢性病健康管理。完成了
区卫计委多项课题，发表论文 6 篇。

门诊时间（糖尿病专病门诊时间）：周一至
周五

门诊地点：舟山路 133 号

（社区卫生服务中心）
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门诊地点

东余杭路 910 号

舟山路 133 号

唐山路 71 号

塘沽路 29 号

专 家 安 排

第四人民医院 张益辉（呼吸专科）/冯治妮
第四人民医院 肖本杰（神经内科）/吴强强

第四人民医院 徐玉梅/杨珂珂（风湿科）/徐季超
曙光医院 王明哲（神经内科）/程伟
岳阳医院 龚亚斌（中医科）
岳阳医院 姚嘉麟（中医科）

上海市中西医结合医院 朱炯伟（推拿）
眼耳喉鼻科 邓亚新/李睿琦

上海市中西医结合医院 邵晓宏（内分泌）
上海市中西医结合医院 吴坚（内分泌）

第四人民医院 张志银（中医科）

岳阳医院 施俊（中医科）
岳阳医院 许玲（中医科）

日 期

8月 7 日、21 日 星期三 13:30-16:00
8 月 1 日、15 日、29 日 星期四 13:30-16:00

8 月 5 日、12 日、19 日、26 日 星期一 13:30-16:00
8 月 13 日、27 日 星期二 13:30-16:30

8 月 2 日、16 日、30 日 星期五 8:00-11:30
8 月 9 日、23 日 星期五 8:00-11:30

8 月 6 日 星期二 13:30-16:00
8 月 6 日、13 日、20 日、27 日 星期二 13:30-16:30

8 月 7 日 星期三 8:00-11:30
8 月 21 日 星期三 8:00-11:30

8 月 9 日、23 日 星期五 8:00-11:30
8 月 2 日、16 日、30 日 星期五 8:00-11:30
8 月 7 日、21 日 星期三 13:30-16:30

8 月 14 日（暂定）、28（暂定） 星期三 13:30-16:30

8月份
专家门诊

安排

学术头衔： 现任上海市虹口区医疗卫生重
点专科学术带头人， 中国中医药研究促进会内
分泌学分会副会长。 中国医师协会中西医结合
医师分会内分泌代谢病专家委员会常务委员，
上海市中医药学会糖尿病分会委员。

专业特色： 擅长中西医结合防治糖尿病慢
性并发症，对于难治性甲亢、肥胖症、继发性高血
压、痛风、骨质疏松等疾病的诊治也有独特之处。

专家门诊时间：第三个周三上午
专家门诊地点：舟山路 133 号 2 号诊室
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专业特色：擅长类风湿性关节炎、系统性红
斑狼疮、骨关节炎、干燥综合症、痛风、骨质疏松
症等疾病的诊治。

专家门诊时间：隔周一下午
专家门诊地点： 东余杭路 910 号三楼专家

门诊室
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学术头衔： 师从上海市著名老中医顾丕荣
主任，现任上海市中医学会络病分会委员，上海
市中医学会血液病分会委员， 上海市中医药大
学兼职副教授，《世界医药学杂志社》特邀编委。

专业特色：擅长“白术、培土荣木”，证病双
辨治疗各类慢性肝病（慢性病毒性肝炎、药物性
肝病、脂肪性肝病、早期肝纤维化、肝硬化腹水、
肝癌等），临床经验丰富，疗效独特。 对慢支、肺气
肿、哮喘等呼吸系统疾病的诊治也有独特疗效。

专家门诊时间：每周五上午
专家门诊地点：唐山路 71 号中医诊室（隔

周）、舟山路 133 号中医诊室（隔周）
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