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北外滩·

资讯

12月份专家门诊安排
门诊地点

东余杭路 910 号

舟山路 133 号

唐山路 71 号

塘沽路 29 号

专家安排

上海市中西医结合医院 原理（中医全科）

上海市中西医结合医院 钟薏（中医肿瘤科团队）

上海市第四人民医院 徐玉梅（风湿科）

上海市中西医结合医院 盛昭园（中医传统科团队）

上海市第四人民医院 张益辉（呼吸科）

上海市中西医结合医院 邓亚新（五官科）

上海市江湾医院 史晓岚（中医针灸科）

黄浦区中西医结合医院 于深秋（中医小针刀）

虹口区精神卫生中心 史泊海（心理咨询）

上海市江湾医院 张韶辉（康复科）

黄浦区中西医结合医院

袁培君（肛肠科）

上海市中西医结合医院 吴坚（内分泌科）

第四人民医院 张志银（中医科）

上海市中西医结合医院 邵晓宏（内分泌科）

岳阳医院 许玲（中医科）

时 间

12月 2 日、9 日、16 日、23 日 星期三 8:00-11:30

12 月 7 日、14 日、21 日 星期一 8:00-11:30

12 月 7 日、14 日、21 日 星期一 13：30-16：30

12 月 4 日、11 日、18 日、25 日 星期五 全天

12 月 9 日、23 日 星期三 13：30-16：30

12 月 1 日、8 日、15 日、22 日 星期二 13：30-16：30

12 月 2 日、9 日、16 日、23 日 星期三 13：30-16：30

12 月 3 日、10 日、17 日、24 日 星期四 8:00-11:30

12 月 3 日、10 日、17 日、24 日 星期四 13：30-16：30

12 月 9 日、23 日 星期三 13：30-16：30

12 月 7 日、14 日、21 日 星期一 8:00-11:30

12 月 3 日、10 日、17 日、24 日 星期四 8:00-11:30

12 月 16 日 星期三 8:00-11:30

12 月 11 日、25 日 星期五 8:00-11:30

12 月 4 日、18 日 星期五 8:00-11:30

12 月 2 日 星期三 8:00-11:30

12 月 7 日、21 日 星期一 13：30-16：30

各位居民朋友：

龚亚斌副主任自本
月起停诊

施俊副主任自 12
月起停诊

姚嘉麟医师自 12
月起停诊

敬请谅解！

岳阳中西医结合医院
专家停诊通知

虹口区首个河长工作站在北外滩街道成立
流经北外滩的河流有黄浦江、苏州

河、虹口港，总长 4.2 公里，其他河湖 2

处，为国际航运中心内的东港池和西港

池。河道虽不算长，但黄浦江、苏州河都

是上海的名片。北外滩街道党工委、办事

处高度重视，紧紧依靠组织的力量、机制

的力量、社会的力量，坚持把河道水环境治

理工作当作一项长期、系统的工作来抓。

为深化完善河长制，推进基层河湖

工作开展，2020 年 10 月 29 日，北外滩

街道河长办在东大名居委会举办了主题

为“治水护水齐参与 共管共享水环境”

的河长办专项活动暨河长工作站挂牌成

立仪式。虹口区河长办唐英杰科长、北

外滩街道办事处严忠明副主任、上海国

际航运服务中心开发有限公司程绚芳总

经理、街道河长办工作人员、东大名居委

会干部及护河志愿者代表出席河长工作

站挂牌成立仪式。严忠明同志为东大名

居委授牌，并且传达了《虹口区居民区

河长工作站建设指导意见》文件精神，

明确居民区河长工作站的功能定位及主

要任务。要求大家务必高度重视河长制

工作，进一步增强使命感、责任感。

河长工作站站长张界那表示将进一

步在辖区群众及楼宇白领中普及河道管

理知识，做好宣传动员工作，充分依靠群

众力量推进河长制，将工作落到实处。

志愿者代表余观宝表示自己年轻时就在

江边工作，又亲眼目睹了黄浦江的治理

过程，感慨万千，现在虽然 75 岁了，依

然要尽自己的微薄之力，做好一名“护

江爱水”的好公民。程绚芳总经理表示：

身为城市运营商，同时也作为东港池、西

港池游艇码头的二级湖长，今后将大力

支持街道河长制工作，并且将一如既往

地秉承绿色发展理念，带领专业团队，做

好江河湖水的使用和防治，将优化后的

水环境红利辐射更多的周边居民和白

领。区河长办唐英杰对北外滩街道率先

成立村居河长工作站给予充分肯定，并

希望街道河长办在今后的工作中能进一

步汇集各方资源，在河道治理中，要打破

壁垒，更要形成社会合力，使流经北外滩

的水系水清岸美，切实提升群众的获得

感和满意度。

工作站成立仪式后，举行了国际航

运中心内的西港池巡河活动。（社管办）

（社区卫生服务中心）


