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昌化路周边地块规划发布，
学校另选址，菜场犹在

2019 年“普陀学区房”价格
透视大汇总

远景路附近将新建菜市场，
你期待么？
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苏河弯弯绕 地名萌萌哒
“叉袋角”的传奇未曾落幕

□记者 周晶 整理报道

苏州河是上海除黄浦江之外最为重要的

一条水道。上世纪，苏州河沿岸绝大部分都被
码头、堆栈、仓库、工厂占据。

苏州河在流经现在的昌化路桥后， 在昌
化路桥与长寿路桥之间形成了一个“发卡式”
急弯，并在河的南岸（浜南）形成一个明显的
“尖尖角”，这片“尖尖角”地块有个颇为奇怪
的名称———叉袋角。

拷贝走了样
错音别字造就“叉袋角”

“叉袋角”这个有点“萌萌哒”的地名究
竟是怎么来的？其实与谐音有关。在民国《法
华乡志》一书中，“叉袋角”还尚被称作“沙
袋角”。当时有些人望文生义，以为苏州河多
沙滩，错把这里叫为“沙滩角”。在上海方言
中“沙滩”二字音近“suo tai”，而“叉袋”
念为“cuo dai”，读音相近，久而久之，人们
便将“沙袋角”讹为“叉袋角”。

实际上，“叉袋角”这个称呼虽然是“拷
贝走样”而来，不过却和这个区域的地形有
着巧妙的契合度。“叉袋”是当时普遍使用的
一种麻布编织而成的大口袋，口袋开口处有
两只“耳朵襻”，形似现在大家使用的马夹
袋；而“叉袋角”的地形处于河湾，正好恰似
这个“耳朵襻”的凸出。这样看来，将错就错
的“叉袋角”这个地名显得更为有趣。

跳过“地名梗”
区域故事更值得回味

1898 年（清光绪 24 年），直隶候补道、
安徽寿州人孙多森和叔父江西临江知府孙传
以及兄弟孙多焱和孙多鑫、亲戚何止舟和龚
景张等人集资 30 万两白银，在叉袋角创办

了“阜丰面粉厂”。工厂于 1900 年正式投
产，是中国最早的机器面粉厂，也是当时中国
最大的面粉厂。
1912年，荣氏企业投资 4万元在苏州河

北岸创办了福新面粉厂（后来称之为福新面
粉一厂）。福新面粉厂生产出的面粉以优异
的质量打开了外商霸占的市场，可谓是当时
名副其实的“国货之光”。1925年，福新面粉
厂扩大经营规模，又在沪西这块“福地”建立
了多家工厂，其中福新面粉二厂就在叉袋角。
1956年，阜丰面粉厂与福新面粉二厂合并后
改制为国营的上海面粉厂，一举成为当时中
国的最大面粉厂。

老地名尘封历史
“叉袋角”将焕发新生

如今，不要讲整个上海，就是从长住在长
寿这边的老人们口中，“叉袋角”这个很有意

思的地名也已很难有机会再听到。
随着时代变革，轰隆隆的厂房逐渐从上

海市区搬走，叉袋角上的面粉厂也未能“逆
潮流”。20世纪末，上海面粉厂转制，旧址的
东面摇身一变成了上海最为时尚的M50 创
意园区。

在苏州河畔的莫干山路 120 号，一栋看
似“鬼马”的建筑正渐渐“生长”，外观错落
有致、高楼露台上种满绿色植物，有着“古巴
比伦空中花园”之称的“天安阳光广场”项
目正在稳步建设。
不久的未来，这座浪漫的“空中花园”将

会建造成为一座集旅游、休闲、文娱、购物及
商办中心的大型区域中心。这里将成为长寿
商业商务区新的活力点，并成为普陀东部文
化活力圈的核心，并将莫干山路时尚创意街、
昌化路游艇码头、M50 创意园区、玉佛寺、苏
州河景观等区内文化资源全部串联成线。

（《图说普陀历史》）

周到·新政

沪“退休职工住院保障计划”
社区参保 6月 1日起缴费

据市总工会消息，本市“退休职工住院保
障计划”社区参保将于 6 月 1 日启动，持续时
间 1 个月。 已申请代扣款缴费的退休人员将
直接通过养老金账户扣款， 未申请代扣款缴
费的退休人员今年 6 月份期间前往社区事务
受理中心(或街镇工会服务点)进行现金参保
或电子缴费。

参保对象：
享有“上海市职工基本医疗保险”待遇

的：非正规劳动组织、破产、歇业企业退休人
员；单位不组织参保的退休人员（包括原“镇
保”转“职保”人员）；社会化管理的退休人
员。

参保项目、保障范围：
参保项目为：上海市退休职工住院补充

医疗互助保障计划。保障范围为住院治疗；按
住院标准结算医疗费用的急诊观察室留院观
察治疗；门诊大病治疗；家庭病床治疗。

给付标准，保障力度：
出现上述四种情况，对统筹基金（或附

加基金）支付范围内属于个人自负的医疗费
用，按 50%-70%的比例报销保障金。每一保
障年度个人累计最高可获保障金 40000 元。

参保办理日期，提供材料：
2019 年 6月 1日至 6月 30日。提供材

料（原件或复印件），须包括：本人身份证；本
人“养老金核定表”，或“退休证”、“退职
证”之一。

缴费标准：

缴费方式：
现金、电子缴费：首次参保人员、断保后

再次参保人员和原来现金缴费的续保人员，
需到各社区事务受理中心（或街镇工会服务
点）现金参保，今年还可以银联、支付宝、微
信电子支付。
代扣款缴费：已在社区事务受理中心办

理养老金账户代扣款手续的续保人员。
自助缴费：代扣款缴费以外的其他续保

人员，可以直接在“申工社”或“职保会”微
信公众号，选一个进行缴费。（如无法缴费，
请携带续保人员身份证原件去社区事务受理
中心咨询。）
保障金直接给付：持有本市银行养老金

账户的参保人员，只要到社区事务受理中心
进行“直接给付”登记，自登记次日起，保障
金将直接发放到养老金账户，并通过手机短
信告知，实现“自动报销”。

注意：以下 4 种情况不能“自动报销”，需
带好相关材料至社区事务受理中心申领保障

金：①医疗费用减负人员；②家庭病床治疗的
医疗费用；③外地医院上海医保零星报销的医
疗费用；④有附加基金支出的医疗费用收据。

（市总工会）

周到·健康
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天气逐渐变热，酸酸甜甜、冰凉可口
的酸奶制品越来越多的出现在大家的餐

桌之上。
酸牛奶简称酸奶，是细菌发酵食品，

是以牛乳或复原乳为主要原料， 添加或
不添加辅料，经巴氏杀菌后，加入乳酸菌
菌种，保温发酵制成的牛奶食品。

酸奶具有很高的营养价值和多种生

理功能。那质量好的酸奶有何特点，日常
选购的小技巧您了解多少？

●选择大品牌，看清小标签
要选择规模较大、产品质量和服务

质量较好的知名企业的产品。酸奶可分
为纯酸奶、调味酸奶、果汁酸奶，购买时
要仔细看产品包装上的标签，特别是配
料表和产品成分表。

●弄懂饮品的真实属性
要认真区分是纯酸奶还是酸牛奶饮

料（如调味酸牛奶、果汁酸牛奶等），酸

牛奶饮料的蛋白质、脂肪的含量较低，一
般都在 1.5% 以下，所以选购时要看清
产品标签内容。
消费者在食用时应仔细品尝，优质

的酸奶应具有的酸牛乳特有的气味，无
酒精发酵味、霉味和其他不良气味。
由于酸牛奶产品保质期较短，一般

少于 1 个月，且需在 2至 6摄氏度下保
存，因此选购酸牛奶应少量多次。

（普陀食药安办）


