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关注“长寿视野”

沿着苏河岸线慢慢走
跨出的每一步都有“精彩长寿”的曼妙回响

苏州河沿岸贯通后，，铺设塑胶慢行步道

□记者 周晶 整理报道

母亲河苏州河， 蜿蜒滋养着上海这座城
市，孕育出沿河两岸的百年民族工业。 受苏州
河滋养最多的上海中心城区，要数上海“西大
堂”普陀区。 而在整个普陀区之中，长寿路街
道更是受苏州河恩惠最多的一片区域。

作为上海市中心城区唯一一个横跨苏州

河南北两岸的街道———长寿路街道与 “苏河
水”共荣共生。 昔日的长寿段河湾，是民族工
业的发祥地。 如今，苏州河河畔规划布局正在
铺展，此处将成为中心城区“最具想象力”的
品质空间。

工业遗产承载产业发展

苏州河沿岸运营着上海的近代工业文
明，这里留下了一批百年厂房和车间仓库。这
些不可复制的历史资源，已被精心改造成一
个个创意园区，成为孕育发展优势产业的载
体。
长寿地区，有着苏州河最美岸线“五瓣

莲”。沿河的莫干山路 50号M50创意园，可
以说是上海文化创意园区的源头。这里最初
是成立于上世纪 30 年代的信和纱厂，后来成
为春明粗纺厂的闲置厂房。1999 年底，纺织
产业结构调整，实行关停并转。暂时空置的厂
房被艺术家薛松发现，他把个人工作室开进
这里，成为第一位入驻厂区的艺术家。此后，
来自 30 多个国家和地区的上百家艺术机构
和设计创意公司纷至沓来，使M50 成为国际
知名的时尚文化新地标。

以此为开端，一批老建筑被陆续 “激
活”：澳门路上的中华 1912 创意产业园，是
中华书局印刷所澳门路厂旧址，也是我国唯
一保留完整的出版机构旧址，2010 年重新打
造开业后，致力于文化传媒创意产业发展，还
设立了青年创业就业孵化基地；曹杨路桥旁
的开伦·江南场，前身是赫赫有名的江南造纸
厂，2015 年底变身为欧陆风格创意办公园
区，引入一批互联网科技企业；长寿地区最年

轻的创意园区“创享塔”，由带有瞭望塔的宝
城纱厂百年建筑改建，这个“潮酷”园区为时
尚创意产业打造集创作、展示、体验与销售为
一体的创新生态……

沿岸不单是“物理”贯通

这些年，长寿人“家门口”的苏州河两岸
变绿、变美的模样，众人有目共睹。随着苏州河
环境综合整治四期工程的全力推进，苏州河普
陀段沿岸涉及的 19个断点，目前已有 12个
完成贯通，其中长寿路街道辖区内的苏州河沿
岸的9处断点，目前已有 8处完成贯通。

苏州河两岸的“死路”和“断头路”多是
因为住宅小区所造成，这也意味着贯通后，最
直接的受益者就是小区里的居民。家住苏堤春
晓小区的王阿伯告诉记者：岸线原来不通的时
候环境不太好，堆放东西都是死角，我们散步
的时候能闻到水汽的味道，但就是走不到岸
边；现在岸线打通了，路面很好，环境都改变
了，特别是晚上健身跑步，心情别提有多好了。

不过，在社区治理越发讲究“绣花针”精
神的当下，城市管理者们早已不再满足于单
一的物理空间贯通。不久前，一位街道工作人
员就将苏州河长寿段曾经的“断点”逐一用

脚步“量”了一遍：“走了大概将近 16000
步，边走边看，岸线‘物理’贯通后还应考虑
要贴近居民的需求，比如说附近有没有洗手
间，比如说年纪大一点的老人万一不舒服了，
是否能够有可以报警这一类的东西，能否考
虑得更精细化一点。”

谈及岸线“贯通”，长寿路街道办事处主
任赵永尊说：在打通道路中实现人心相通，才
能使城市在更新中实现共治与自治。

不久前，当苏堤春晓的居民同意打开小
区封闭多年的围墙时，与小区一墙之隔的创
享塔创意园区也开放了大门，愿意与邻居们
共享自己的公共空间。园区副总经理孙蒙佳
告诉记者：所有的老百姓都可以进到我们的
广场，进到我们的大厅，甚至于进到我们屋顶
的花园，只有开放了融合了才能够把社区共
同体做好，你的人流量、人气上来了，对你的
园区的招商会是一个促动作用。

此前，普陀区区长周敏浩在上海人民广
播电台的 2019 夏令热线———区长访谈节目
中说道：未来的苏州河两岸将不仅仅是“物理
空间”的贯通，更重要的是在打通道路中实现
园区与园区之间、园区与居民区之间的文化
通、管理通、人心通，才能使城市在更新中实
现共治与自治。

创享塔成为长寿地区新地标

苏州河沿岸贯通后，铺设塑胶慢行步道

创享塔成为长寿地区新地标

苏州河普陀段未来建设

3个“关键词”

关键词 1：全线贯通
苏州河普陀段 21 公 里 岸 线 将 于

2020 年实现全线贯通。

关键词 2：滨河空间
将苏州河沿线的文化、历史、体育等元

素融入到沿线景观建设中， 打造有温度的
普陀滨河空间。

关键词 3：景观提升
加快推进苏州河（普陀段）贯通和景观

提升工程的实施， 进一步提升苏州河沿线
景观风貌。
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长寿路街道党工委 联合出版


