
我们想要找到举起相机

记录身边美景、 拍下精彩瞬
间的你， 我们想要找到提起
笔杆写下身边趣事、 记录生
活感悟的你， 我们更想找到
泼墨挥毫、妙笔生辉、丹青妙
手的你。

如果你在摄影、写作、书
法、绘画等方面有兴趣，欢迎
投稿。 书面稿请寄： 龙华路
1887号 3楼曹杨社区晨报；
电子稿：
caoyang_home@126.com
—经录用 ， 我们将为您准
备—份小小的纪念品， 领取
方式将通过邮箱、 电话统一
通知。

副刊征稿启事

【新村记事】
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曹杨路周到是新闻晨报

上海社区新媒体平台， 覆盖
曹杨、真如、万里等地区，向
您提供权威的政策咨询 、邻
里信息、好玩好吃、亲子教育
等周到服务。

想看如上内容， 扫一扫
二维码，关注“曹杨路周到”。

欢迎新闻爆料和各类投

稿。
联系方式：

caoyang_home@126.com
或“曹杨路周到”微信公众号

徜徉棠浦路，回忆“老地方”
文 哈啦哨

上世纪 50 至 70 年代，我生活
在曹杨一村，时至今日对一些“老
地方”仍记忆犹新。
曹杨一村棠浦路，西起兰溪路，

东至梅岭北路，但在我生活的那个
年代，棠浦路的东头只到曹杨新村
第一小学门口，再往东被环浜拦截，
道路并未打通向前延伸。
1952年 6月 29日，上海市人民

政府在曹杨一村举行竣工庆祝大会
暨入住仪式，11点开始，迁入的劳模
和先进工作者进入曹杨新村。我曾就
入住仪式照片请教曹杨新村村史馆
工作人员，具体拍摄地点是哪里？答

复棠浦路。仔细观察———有点儿像！
经蔡玉英等不少老同学提示，

那口圆钟后来在曹杨商店前 63 路
公交车站旁，儿时我也见过，老照片
里那时还没铺兰溪路，左侧还没建
曹杨新村文化馆，稍远处是曹杨一
村二工区，右侧是三工区，摄影者是
在如今的兰溪路对着棠浦路由西向
东拍摄。
棠浦路花溪路口西北的曹杨一

村二工区第一排与第二排房之间有
个小三角空地，1952 年刚建成曹杨
一村时，为方便新迁入的居民通邮，
在邮局未建成前，这里临时建了一
个简易邮亭。现在这里建了一处邮
票外框老物件的雕塑。

棠浦路本是一条比较安静的小
路，在改革开放最初几年，棠浦路西
头至花溪路那一段曾火过一把。那
里成了曹杨一村集贸市场，两边小
商铺鳞次栉比把不宽敞的小路挤得
水泄不通，就连红桥桥东都开起了
小餐馆等店。
上世纪五六十年代，棠浦路的

红桥东北是民办小学，校舍一字排
开一直延伸到曹杨新村第一小学小
花园，校舍五花八门，多为建曹杨一
村前遗留未拆的当地农舍，有十分
简陋的竹棚，有农村的黑瓦堂屋，也
有水泥小平房。上世纪 60年代末、
70年代初，那片黑瓦堂屋被白色围
墙挡了起来。

民办小学自 1958 年开办，在
此之前，成为曹杨新村新居民参加
文化扫盲的学习场所（有的在家中
扫盲）。我的邻居、大方包头同学的
哥哥龙根可能是民办小学第一届学
生，我在上小学前曾与小伙伴趴在
窗口看龙根他们上课。
民办小学上学条件同相邻公办

的曹杨新村第一小学相比差距较大，
上体育课，就到棠浦路南边曹杨一村
一工区空地，空地边上搭了个小茅草
屋方便师生如厕，那可真是“茅房”
噢。1961年秋我本应报名入学，因当
年我们那片居住区域分到民办小学，
在孙菊英老师暗示下，我推迟一年才
上了曹村一小。如今，红桥东北建了

新建筑，东南空地建成健身苑，丝毫
不见往日民办小学痕迹。
曹杨新村“老地方”还有很多，

有的早已消失，如曹新浴室、红旗食
堂、老虎灶、曹杨新村第三小学等，
有的名称未改却搬离原址，如上海
市实验幼儿园由棠浦路搬往枣阳路、
曹杨新村第三幼儿园由梅川路迁往
梅岭北路等等。以后有机会，咱们再
聊。曹杨商店完成了它的历史使命。
虽然曹杨商场与 1990 年改建的曹
杨商城在规模、商品、业绩、现代化程
度远超过去的曹杨新村商店，但就曹
杨新村老居民的感情而言更留恋曹
杨新村商店，毕竟与曹杨新村商店相
伴相随了近30年。

【周到】

一天卖出 7000个
原铁路市场馒头店找到啦！

文 曹格格

曹杨铁路农贸市场关闭后，最让人恋恋不忘
的是市场里的特色美食。好在，不少商户选择坚
守，在附近选址重新营业，为大家留住了这些熟
悉的味道。
最近，曹格格又有了新发现，找到了一家特

色小店：清真放心馒头店。这家老板开店十年，始
终坚持老面发酵，这种方法做出来的馒头香软有
弹性，广受附近居民的欢迎。

高峰期一天卖出 7000个馒头
馒头店老板李明和爱人白群星都是回族人，

饮食以面食为主，小时候家里长辈经常做馒头，
长期耳濡目染，两人自然而然就学会这门手艺，
结婚以后，夫妇俩先在老家开了一家馒头店谋
生，但小地方客流量少，馒头店只能勉强维持一
家人的生计。
10 年前，夫妇俩怀揣创业梦想，一起从老家

来到上海，在曹杨铁路农贸市场开了家馒头店。
生意刚起步时很难，李明几乎每天都是凌晨2

点钟起床，从选面到揉面，从发酵到上屉，最后再一
次次分批把出笼后的馒头搬出来销售。一天下来，等
最忙碌的时段过去时，基本已到了午饭时间。

为了在客户中赢得良好口碑，李明开店之后，
始终坚持在保证馒头口味、质量的前提下，做好诚
信经营和周到服务。渐渐地，馒头店的品牌越来越
响、回头客越来越多，就连姐姐也因店里人手不足
加入了他的馒头店。原先在曹杨铁路农贸市场经
营时，高峰期一天能卖出7000多个馒头。
“这么多年下来，对我们来说许多老顾客不

仅仅是客户，更是朋友。”李明感慨地说道，得知
市场要拆，老顾客们纷纷询问他们下一步计划，
希望他们能继续留在曹杨，他们也想继续为大家
服务，所以毫不犹豫在附近选址重新营业。

始终坚持老面发酵工艺保证品质
在馒头店新址，曹格格看到前来消费的顾客

络绎不绝。“你们家之前在铁路市场吧，现在搬
到这啦？总算让我找到了！”家住曹杨五村的居
民李先生欣喜地说道，这么多年一直吃他们家馒
头，不仅价格实惠，而且还是老面发酵，满满小时
候的味道。

“老面发酵法是很古老的方法，在前一天做
面食时留一块发好的面团，任其发酵。第二天把
这块面团放到新材料里一起揉，就可以发酵
了。”李明介绍，这种方法做出来的馒头口感劲
道，细嚼之后微微甘甜，口感会比发酵粉要好。
“用老面发酵，制作比较困难，要加碱水中

和酸度，碱水的分量要看老面的酸度和分量，全
凭经验，很难掌握。”李明表示，虽然麻烦一点，
但是为了保证品质，他始终坚持老面发酵，也正
因为这份坚持才能留住这么多老顾客。
李明告诉曹格格，现在搬到新址，客流量不

如以前，但是好在有许多老顾客支持，一天也能
卖出 4000 个馒头，为了回馈新老顾客，店里还
推出了优惠活动。

清真放心馒头店

地址：桂巷路 49 号
营业时间 ：上午 6：00———下午 7：00（中午

不休息）

简易邮亭 邮票外框老物件的雕塑 红桥 曹杨一村集贸市场


