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资讯

医生提醒

上海 2021 年度城乡居民医保
参保登记和个人缴费开始受理

2020年度筹资标准

70 岁以上： 个人缴费标准为 480 元 /
年， 财政补贴 6080 元 / 年， 总筹资标准为
6560元 /年

60-69 周岁： 个人缴费标准为 650 元 /
年， 财政补贴 5910 元 / 年， 总筹资标准为
6560元 /年

19-59 周岁： 个人缴费标准为 820 元 /
年， 财政补贴 2720 元 / 年， 总筹资标准为
3540元 /年

少儿学生：个人缴费标准为 180 元 / 年，
财政补贴 1630 元 / 年， 总筹资标准为 1810
元 /年

大学生：个人缴费标准为 180 元 / 年，财
政补贴 360 元 / 年， 总筹资标准为 540 元 /
年

注意： 对农村居民个人缴费将给予适当
补贴； 对参保人员中享受本市城乡居民最低
生活保障的家庭成员和低收入困难家庭中
60 周岁以上人员，以及高龄老人、职工老年

遗属、重残人员等群体的个人缴费部分，可以
按规定减免。

各类人员的参保登记方式均与往年一
样，没有变化。 除在校学生、在园（所）幼儿和
农村居民外，其他参保人员可通过手机“随申
办”APP （限当年出生新生儿、60 周岁以上
人员、本市户籍的外省市籍配偶）或至社区事
务受理服务中心完成 2021年度参保登记，并
可以在 5 个工作日后，通过以下多个线上、线
下渠道，完成个人缴费。

1、缴费模式
城乡居民基本医疗保险费实行按年缴

纳， 税务部门根据医保部门核定缴纳数额实
现征收。

2、缴费群体
经审核符合参保条件的缴费人， 按缴费

方式可分为三大类型： 本市各级各类院校学
生、 本市农村户籍居民以及除上述两类外的
其他城乡居民医保缴费人。

3、缴费方式
三类缴费群体对应三种缴费方式。
集中汇缴： 本市各级各类院校学生应当

到所在学校办理参保登记缴费手续。 符合参
保条件的， 由所在学校统一办理参保缴费手
续，并通过税务社保费代收客户端缴费。

批量扣款： 农村居民应当到户籍所在的
村委会办理参保登记手续， 统一由税务部门

采用银行批量扣款方式划款。
自行缴费： 自行办理缴费的居民可就近

至社区事务受理服务中心办理参保登记手
续。 符合参保条件的可就近至社区事务受理
服务中心、指定银行网点现场缴费，也可通过
一网通办、随申办、支付宝、微信、指定银行、
上海税务官网电子税务局在线缴费。

凡未参加其他基本医疗保险， 且符合以
下条件之一的人员，可以参加城乡居民医保：

1、具有本市户籍，年龄超过 18 周岁的人
员。

2、具有本市户籍的中小学生和婴幼儿。
3、本市各高等院校、科研院所中接受普

通高等学历教育的全日制大学生、 高职高专
学生以及非在职研究生。

4、符合规定的其他人员。

2020 年度参保且证件在有效期内的人
员均纳入续保范围， 例如积分通知书有效期
内、永久居留证有效期内、港澳台居住证有效
期内。 有效期内指证件有效结束日期在 2021
年 1月 1日（含）后。

续保人员可直接通过线上缴费渠道缴费
及由他人代为缴费， 不需要前往社区事务受

理服务中心办理参保登记手续。
具体条件如下：
1、 上一年度年满 19 周岁及以上的本市

城镇户籍人员。
2、除在校学生、在园（所）幼儿以外的

18周岁以下本市户籍人员。
3、持有外国人永久居留证的人员。
4、 本市户籍人员的持 《港澳居民居住

证》或《台湾居民居住证》（有效期内，下同）
的配偶和 18周岁以下的子女。

5、持引进人才居住证和有效积分通知书
人员的配偶及非本市在校学生 （18 周岁以
下）及非在园（所）幼儿。

6、持 B类居住证人员的配偶及非本市在
校学生（18周岁以下）及非在园（所）幼儿。

1、2021 年，本市城乡居民医保的登记缴
费期截止 2020年 12月 25日，希望符合条件
的居民在规定期限内及时办理登记参保手续，
及时缴费，确保个人医疗保险待遇及时享受。

2、已办理异地备案的上海城乡居民医保
参保人员，可在长三角地区（苏、浙、皖）已开
通长三角异地门诊直接结算的定点医疗机构
持卡结算。

有关参保登记和缴费的办理流程， 可至
就近的社区事务受理服务中心咨询或拨打医
保服务热线 962218咨询。

（上海发布）

11月 16 日起， 本市 2021 年度城乡
居民医保参保登记缴费开始受理，至 12
月 25 日结束。 2021 年本市财政持续加
大对参保居民普惠性补贴力度， 居民可
通过线上、 线下多种渠道， 完成个人缴
费。

办理方式和渠道

城乡居民医保参保对象

网上直接缴费的续保人员

重要提醒

秋冬季节
防范流感需注意

电动自行车拼装、加装、改装有何危害？
为了提升电动自行车行驶速度和续航里程，部分用户违规对其进行改装改造，存在严

重交通安全隐患。 那么，哪些行为属于拼装、加装、改装电动自行车？ 电动自行车改装有什
么危害？ 如何正确选购电动自行车？ 以下为市公安局交警总队的权威解答。

什么是拼装、加装、改装
电动自行车的行为？

《上海市非机动车管理办法》第九条规
定，禁止单位和个人从事下列行为：

(一)拼装非机动车；
(二)在非机动车上加装动力装置、车篷、

座位、高分贝音响；
(三)更换非机动车动力装置或者改变排

气装置的尺寸；
(四)拆除或者改动非机动车消音、限速、

尾气处理装置；
(五)其他影响非机动车通行安全的加装、

改装行为。
无论是消费者还是销售商，都严禁拼装、

加装、改装电动自行车或销售、使用拼加改装
的电动自行车，否则将承担法律责任。

可以将原装 48V 电池
更换为 60V 及以上吗？

经营者往往根据用户追求跑得快、 续航
远的需求，将 48V电池改装为 60V甚至更高
电压的电池。但是现行的《电动自行车安全技
术规范》（GB� 17761-2018）中规定，电池标
称电压应该不大于 48V。

根据《上海市非机动车管理条例》规定，
更换大于 48V 的电池属于加装、 改装行为，
驾驶加装、 改装的电动自行车上路属于道路
交通违法行为，将由公安机关依规处罚。

电动自行车拼装、加装、改装
有什么危害？

《道路交通安全法》第 58 条规定，电动
自行车在非机动车道内行驶时最高时速不得
超过 25 公里。 但是，部分改装电动自行车行

驶时速超过 40 公里，大大高于自行车但又明
显低于汽车， 不管是与机动车还是与其它非
机动车都存在较大速度差， 存在严重交通安
全隐患。

很多车主为了增大续航里程， 提高行驶
速度，违规加装 60V，甚至是 70V 的超标蓄
电池，此类超标蓄电池绝大多数是由残次、废
旧电芯拼装而成，缺少必要保护配件，极易引
发火灾事故。

在非机动车上加装车篷，会遮挡视线，遇
大风易导致车辆失去平衡； 加装后车身变宽
占用路面容易对过往行人造成剐蹭事故；发
生交通事故伞蓬很有可能会刺穿驾驶人的心
脏或颈部，甚至危及生命安全。

消费者如何正确选购电动自行车？

一要认准 3C标志。消费者在选购过程中
要仔细查验车辆是否有 3C标志，切勿购买标
识不清或无 3C标志的产品。

二要比对车辆信息。 认真阅读说明书，扫
描车辆合格证上的二维码并将信息与实车进
行比对。

三要正规渠道购买。 应选择证照齐全、市
场信誉度较高、 经营状态稳定的商家购买车
辆，注意索要有效票据并妥善保存。

提示：一般电池内都是酸性化学物质，经
改装后，接线端子等往往会产生损伤，会导致
电缆接线腐蚀加速而断开， 此类电动自行车
在充电或者行驶过程中， 原本的细电线要通
过大电流，电路就会变得不稳定，很容易出现
短路， 从而导致电动自行车引发自燃甚至爆
炸。 提醒广大的消费者，一定要通过正规渠道
购买或租赁电动自行车，提高自身防范意识。

（上海发布）

图片来源/视觉中国

新冠肺炎疫情极大地提高了市民朋友对
传染病的防范意识。 然而，秋冬季仍是流感等
各种呼吸道传染病高发季节， 为了自己和家
人的健康，仍需做到以下预防措施。

▲

少去人群密集场所
少去人群密集场所， 以减少可能与患病

人群的接触机会。 随身携带口罩， 在密闭场
所、近距离接触他人时按要求佩戴口罩。

▲

注意咳嗽礼仪
咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾等遮住口

鼻， 咳嗽或打喷嚏后洗手， 尽量避免触摸眼
睛、鼻或口。

▲

增强体质和免疫力
在生活中保持健康行为，如睡眠充足、营

养充分、锻炼身体等。 这是增强身体素质、提
高身体抵抗力的重要保证。 此外，接种肺炎、
流感等疫苗可针对性地提升个体防病能力。

（健康上海 12320）


