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春天里的故事
“大宁·春日记忆”征稿优秀作品：

春天是诗意的， 在春光里的午后悦读唐
诗是惬意的。

此时 ，我正在悦读唐诗 “天街小雨润如
酥，草色遥看近却无，最是一年春好处，绝胜
烟柳满皇都。 ”心情舒畅回味时，手机“叮咚”
响起，拿起看是徐大哥发来的微信 ，他发来
三张图片，是他家的“最美家庭 ”奖状 ，这些
图片从街道到区再到市，依次递进。 我即刻
回他：陋室生辉，你的光辉我要经常照照，送
你一朵小红花。

徐大哥 ，老友也 ，我是这样称呼他的 。
现在他也算是个“名人”了，经常见睹报端 ，
电视上也常出现他的身影 ， 日前更获得一
个荣誉———68 岁高龄横渡琼州海峡 ， 得到
吉斯尔大世界证书。

徐大哥扛过枪， 昔年曾是一个大单位的
党委副书记，为人清朗友善，年轻时因际遇经
历过起伏。 他没有被人生的大起大落摧垮，再
从最底层做起， 后调入我机关单位做中层干
部，他与我很投缘，惺惺相惜。

我自幼体弱，对他充满力量的体魄钦佩。
他对我说要锻炼，游泳最好，不损伤人。 在他
的鼓励下，我跟他整整游了 3 年泳。

一年之中哪怕大年初一我们都在泳池里
劈波斩浪，这确实增强了体质，我现在的底就
是那时打下。 后因长时间的泡泳池氯水加上
太阳曝晒，我的皮肤起了变化，医生说再这样
下去，变皮肤病就危险了，我因此不能继续追

寻他的脚步。
他总会带着我锻炼， 让我跟着他骑自行

车长游，我跟了几次，累并快乐着。 印象最深
的一次骑行是到浙江西塘， 仲夏夜晚在古镇
的河边，聆听小河绵绵细语，那份情怀至今难
忘。 为此我还写了篇小文《骑车向西塘》在报
纸上刊登，真实地记录了那次难忘的骑车行。

徐大哥后来另谋高就， 因此他到其它地
方游泳了，我有时也会跟他到交大泳池游，他
更多时候是野泳，因抽不出时间，他叫我去，
我没去，我是家里的“店小二”，他是家里的甩
手掌柜。

我们分开了，谋生各为其事，联系少了。
退休后，徐大哥自学英语，居然在彭浦新

村街道文化馆做起了英语老师。 我去看过他
一次，教得认真像一回事。

他还做兼职导游，经常带团外出游玩，生
活丰富多彩。

4 月初，他邀我去野泳，说春暖花开水温
上升，你没问题的。 邀约了好几次，我不便再
拒绝，应诺去看看。 我们骑车十几公里到新江
湾城，在路上他跟我说，上次去西塘的人，有
二人已走了，这令我唏嘘不已。

在一座桥边，翻越网格状的铁篱笆，一条
大河呈现在面前， 其实这里是封闭了几十年
的原江湾空军机场， 里面树木参天， 植被茂
盛，很有野趣。

我跟着他走在泳人踏出的小径， 很长一

段路，到下水点。 他说先挑点马兰头，我说好
啊，野生的马兰头鲜嫩，挑了一大包。

他野泳时，我给他拍了许多照，还录了视
屏，有一张正面照，马甲线分明。 他看后，大笑
不已，说道：“体型锻炼的还可以，你那时在年
初一，零下八度的早晨在泳池里手里拿着块厚
冰的照片，我还保存着。 ”我听了十分感动。

前段时间，他给我发来成功跑完“全马”
的照片，还洋洋洒洒写了篇感言。 我从心里由
衷钦佩。 同时他也在激励我，退休后要健康度
余生。

这就是我春天的故事， 那朵开在春天的
小红花，已然在我心里晕染开来，幻化成与徐
大哥相处时的一幕幕。

春日清欢
经历了旧年的疫情阴霾 ， 再看如今的

春日风景 ,似乎天空都更加的明媚起来。 我
们书房因为主打海派风格 ， 加上进门处颇
具设计感的摆设 ， 致使来书房门前拍照的
游人们多了起来。 一架白色钢琴，一座立式
留声机 ，满满怀旧风格的皮座椅旁 ,立着一
个大大的棕木色书柜 ， 这颇具海派腔调的
风格，便成了诸多过客来此留影的一角。

因为书房的优雅环境，常常有退休的阿

姐们相伴而来，我很喜欢看她们的生活。 今
天午后又来了 4 位退休的阿姐，这 4 位阿姐
携带着几包换装衣帽，貌似专门而来。 60 岁
上下的阿姐们，个个妆容精致 ，衣饰时尚得
体。 看她们热热闹闹的在书房门口拍照，我
仿佛也参与其中。

只见她们分别在各个家具前面、 后面，
互相拍照， 间或又拿出不同的衣服再换上，
摆出不同的 Pose。

这 几 年 每 每 在 街 上 看 到 退 休 了 的
“新老人 ”们 ，之所以我 用 “新老 人 ”这个
词 ， 是因为她们看起来着实不同于我以
往印象里的退休老人 。 我心里也不禁会
和以往退休的老人们进行对比 ， 新时代
新生活的气息无时无刻不洋溢在我们的
平常日子里 ， 这些退休了的阿姐们热爱
生活 ， 享受都市的时尚姿态 ， 让人看着
就心生欢喜呢 。

文 张小牛（宝华现代城）

文 朱明燕（部队小区）

书书房房一一角角
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纠错有奖

欢迎大家来做 “啄木鸟”
2021 年 4 月优秀 “啄木鸟”： 王金

荣 、刘童 、李群 、许国平 、李志明 、陈龙
根 、路永敏 、王小熙 、小班张 （昵称 ）、赵
水生

2021 年 4 月最佳“啄木鸟”：唐金虎

如果您在阅读本月《社区晨报》时发现任
何差错，可关注微信公众号“上海社区发
布”并于后台直接留言，将您发现的问题
发送给我们（注明报纸名称 、所在版面 、
文章名称、 差错细节， 本期截止日期为

2021 年 6 月 1 日）。 本月纠错质量最高
的一位读者，将成为最佳“啄木鸟”，并获
得 100 元的现金奖励； 本月纠错质量相
对较高的另外十位读者， 则将成为优秀
“啄木鸟”，并各获得纪念品一份。


