
联洋五丨汉语班首开课

近日，联洋五居委秋季汉语班开班
啦！志愿者老师根据外籍居民的汉语水
平，设置提高班和基础班两个班。此次授
课的内容是：中国的节日文化。老师为大
家讲解了不同的节日有不同的文化，如
端午节、重阳节等节日的由来及节日民
俗，教他们怎么讲节日名字等，并纠正每
一位外籍居民的发音，让他们了解中国
的传统文化。

牡丹五丨健康知识讲座

为了提高居民们的预防能力，近日，
牡丹五居委举办《冬季高血压该如何管
理》健康知识讲座。花木社区卫生服务
中心杨振英医生为大家讲解了 7点注意
事项：1、防寒保暖。2、适度锻炼。3、定时
睡眠。4、控制情绪。5、确诊的高血压病人
按时服药。6、体格检查。7、健康的生活方
式。

由由五丨食品安全宣传

为了广泛宣传和普及食品安全健康
知识，提高大家对安全食品的鉴别能力，
近日，由由五居委举办食品安全健康知
识宣传活动，由花木街道健康讲师团老
师主讲，众多社区居民前来参加聆听。老
师从食品安全与营养的重要性、食品安
全消费误区二个方面进行讲解。她还提
醒大家切勿到无证、无照的摊点上购买
食品。

牡丹四丨快闪庆祝国庆

近日，牡丹第五居民区党总支联合
牡丹第四居民区党总支开展国庆快闪活
动。两个党总支的党员们在广场上挥舞
着国旗，饱含深情地演唱《我和我的祖
国》，向祖国表达一份浓浓的情谊。

2019.10.30 佐责任编辑 / 王惠康 执行美编 / 李莹燕

02
花木··

全景

市城管执法局局长徐志虎督导
新区“双迎”城管执法保障工作

近日，市城管执法局党组书记、局长
徐志虎率执法总队队长赵海田、市局办公
室、市局人事教育处等相关部门同志，到
浦东新区开展“双迎”督导工作，并在浦
东新区花木城管中队进行现场座谈，新区
城管执法局局长张立新，花木街道办事处
主任高洪等陪同参会。
新区城管执法局副局长尚怿和花木街

道中队中队长倪振宇分别汇报了“双迎”执
法保障工作的开展情况。赵海田对当天的现
场督导工作进行了通报，并反馈了违法户外
广告、违规招牌、占道亭棚、共享单车乱停放
以及重复投诉等方面存在的问题。
徐志虎对新区“双迎”执法保障工作

给予了充分肯定，并围绕如何做好下阶段
“双迎”保障工作，提出三点要求：一是聚
焦重点，加大整治力度。要加大乱设摊、违
法广告、违规招牌、占道亭棚等影响街面
环境秩序违法行为的排摸和治理；加强接
待宾馆、重点活动场所、主要道路等重要
区域的巡查和整治；加强宾馆、旅游景点
等重要公共场所垃圾分类的执法检查。二

是细化议案，强化勤务支撑。要细化时间
节点、重要保障点位、主要整治任务；加强
人员管理，对备勤人员要有明确要求；进
一步提升城管队员街面见勤率。三是加强

统筹，整合街镇执法力量。全区的街镇执
法中队都要统筹好，区局要统一要求、统
一规范、统一行动，共同营造良好的“双
迎”保障氛围。 （浦东城管花木中队）

同歌迎华诞 初心颂党恩
花木街道庆祝中华人民共和国成立 70周年合唱展演举办
2019 锦绣花木·缤纷艺术节闭幕式暨

“同歌迎华诞 初心颂党恩”花木街道庆
祝中华人民共和国成立 70 周年合唱展演
活动于 9月底，在东方艺术中心举行，800
余名演职人员、千余名观众参与了此次活
动。
此次展演活动，从策划到实施历经三

个多月的层层筛选、精心筹备，评比选拔
出的机关、企事业单位、社区、“两新”组
织、党建联建单位、中小学校共 13 支合唱
队为此次活动的表演“主力军”，他们同
台献艺，以真挚歌声唱响主旋律、礼赞新
时代，为中华人民共和国成立 70 周年献
上花木的祝福。
本场演出分为“烽火燎原”、“峥嵘岁

月”、“时代呼唤”、“祖国颂歌”四个篇章
展开，每章开篇由一出独立的话剧引领，
生动再现了中国共产党成立、党中央从西
柏坡开赴北平、浦东开发开放、新时代中
国特色社会主义建设等重大主题。

活动最后，全场观众加入 《歌唱祖
国》的大合唱中，后台的小伙伴们也被现
场热烈的气氛感染，挥舞着小红旗，一起
放声高歌，为演出画下一个圆满的句号。
至此，2019“锦绣花木·缤纷艺术节”也正
式落下帷幕。
近年来，花木街道着力发挥好线上线

下社区平台作用，深化拓展文化活动品牌
项目，充分挖掘社区文化资源，既提升地
区发展的热度，又保有文化的温度。此次

在东方艺术中心举行的庆祝新中国成立
70周年合唱展演，是街道文化品牌阵地、
群众文化团队建设的一次总动员。
花木街道广大党员干部群众将始终

秉持不忘初心、牢记使命的信念，继续提
升街道社区文化品位，用好“家门口”的
优质文化资源，继续向着把花木建设成为
“精品、文明、示范”的国际化社区而不断
努力。

（花木党建）

“唱响”最美夕阳 “舞动”金色晚霞
花木街道组织开展第八届老年人平衡操展示活动

□通讯员 徐云

十月金秋，花团锦绣。10月 11日上
午，花木玉兰北广场上人头攒动、红旗招
展、歌声嘹亮，一台振奋的“大戏”正在上
演。花木街道第八届老年人平衡操展示活
动在《我和我的祖国》歌声中拉开帷幕，
“祖国万岁”的欢呼声瞬间回荡在广场上
空，气势磅礴。花木街道党工委副书记顾
荣乐、新区老年人体育协会会长杨德海等
出席活动。活动在顾荣乐热情洋溢的致辞
中拉开帷幕。
金秋贺华诞。在这举国欢腾、普天同庆

的日子里，活动吸引了社会各界人士前来
“打卡”、驻足观赏、举旗喝彩。社区老龄干
事、老年协会理事、老协各分会、各志愿者
团队代表欢聚一堂，用舞姿奏响激情旋律，
以拳操展示健康心态，尽情诠释了花木老

年朋友生活在新时代的幸福生活场景，整
台节目成为当日社区一道亮丽的风景线。
唱响主旋律。此次活动，运用歌舞和

拳操形式，通过《骄傲的民族》、《崛起的
祖国》、《夕阳无限好》三大乐章，再现中
华民族奋斗历程、歌颂祖国改革开放、传
承国粹深厚底蕴、展示幸福晚年生活。每
个乐章的舞蹈拳操均由六大社区老协分
会领衔演绎，无论是《保卫黄河》、《洪湖
水》、《南泥湾》，还是《解放区的天》、《春
天的故事》、《中国美》，各支中老年志愿
者组成的文体团队都深情演绎着这些经
典歌舞，精彩绝伦，颇有专业团队的
“范”，既向人们表达花木精神，又展示了
老人风采。
舞动夕阳红。当天整台活动最令人震

撼的莫过于《夕阳无限好》第三乐章，其
场面宏大、气氛热烈，堪称一绝。这一乐章

由《幸福的晚年》、《快乐大家拍》、《持仗
一起走》、《戏曲串烧》和《走进新时代》
等拳操组成。分别由老协太极拳队、老协
健身队、老协男人帮、老协健身队和老协
会理事表演。一招一式、刚柔相济，一拳一
掌、苍劲有力，赢得现场阵阵掌声与喝彩。
这些由社区优秀志愿者组成的拳操队，秉
承老有所为、老有所乐之精神，以健康开
放的心态坚持锻炼、科学养生、引领风尚，
成为社区文明创建、社区治理的实践示范
者，更是居委垃圾分类、综合整新、环境美
化等各项工作的骨干力量，一直默默地无
私奉献着。
走进新时代。由街道老年协会理事们

自编、自演、自唱的新版《绣党旗》，将当
日活动推向高潮。此刻，广场内外所有人
一起高唱《没有共产党就没有新中国》，
歌声嘹亮、久久回荡。

督导现场


