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花木··

小城大事

图片新闻

今年是中华人民
共和国成立 70 周年，
值此举国同庆之际，中
共中央、国务院、中央
军委决定向为中华人
民共和国成立和社会
主义现代化建设作出
重要贡献的同志颁发
纪念章。家住花木街道
万邦都市花园 86 岁高
龄的离休干部周延和
获此殊荣。国庆前夕，
花木街道党工委书记
杨绣兰到周延和老人
家中为其颁发 “庆祝
中华人民共和国成立
70 周年纪念章”。

周延和，1949 年
4 月参军入伍，1982 年转业。1994 年离休
后，始终不渝地践行“读万卷书，行万里
路”的古训，又以军人特有的激情和学者
独具的才思，笔耕不辍，佳作常见于报刊。
他先后出版散文集《栖霞茶余》、《江畔流
霞》、《海滨听涛》、《两洋相悦》，日前又
在汇集《夕阳放歌》(暂定名)新作。其中，
《两洋相悦》既有对漫游的感悟和学习心
得，又有对人对事的叙述，字里行间展现了

周延和对生命价值的探寻，仿佛是回放他
绚丽多彩的人生画卷。而《江畔流霞》既是
一本旅游指南，又是一组爱国的赞歌。

周延和早年从军，辗转安徽、河北、山
西、湖南、辽宁、天津、上海等地，以医疗为
职业，爱好旅游与写作。离休后又进入老年
大学学习，相继参加南京市、江苏省作家协
会，南京市老干部大学劲松文学社，浦东新
区老干部大学绿地文学社，浦东新区莲溪
文学协会，上海金秋文学社，新作不断、硕
果累累。

行要靠体力，读要费心力，写要凭才
力。周延和思路敏捷，细于观察。好学深思
是周延和的风格，笔耕不辍是周延和的特
质。他曾经说：“我要走遍全国，写遍全
国”。他的足迹遍及大江南北，到过 50 多个
城市，目前年事已高，行走不便，或许环游
中国已难完成，但环游之心早已在路上。

（万邦居委）

梦想永不止步
记离休老干部周延和

陶冶兴趣 艺享生活
培花三居委组织开展陶艺 DIY文明星期六活动
为了提升社区老年居民们

的动手能力，进一步丰富他们
的业余生活，10 月 19 日，培花
三居委在活动室组织了陶冶兴
趣 艺享生活———陶艺 DIY 文
明星期六活动。
活动现场，老师细致地为

大家讲解了陶艺上色制作的方
法和要领，然后大家根据老师
的讲解，仔细揣摩、认真绘画，
每位老年朋友都忙得不亦乐
乎。整个绘画过程中，大家相互
帮助，相互借鉴，不一会儿，一
个个精美的陶艺花盆就出现在
了大家的眼前！
本次活动，不仅展示了社

区老年朋友们的心灵手巧，还丰富了他们的
业余生活。活动结束后，老年朋友们满口称

赞，表示回家可以在陶罐里种上自己喜欢的
植物，既美观又有意义。 （培花三居委）

荩重阳节当天，
福山正达外国
语小学的小朋
友们自发来到
花木敬老院与
老人一起庆祝
节日，并为老人
们送上水果，以
及节日的祝福
与欢乐。


