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�近期， 随着国内疫
情防控形势不断向好，
虹桥镇在持续做好疫
情防控工作的基础上，
扎实推进复工复产复
市复学。 让我们跟着记
者的镜头，一起去看看
首尔夜市复市，金汇高
中、虹桥中心小学复课
情况。

烟火气十足，
首尔夜市“五一”回归！
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5月 6日上午 8点，金汇高中校园门口，陆续到
达的高二年级学生在老师的引导下，有序通过校门
口的红外体温检测仪后入校学习。继 4月 27 日上
海高三、初三学生率先开学后，上海高二、初二学生
也迎来了返校复学，虹桥镇 677 名高二、初二学生
也回到校园，投入到紧张有序的学习实践活动中。
据悉，为防止学生入校时产生人群聚集现象，

学校安排高三、高二学生分批、错峰入校。其中，高
三学生需在 7:50 前进校，高二学生只需 8:30 前进
入学校即可。
入校前，学生需经过校门口的红外体温检测

仪。检测仪可以记录入校人数并快速测温，37.3℃以
下显示“体温正常”。如体温异常则立即转移至旁
边的临时留观区，并由专业医务人员指导就医。
走进校园，浓浓的防“疫”宣传氛围扑面而来。

随处可见的防“疫”宣传海报，提醒学生正确佩戴
口罩、洗手消毒。行进在校园内，各式防控细节彰显
着学校的用心，楼梯上用显眼的红线划分出上行、
下行区域，阅读角原有的 8 张座椅只剩 4 张，并按
照间隔距离标出了阅读区，一切的标识都在潜移默
化地引导学生保持安全距离。
在校期间，教室、食堂、宿舍等学生活动较多的

区域也都落实了不同的防“疫”措施。
其中，每间教室门口都设立了班级测温消毒

点，上课严格执行一人一桌、间隔 1米以上的标准，
并时刻开窗保持空气畅通。
食堂在实行错峰就餐的基础上，每个班级的学

生还分为两批，一半学生前往食堂按指定座位就
餐，另一半则直接在教室就餐。
宿舍方面，学校尽可能引导有条件的住宿生走

读，目前原 4人间的宿舍安排只住 2-3名学生，进
校的住宿生在回家前则不能再离校。“目前，高二、
高三 400多名学生中只有四五十人住校。学生进入
宿舍楼前必须经过红外线测温，确保万无一失。”相
关负责人介绍说。
至于家长们非常关注的体育课，目前金汇高中

只开设了能保持距离的、体操式的体育课，涉及近
距离接触的竞技体育活动一律暂停，室内体育馆、
篮球场等场地在疫情防控期间也暂停开放。
值得一提的是，除入校的一次测温外，学生们

还要经历多次测温，走读生早上进入教室前需晨
检，中午需要午检；住宿生在进出宿舍前都要进行
测温，也就是说一名学生最多一天将接受 4-5 次的
体温检测。“春夏交替季节，孩子们感冒发烧难以避
免。因此要时刻关注。”校长余长辉表示，通过频繁
的测温，时刻掌握学生们的身体状况，如果检测到
有学生体温异常时，学校将立刻启动预案。
“高三学生复课第一天，我们就发现两名学生

午间测温异常。”余长辉表示，由于近期室外温度较
高，红外检测仪监测的温度可能会出现误差。发现
学生体温异常后，学校卫生老师会用体温计再一次

测量体温，确认超出正常体温后，第一时间上报相
关部门，并联系家长，将学生送至指定医院接受核
酸检测，与此同时安排班内其他学生到临时教室学
习，原教室进行全面消毒。“当天下午，医院就给予
了反馈，核酸检测显示为阴性，两名学生皆因近期
天气多变，感冒引起发烧所致。”余长辉说，“发烧
原因确诊后，学校第一时间通过微信群告知了所有
家长，让他们放心。”同时，为了确保 100%安全，金
汇高中要求这两名学生在康复后的 48小时后方能
返校学习。
为了提高体温检测的准确性，下阶段，金汇高

中将对门式红外线体温检测仪所在的区域进行改
造，防止天气过热影响测温，为即将到来的酷暑做
好准备。

初中、高中开学啦！
直击金汇高中高二学生复学第一天

5月 1 日晚上 6点，华灯初上，伴随着动感的
音乐，首尔夜市拉开了帷幕。一辆辆网红餐车前，
人们吃着烤肉喝着烧酒聊着天，烟火气十足。
虹泉路是上海著名的“韩国街”，这条全长

300 多米的小马路上，有一个遍布韩国餐厅、韩国
超市、韩国小店的集休闲娱乐、餐饮美食于一体的
商业综合体———井亭天地生活广场，首尔夜市就
位于广场后院。
受疫情影响，广场的花车集市和夜市均暂停

营业近三个月。继 4 月 17 日花车集市重新开业
后，首尔夜市也于“五一”小长假回归了！
首尔夜市共设 10辆餐车，每辆餐车前都搭建

了别具特色的韩国小吃店透明帐篷，夜色之下，让
人放佛置身韩国街头。
“我们推出的消费业态是‘前庭集市 后院夜

市’模式。沿街集市主打甜品、咖啡等轻餐饮以及
各类小商品，后院的首尔夜市则是夜排档。”经营
管理方负责人毛旭瑜介绍说，入驻的餐车都经过
“精心筛选”，必须满足三个条件———餐饮要具有
韩国特色、商家要来自广场内或周边、具备经营夜
排档的经验。“我们要确保特色，让消费者体验原
汁原味的韩国味道。”
10 家餐车以经营韩国烤肉为主，也有部队火

锅、海鲜、烧烤、小龙虾等，各家都有自己的特色。
火火肥肠是自助烧烤。店长金先生是朝鲜族

人，在商场二楼经营着一家韩国烤肉店。“我们二
楼的店铺以牛肉为特色，餐车大排档则以肥肠为
特色。”
釜山火炉是一家夫妻档，店内的特色菜是炸

鸡和猪蹄。透明帐篷内用彩灯装饰，相对其他“粗
犷型”的餐车，显得十分“小清新”。
七号功房的店长韩先生，原是商场内有名的

“崔家烤肉店”的厨师长。烤肉店因疫情关闭后，
韩先生自主创业开起了餐车烤肉大排档。“我们
的特色是物美价廉，开业第一天生意还不错。”韩
先生表示，自己对于未来充满了信心。
精肉夜排档由三个韩国年轻人自主创业。五

花肉、梅花肉等配上韩国烧酒，是最地道的韩国风
味。“我们的肉是不过夜的，保障消费者吃到最新
鲜的韩国烤肉。”
夜市开市期间，经营管理方还邀请了多支风

格各异的乐队，有躁动的金属鼓点，清爽的流行声
音，也有最潮的韩系乐队，把消费者带到充满韩系
元素的夜市当中。
夜市火热复市的同时，防疫措施也必须跟上。

据毛旭瑜介绍，经营管理方严格落实疫情防控措
施，多方面保障市民安全，一是公共设施每天三次
消毒，二是公共区域广播提醒大家戴口罩，三是增
加安保力量，在各个关键点位限制人流。
夜色深了，韩国街也越夜越美丽。不少市民表

示，这个假期夜游韩国街，体验韩剧中的浪漫场景
和美食，十分过瘾。
据悉，井亭天地生活广场还将于 6月开放酒

吧区，满足市民多样性的需求。

5月 18日，虹桥镇所有小学四、五年级，初中预
备年级及初一、高一年级的学生复学了。在疫情防
控进入常态化的当下，家长们最关心的就是校园防
疫措施落实得怎样。一起去看看吧。

校门严格执行“五个一律”

校门是学校疫情防控的第一道防线。为守好第
一道屏障，虹桥中心小学校门严格执行“五个一
律”：未经学校批准学生一律不准返校；校外无关人
员一律不准进校门；师生进校门一律核验身份、检
测体温；对发烧咳嗽者一律实行医学隔离观察；不
服从管理者一律严肃处理。

上午 7点 30 分，虹桥中心小学门口，学生们在
家长的护送下陆续来到校园。校门口的招牌上，“入
校请测体温”几个大字特别醒目。所有人员进入校
门后必须经过红外测温仪检测，若体温低于
37.3℃，无呼吸道等相关症状，到指定地点洗手消毒
后，还要经过班主任的晨检，通过后方可进入教室。

若体温高于 37.3 或有其他呼吸道疾病相关症
状，虹桥中心小学就会启动应急预案。其中，无家长
接送的立即转至临时留观区等候，并电话通知家长，
等待期间，学校将详细询问学生有无 14 天重点疫
情地区旅居史。若无，家长接回家后及时就医，负责
人则登记报晨检；若有，学校拨打 120 专车转运，由
属地社区卫生服务中心上报区级疾控部门，校长上
报教育行政部门。若有家长接送的，劝返、叮嘱及时
就医并按医疗机构指导治疗，班主任进行登记上报。

其实，虹桥中心小学的防控措施从家庭就已经
开始。复学之前，学校制定了入校规范流程，要求学
生来校前在家完成晨检，并通过“晓黑板”上报，无
症状方可到校上学。学校在复学前还向每位学生及
教职工发放了上海市学校方便就诊卡，并要求他们
明确指定医疗机构，并随身携带该卡片防患于未然。

校内随时消毒

走进虹桥中心小学校园，只见后勤人员正对公
共区域进行消毒，保洁人员则对楼梯、玻璃、消防栓
等进行擦拭，不放过任何死角。

目前，虹桥中心小学每天以早、中、晚三次的频
次开展消毒工作，“在学生到校之前，我们要提前对
教室进行消毒并开窗通风；学生们用好午餐后，需
对用餐教室进行消毒；学生离校后，还要进行一次
全面大消毒。”相关负责人介绍说，“消毒水都是学
校卫生老师按比例严格配置，消毒半小时后还会用
清水进行擦拭，确保安全可控。”

除了对校园整体环境进行全方位消毒外，虹桥
中心小学还在每个教室安装了公共手部消毒智能
雾化装置，每位学生在进教室后的第一件事就是做
好手部消毒。手部消毒智能雾化装置使用起来十分
方便，只需将双手伸至装置前面即可消毒，不少学
生课间也会选择使用。

严格保持安全距离

保持安全距离被虹桥中心小学贯彻到了上课
期间和课后的每一个环节。

课堂上严格执行一人一座并保持一米距离；教
室外，一米间隔点位更是随处可见，教室门口的晨
检排队处按照一米间隔进行了标注，饮水机前、洗
手间门口等各种人群聚集区域也贴上了排队点位，
时刻提醒学生保持安全距离。

课间休息时，每层楼层都有两名护导维持课间
秩序，一头一尾时刻提醒学生保持好安全距离。“开
学第一天要特别注意，观察下来，孩子们基本上都
能做到不聚集。”在四年级楼层担任护导老师的郝
老师说。
而上下学、用餐的安全距离则通过错峰及更换

教室进行，在一、二、三年级尚未复学的情况下，四
年级学生在 8:00-8:20 时段入校，五年级学生在
7:40-8:00 时段入校，午餐时间全班统一前往空教
室进行用餐。
操场上也按照一米的间隔画上了白点，复学后

的第一堂体育课以恢复体能的拉伸运动为主。“长
时间待在家里，今天刚回到学校，孩子们需要先适
应一下，要控制一下运动强度。”热身后，体育老师
裴老师带着学生们做起一些简单的、局部的力量练
习。“看到孩子们很开心。之前，孩子们在家通过网
课上体育课，室内活动是有局限性的，虽然在柔韧
性、灵敏性方面可以锻炼，但奔跑能力方面就很难
锻炼。而且户外运动对视力也有好处，很高兴又可
以和孩子们一起进行户外锻炼了！”裴老师说。孩子
们也同样开心，“在家不运动，长胖了，第一天上体
育课，感觉很好。”吴同学说。“平时在家也会做一
些运动，比如说在小区跑步、跳绳之类，但在学校上
体育课更有节奏，更重要的是和同学们在一起，感
觉很不一样。”王同学说。

小学生开学啦！
直击虹桥中心小学复学第一天


