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虹桥镇图书馆

《公园生活》1

作 者： 吉田修一

索书号： I313.45/4662-18

出版社： 上海人民出版社

内容简介：

每个按部就班的平凡人， 都渴望

一次脱离轨道的轻盈飞跃。 为所有浮

游于城市的孤寂游魂而写， 以东京最

中心日比谷公园为舞台，自我与他者、

自我与世界

之间的微妙

距离 。 以凌

厉之笔写透

人性 ， 仅仅

一行文字便能带给读者极大冲击。 更

可贵的是， 吉田修一的文字有一种透

明感，好似放晴之后澄净的天空。
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【一缕书香】

《金缮生活法》2

作 者： 坎迪斯·熊井

索书号： B821-49/2350

出版社： 北京联合出版公司

内容简介：

金缮艺术是一种日本传统陶器修

缮技艺———用大漆粘接断裂的瓷片，

用金对修痕加以美饰， 使其比原貌更

加亭亭耀目。

本书将金缮视为一种心灵与生活

的艺术 ：那些

过 往 的 伤 痕

经 过 自 我 治

愈 ，会使你更

强大。 当你觉

得 自 己 的 心

灵支离破碎， 你还是可以拾起那些散

落在地的碎片，将它们再次拼合，然后

闪耀地生活。

《安澜梦》3

作 者： 杨尚聘

索书号： I247.57/4991-3

出版社： 中国三峡出版社

内容简介：

一部讲述一个家族与长江洪水斗

争六百多年的历史长篇小说。 作品以

一部家谱———《张扬家谱》 为引子，讲

述了长江中游枝洲岛张扬家族在不同

历史时期的不同代表人物， 在与洪水

的斗争中演绎

出生动曲折的

故事及人物命

运 的 发 展 变

化，再现一段段感人肺腑的中国故事。

通过“洪水记忆”，热情讴歌三峡工程

全面发挥效益，实施长江大保护后，逐

步实现江水安澜、 百姓安康的丰功伟

业。

《魔力的胎动》4

作 者： 东野圭吾

索书号： I313.45/4964-198

出版社： 北京联合出版公司

内容简介：

《魔力的胎动》突破了推理小说的

常规范畴， 从中可以看出东野圭吾对

世界反复思考的深度和对人性极度的

洞察力。 书中的故事不经意间告诉我

们 ，这个世界

就是如此 ，一

旦 有 了 想 要

守护的东西 ，

生 命 就 会 变

得有力量。 最悲伤、最绝望的时刻，也

总会保留一点光亮， 这或许就是我们

还能活下去的力量。

地址：虹桥镇文体中心（万源路 2800 号）2 楼图书馆

开放时间：08:00—17:00（每周一只开放阅览区，不借还书）

都说冬令进补，来年打虎。 秋冬是

进补的好时节，闵行区中医医院第十一

届膏方节已开启，有进补打算的居民可

以行动起来啦！

上海市闵行区中医医院膏方已经有

十多年的历史，积累了较深厚的中医文

化沉淀。 本次膏方节院方邀请上海中医

药大学附属龙华医院、上海中医药大学

附属曙光医院、上海市皮肤病医院及院

内 23 位中医专家共同坐诊， 为患者问

诊把脉。

特色膏方简介：

★道地药材，严格化精选。 保证膏

方药材品质，精选全国各地历史悠久、品

种优良、炮制考究的药材。

★一人一方， 个性化定制注重个人

体质辨识，定制个性化膏方，让人们在秋

冬季进补的好时节， 调理身体， 防病治

病。

★专业团队， 由主任医师等中医专

家组成。 膏方主诊医师必须具备 5年以

上专家门诊资历，经膏方标准培训，并通

过考核筛选。

★独立制膏坊，设有监控系统，要求

两人以上操作，防止偷工减料。

★规范的制膏工艺， 配备先进的制

膏工具，严格按照相关规范进行操作。

活动时间：2020.9.10-2021.1.31

联 系 方 式 ：400-968-9996（8:

00-17:00）

又是一年膏方滋补时
闵行区中医医院第十一届膏方节开启


