
关于新冠疫苗接种的 1100个热门问题详细解答
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纠错有奖
欢迎大家来做
如果您在阅读本月《社区晨报》时

发现任何差错， 可关注微信公众号
“上海社区发布”并于后台直接留言，
将您发现的问题发送给我们（注明报
纸名称、所在版面、文章名称、差错细
节，本期截止日期为 2021 年 2 月 1
日）。本月纠错质量最高的一位读者，
将成为最佳 “啄木鸟”， 并获得 100
元的现金奖励；本月纠错质量相对较
高的另外十位读者， 则将成为优秀
“啄木鸟”，并获得纪念品一份。 �

2020年 12月优秀“啄木鸟”：曹
酉虹 、张德胜 、李群 、陆继农 、严志
明 、薛关钧 、万 、刁顺亮 、王亚
新、路永敏

2020年 12月最佳 “啄木鸟”：唐
金虎
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开展新冠疫苗紧急

接种重点人群包括哪些？

本次紧急接种主要涉及感染
新冠风险较高的重点岗位人员。涉
及进口冷链物品的口岸一线海关
检验检疫人员，口岸装卸、搬运、运
输等相关人员，国际和国内交通运
输从业人员，出国工作、学习人员，
面临较高境外疫情风险的边境口
岸工作人员，医疗卫生人员，政府
机关、公安、武警、消防、社区工作
者，水、电、气等相关人员，交通、物
流、养老、环卫、殡葬、通讯等相关
工作人员。

本次上海市使用的

是什么疫苗？

本次使用的是全病毒灭活疫
苗，系通过化学等方法使新冠病毒
失去感染性和复制力，同时保留能
引起人体免疫应答活性而制备成
的疫苗。

新冠疫苗打几针？

推荐免疫程序为 2 针，期间至
少间隔 14 天，接种部位为上臂三
角肌。

接种对象有哪些情

况应暂缓接种新冠疫苗？

目前阶段，以下情况建议暂缓
接种新冠疫苗：

对疫苗中任何成分过敏者，既
往发生过疫苗严重过敏反应者，如
急性过敏反应、荨麻疹、皮肤湿疹、
呼吸困难、血管神经性水肿或腹痛
者；发热者、患急性疾病、严重慢性
疾病、处于慢性疾病的急性发病期
者；妊娠期妇女和哺乳期妇女，接
种 3 个月内有生育计划；有惊厥、
癫痫、脑病或精神疾病史或家族史
者；患未控制的癫痫和其他进行性
神经系统疾病者，有格林巴利综合
症病史者；已被诊断为患有先天性
或获得性免疫缺陷、HIV 感染、淋
巴瘤、白血病或其他自身免疫疾
病；已知或怀疑患有严重呼吸系统
疾病、严重心血管疾病、肝肾疾病、
恶性肿瘤者；使用抗肿瘤药物等免
疫调节剂者；有新冠病毒感染史
者；临床医师或接种工作人员认为
不适合接种者。
具体以疫苗说明书为准。

接种新冠疫苗前后

有哪些注意事项？

（1）接种新冠灭活疫苗前，接
种医生会询问健康状况，请如实告
知相关信息。
（2）接种完成后，需现场留

观 30 分钟，接种当日注射部位保
持干燥并注意个人卫生，适当安
排休息。接种后一周内避免接触
个人既往已知过敏物及常见致敏
原，尽量不饮酒、不进食辛辣刺激
或海鲜类食物，建议清淡饮食、多
喝水。

接种新冠疫苗后如

出现严重的不良反应怎么

报告？
根据既往的经验，一般接种疫

苗后严重的不良反应会在接种后
30分钟内出现，请及时告知接种点
医生。现场有专业的医务人员进行
处置，每个区均有指定的二级以上
医疗机构作为定点医院处置接种
后的不良反应。

接种新冠疫苗后多

久可以产生抗体？

临床研究表明，接种新冠灭
活疫苗第一剂后 7 天普遍开始产
生抗体，14-28 天抗体阳性率约
60%-90%；接种第二剂 28 天后抗
体阳性率均达 90%以上，并形成持
续保护。

疫苗对变异病毒或

其他国家来源的病毒是否

有效？
对目前已知的各种病毒变

异株以及美国、英国、俄罗斯、奥
地利等多国病毒株进行交叉中
和试验显示，新冠灭活疫苗均能
完全中和。新冠灭活疫苗特异性
抗体识别能力未受影响，对变异
病毒和其他国家来源病毒均有
效。

新冠疫苗保护效果

可以维持多久？

目前新冠病毒发现的时间还不
到一年，对于新冠灭活疫苗的免疫
持久性也仍在持续观察中。目前证
据提示，疫苗保护期可以达到至少
半年以上。

打了新冠疫苗 ，是
不是还要继续戴口罩？

到目前为止，任何疫苗的保护
效果都不能达到100%，少数人接种
后仍可能不产生保护力或者发病。
目前，人群免疫屏障尚未建立。因
此，接种疫苗后仍需要做好戴口罩、
勤洗手、开窗通风、保持社交距离等
个人防护措施。 （来源：上海疾控）


