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9月 30 日上午， 随着 《我和我的祖
国》《没有共产党就没有新中国》和《歌唱
祖国》歌声的唱响，在安化路上的华阳社
区文化活动中心，华阳高工谈心会的会
员们激情满怀，走上宽敞的露天楼梯，众
人身着草绿色军服站成整齐的两排，胸
前的党徽、 上海解放 70 周年纪念章、新
四军纪念章在阳光下闪烁；华阳各路文
艺团队也身着鲜艳的演出盛装从 2 楼轻
盈地飘然而下，组成清晰的“70”字样，这
场景格外庄严神圣；马路上，一条红色的
巨龙欢腾跳跃！ 文化活动中心大楼上的
巨幅五星红旗和巨大的阿拉伯数字“70”
告诉过往行人：中华人民共和国已经走
过光辉的 70 年！

活动现场，4 位消防战士从孩子们
手中接过鲜艳的五星红旗，立正并高举
旗帜，此刻快闪活动进入高潮，我心情激
动，立刻按照当年部队的标准发出嘹亮
清晰的口令：“立正！ ”手持红旗的战士
正步向我们走来，我随即喊出：“敬礼！ ”

口令， 高工谈心会的老师们齐刷刷地举
起右手向神圣庄严的国旗敬军礼， 表达
我们的美好心声。 当国旗飘过我们的头
顶，我自豪地喊出：“礼毕！”。老师们整齐
划一的军礼显示出老兵们的军人仪表不

减当年，依然是威风凛凛！此刻照相机的

快门声咔嚓咔嚓响个不停， 空中遥控飞
机上下自由翱翔记录着华阳路街道欢庆

新中国成立 70 周年的盛大画面。快闪时
间虽然只有短短的十几分钟， 却把我们
带到了激动、兴奋、欢乐的高潮！ 回想从
接到快闪任务到两次采购军服再到连续

排练， 华阳高工谈心会的会员们都暗暗
下定决心：为新中国 70 华诞奉献每个人
的拳拳爱心，决不能发生半点差错！每次
排练，伙伴们都会提前到场，一遍一遍不
厌其烦地校准敬礼动作要领。

作为一名老兵， 辅导大家是我的责
任，我说：“我们是在向五星红旗敬礼，这
面红旗这么多年来，无论我们走到哪里，
始终在我们心中； 敬礼绝不是扬扬右手
做一个简单动作， 我们的军礼有丰富的
内涵，大家回去要对着镜子反复练习，动
作熟练标准才行； 我当年对着镜子曾反
复练习 3 天才符合要求。 ”

听完此言大伙纷纷点头， 王者粱会
长代表我们向领导表态：“一切行动听指
挥！”言简意赅。为此，高工谈心会的几位
会长专门讨论参加快闪人选、 军服采买
和纪念章如何佩戴等各种细节。 在会员
中，年龄最大的邬景素、葛文樵老师已经
80 岁了，在快闪活动的准备过程中依然
精神抖擞，为大家树立了榜样；叶兰英老
师罹患感冒， 还是克服病痛与大家一起
漂亮地完成快闪任务；潘俊妮腿脚骨折，
尚未完全康复， 也赶来参加拍摄快闪珍
贵镜头；蒋经纬老师同样如此。

旗帜指引方向，旗帜凝聚力量！ 华

阳高工谈心会的老师们向五星红旗敬军

礼时， 神圣的五星红旗正飘扬在我们的
头顶！

我和我的祖国

编者按：2019 年是中华人民共和国成立 70 周年，为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，特别是习近平总书记关于文艺工作的重
要论述和指示精神，本期社区晨报特别开启“我和我的祖国”栏目，以“个人”与“国家”的关系为视角，用文艺的形式生动展现在中国共产党领导下国家
取得的辉煌成就，生动展现中国人民追求幸福生活努力奋斗的精神风貌。 用文艺表达人民群众对祖国的赤子之情，激励和鼓舞全国各族人民更加紧密
地团结在以习近平同志为核心的党中央周围，为决胜全面建成小康社会、实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗。
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为你欢呼！ 我的祖国、我的母亲
文 施伟兴

2019年 10 月 1 日———是中华人

民共和国成立 70 周年的日子，当天我
特意与母亲穿了一身“中国红”，等待
翘首期盼的阅兵仪式。 母亲一个劲地
催问：“什么时候开始？ ”我答道：“等天
籁的童声合唱完《今天是你的生日，我
的祖国》，阅兵就开始了。 ”

默默等待的时候， 银屏在滚动播
放新中国成立 70 年来的栉风沐雨、砥
砺奋进，从站起来，到富起来，再到强
起来的画面。 看到祖国日新月异，又震
惊世界的飞速发展， 我与母亲的心情
真是激动澎湃。

“妈，你怎么哭了？ ”看到她在悄悄
抹泪，我问道。 母亲真诚地说：“我这是
喜悦的泪，幸福的泪；你想想，我已是
风残烛年的耄耋老人，拿着退休金，还
能享受社区的助老服务， 没有共产党
的领导， 就是做梦都想不到能过上今
天舒坦、享福的日子。 ”

母亲吐露的是实实在在的肺腑心

声。 想当年我年幼之时， 国家物资匮
乏，人们生活拮据，儿时的我顶着凛冽
的寒风去菜场排队的情景， 虽过去了
半个世纪，但仍令我记忆犹新。

那时的我很难去期盼未来， 更不
敢憧憬未来 ， 只想能吃上可口的菜
肴———就是这个不算是奢求的念想 ，
也只能在每年春节兑现。 尽管儿时大
家生活都不太富裕， 可是从没有人怨
天尤地，因为人们的想法非常朴实，大
家都相信在共产党的领导下， 有优越
的社会主义制度， 生活肯定会一天一
天好起来，父母就是这样教育我们的。
我们心中的梦想始终在萦绕， 与祖国
一刻也没有分开。

当我渐渐长大时， 我渴望有朝一

日也能骑上一辆永久牌自行车去上

班。 心中有梦想，行动就有动力，激励
我们恪尽职守， 兢兢业业在岗位建功
立业，无怨无悔。 因为我们坚信，共产
党一定能让人民过上富裕的生活。 只
要坚定不移地听党指挥， 走中国特色
社会主义道路 ， 百姓都开膀子加油
干， 幸福的生活离我们一定不会太遥
远。

忽如一夜春风来， 千树万树梨花
开。1978 年，改革开放的春风吹遍了大
江南北，在共产党的政策指引下，公有
制与私有制、独资、合资等形式的企业
像是奔腾的骏马奋发前行， 生产力获
得了大幅度的提升， 人民的生活就像
是破土的竹笋节节攀高———曾经梦想

过的冰箱、 电视机和洗衣机不久后成
为了普通市民的生活必需品， 房子也
越住越好、越住越宽敞，不少家庭还拥
有了私家车。

在新中国成立 70 周年之际，我深
知：中国人今天幸福的生活来之不易，
现在人们享受的好日子是中国共产党

带领全国人民撸起袖子干出来的，以
后的生活肯定是一天会比一天好，日
子一天也会一天比一天甜。

母亲说：“想不到国家的发展进程
这么快， 这都靠中国特色社会主义的
优越性； 现在的幸福生活就连我这个
坐在轮椅上的老太也都能切切实实感

受到，平时社区志愿者会上门服务，社
区全职医生还会专门指导养身保健知

识 ， 生活真是过得越来越有滋有味
了！ ”

中国的昨天已载入人类的史册 ，
中国的今天正在亿万人人民手中创

造，中国的明天必将会更加美好。 母亲
告诉我：“要一辈子铭记并传承于心，
只有共产党才能领导中国， 只有社会

主义才能救中国， 只有改革开放才能
发展中国。 ”我真的没有想到，坐在轮
椅上的母亲，对国家大事这么了解，理
解得比我们年轻一辈还深刻， 我对母
亲是刮目相看，由衷敬佩。

在 70 响礼炮声过后，阅兵准时开
始。 看到了各军种官兵受阅时彰显出
的正气、硬气、帅气、底气，我们母子二
人激动得热泪盈眶。 我告诉母亲：“中
国已经真正强大了起来， 有这样霸气
的正义之师守卫边境、保家卫国，人民
就能安心地投入到建设国富民强的事

业之中。 ”当受阅部队雄赳赳气昂昂的
脚步声响彻大地， 各种先进现代武器
装备在长安街上接受人民检阅之时 ，
挂着国旗的战机在蔚蓝的天穹翱翔 ，
每一个中国人都可以理直气壮地说 ：
“没有任何力量能够撼动伟大中国的
地位！ ”

阅兵过后， 接踵而至的是十万人
规模的群众游行，电视画面中，每个人
脸上都写满喜悦自豪。 今天的中国，比
历史上任何时期都更接近中华民族伟

大的复兴目标， 全国人民已将自己的
梦想与百年中国梦的实现紧紧地依恋

融合在一起，脉搏也与祖国一起跳动。
确实， 祖国越来越强大， 是人民的福
分；如今不论你走到在世界哪个地方，
只要你说是中国人， 外国人都会竖起
大拇指，惊讶地赞叹，中国，OK！ 我们
真的为是祖国的儿女而感到无比的骄

傲与自豪。
母亲开心地告诉我： 我还要树立

信心再活十年， 就再能看到中华人民
共和国成立 80 周年的大阅兵，那是我
幸福晚年的追求。 “追逐梦想就要树立
信心，妈，你一定能实现梦想，我，相信
你一定能！ ” 我与母亲真诚地击掌约
定。


