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乐活·文化

乐活·健康

□记者 周晶

近年来， 华阳路街道做实 “一轴四
格”党建新模式，以文化创意、美丽街区
两大党建联盟强强联手、精准发力，凝聚
共建单位给力参与， 吸引社会组织融入
出力，实现自治与共治的有机融合，让武
夷路这条极具海派风情的老马路焕发除

了新活力。
文明之光是武夷路魅力街区的一抹

亮色， 而文化艺术则是这条马路与生俱
来的底色。 12 月 5 日至 12 月 8 日，“武
夷叶色·时光静雅”武夷街区文化艺术节
惊艳亮相。

记者了解到，艺术节从“色、香、味、
艺、音”5 个维度为市民带来一场“武”光
时色、“夷”旎动人的文化盛宴。

第 1维度：色（摄影）

艺术节举办前夕，“行止武夷路·岁
影叶映痕”摄影大赛面向广大市民征集
武夷路的美照，摄影大赛共收到 400 多
幅大众摄影作品。

经过评选，共选出 50 幅作品进行
线上点赞，人气最高的 10 位摄影爱好
者获得了“十佳优秀作品”荣誉称号。艺
术节现场，摄影作品向公众进行展示。

第 2维度：香（香气）

近百年历史的武夷路，不仅诞生着
迷人故事，行走着各色人物，空气中还飘
散着丰富而又意蕴深长的香味，它也许
是书香，也许是花香，又或许是时间本身
在历史的变革中散发的香味。为捕捉专
属于武夷路的香气，艺术节主办方与华
东理工大学化学与艺术研究中心的团队
合作，设立了“武夷路十二道香味”课
题———从气味这个独特的角度诠释这条
极具海派风情的马路。

团队根据武夷路特殊的文化氛围，
提取到叶香、花香、书香等 12 种味道，
定制出专属于武夷路的文创香水产品。

第 3维度：味（咖啡）

生活需要仪式感，对咖啡爱好者来
说，为寻觅一杯好咖啡跨越半座城司空
见惯，但你绝对没有听说过有人为喝咖
啡去专门去搭配服装、首饰，但在武夷路
234 弄的第二届有腔调咖啡文化节现

场，这些都将成为可能，因为咖啡就是身
边的生活艺术。

咖啡节现场，人们不使用塑料盖和
吸管，提倡自带杯子参与；主办方携手上
海戏剧学院的老师们，精心编排了谍战
主题沉浸式体验话剧。

第 4维度：艺（叶雕）

艺术节期间，武夷路 321 弄分会场
展出了百余幅叶雕作品，题材多为城市
更新、海派非遗、人文风情等方面的内
容，也有根据武夷路发展历史创作而成，
反映武夷路的前世今生的故事叶雕作
品。

除此之外，艺术作品还配合武夷路
秋冬落叶的大自然景观，布置于道路两
侧及主会场与分会场的入口处，让大家
驻足欣赏，更好地了解武夷路。

第 5维度：音（朗诵）

在武夷路 321 弄的活动会场，艺术
节主办方邀请了多位知名作家、诗人创
作了武夷路落叶主题诗歌。著名影视表
演艺术家赵静，著名配音演员、上海电视
台节目主持人刘家祯，上海戏剧学院教
授张晓明，著名配音演员单伟君以朗诵
会的形式为“静听风吟·叶落诗心”诗歌
品诵会进行发声，抒发对武夷街区的热
爱，表达了对新时代美好生活的祝愿。

在阵阵朗诵声中，12 月 7 日下午，
由华阳路街道主编的《静雅武夷———阳
光一路漫芳华》新书迎来了首发仪式。
这本散文集，通过“时光故事”、“名人
往事”、“万家灯火”、“美丽街区”四个
板块对武夷路进行了全方位的描述，使
武夷路这条路立体而又丰满地展现在读
者面前。

新书发布仪式上，华阳路街道分别
向来自武夷路沿线的潘东、飞乐、潘西、
潘中、天诚居民区，香港嘉华集团下属上
海嘉熙房地产开发经营有限公司、恩理
禾艺术馆、OBAGO 甜宝阁法式西点、
华阳社区社会组织联合会、华阳社区青
年服务中心等社区单位代表进行授书。

此外，艺术节主办方还邀请了上海
书法家协会会员、长宁区书法家协会理
事陈宝麟先生为新书加盖“静雅武夷”
藏书章，众多居民、读者们排成一条长
龙，迫不及待地想去读里面的锦绣文章
和精彩故事。

叶落武夷 时光静雅
美出 5个维度，武夷街区文化艺术节惊艳亮相

让社区康复的“最后一公里”变成“零距离”
□记者 周晶 整理报道

“严医生，我最近都失眠了，苦恼啊！
老头子在医院做了关节手术，出院回家
几天了，可他整天躺在床上不能动，会不
会影响手术效果？ 我们自己在家里怎么
帮他康复啊？ ”

在华阳社区，有许多脑卒中、关节病
等各种疾病和手术后需要康复的患者家

庭，他们从二、三级医院回家后就没有专
业的指导，每天再回二、三级医院又太远
来回不方便，回家后康复这条路总是走
的“太艰难”。

日间康复中心，聚焦急难愁盼

12 月 18日，华阳路街道社区卫生
服务中心和光华中西医结合医院、天山

中医医院在“不忘初心、牢记使命”主题
教育的推动下，联合成立的华阳日间康
复中心（赵捷工作室）正式启用。

这一中心的启用实现了康复医联体
诊疗，医院联合，康复连贯，让病人在家
门口就能享受优质医疗资源，解决了肢
体功能障碍病人康复“最后一公里”难
题。

华阳日间康复中心（赵捷工作室）
的康复区域宽敞明亮，设置有康复病床
6 张、治疗床位 7 张，布局合理、功能齐
全。

以赵捷副主任医师领衔的专业医疗
康复团队开展多种中西医结合的康复治
疗项目，包括针法、灸法、推拿、刮痧、拔
罐、熏洗等特色项目，同时配备多样的康
复器械，为患者提供专业的康复治疗指
导和康复知识宣教，提高患者生活自理

能力，为他们重返社会创造条件。

“3-2-1”一体化康复联盟成立

12 月 18日下午，华阳日间康复中
心举行了启用仪式，中心分别与长宁区
光华中西医结合医院和长宁区天山中医
医院签订协议建立指导合作关系，同时
启动了“中西医结合关节病专科联盟”
和“中西医结合脑卒中康复一体化诊疗
项目”。

今后，华阳日间康复中心将充分利
用区内双向转诊平台，促进优质卫生资
源进社区；华阳日间康复中心的启用标
志着“3-2-1”医疗联合体的一体化康
复系统联盟在华阳社区落地生根。手术
后的病人不用再辛苦跑二、三级大医院
排队往返，在华阳就能继续进行康复锻

炼，真正将康复服务送到社区、送到老百
姓的家门口。

社区康复，未来大有作为

在新开张的华阳日间康复中心，医
生们遇到了陪老伴前来做康复训练的张
阿姨。张阿姨说：“新地盘果然不一样，
地方又大又敞亮，康复器材一应俱全，还
有专业的康复团队指导；而且地方就在
家门口，推老伴过来只要 5 分钟；这个
日间康复中心开张的真是太及时了，我
要去广做宣传，让大家都知道这件民心
工程。”

今后，华阳路街道社区卫生服务中
心将依托石向东工作室和华阳日间康复
中心（赵捷工作室）打造具有中医特色
和中西医相结合的系统康复平台，为更
多地社区居民提供“家门口”的康复治
疗。


