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新时代文明实践
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【“制止餐饮浪费，培养节约习惯”倡议书】

揭牌““新时代文明实践点””

揭牌““22002200 年——22002233 年校外实践教学
基地””

88号艺术空间远不止潮酷

□记者 周晶 整理报道

建设新时代文明实践中心，是党中央
对宣传思想文化和精神文明建设工作做出
的一次重要部署，是深入宣传习近平新时
代中国特色社会主义思想的一个重要载
体。长宁区作为第二批列入全国新时代文
明实践中心建设试点区，华阳路街道和 88
号艺术空间将共同着眼于凝聚群众、引导
群众，调动各方力量，整合各种资源，不断
推进社会文明程度。

8月 8 日上午，华阳路街道与 88 号艺
术空间举行了“新时代文明实践点”签约
揭牌仪式以及“2020 年—2023 年校外实
践教学基地”签约揭牌仪式。华阳路街道
党工委书记陈颖、华阳路街道办事处主任
林子岳、华阳路街道党工委副书记王慧颖、
华阳路街道班子成员、二级调研员陈正业、
华阳社区文化活动中心主任茅青、88 号艺
术空间创始人徐帆及两位合伙人张胜嘉、
侯靖松和空间全体员工出席。

仪式上，华阳路街道党工委书记陈颖、
88 号艺术空间创始人徐帆分别为仪式致
辞。

华阳路街道党工委书记陈颖表示，双
方将进一步学习交流，共同推进和开展新
时代文明实践工作，实现“美好共融”。

88 号艺术空间创始人徐帆感谢华阳
路街道长期以来对空间工作的大力支持并
介绍了 88 号艺术空间的理念特色，希望
大家在空间内感受艺术魅力。

之后，华阳社区文化中心主任茅青、
88 号艺术空间创始人徐帆举行了“新时
代文明实践点”签约仪式。同时，上海师范
大学与 88 号艺术空间举行了“2020 年—
2023 年校外实践教学基地”签约揭牌仪
式。今后，可利用师范教育的有利条件，培
养具有创意思维的艺术人才，探索传统艺
术在新时期的传承与发展。

仪式后，88号艺术空间开启了艺术展
览和艺术体验。空间内展出了阿尔丰斯·慕
夏、草间弥生、加山又造、高沢圭一等优秀
艺术家的经典作品，让参观者领略了不同
艺术形式和风格。同时，空间内展开了四大
主题艺术体验活动: 手绘肖像、Wacom数
位屏绘制肖像、T恤彩绘和墙绘涂鸦。空间
艺术家为领导现场绘制了生动肖像，其他
现场观众积极参与，挥洒创意，用色彩释放
情绪、表达艺术灵感。

此次签约揭牌仪式和空间艺术活动取
得了圆满成功，88 号艺术空间将全新启
程，更加深入开展丰富艺术项目合作，提供
艺术展览和艺术交流的平台，在互动体验
中探索无限艺术世界。
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厉行节约、反对浪费
兴起餐桌上“新风尚”
华阳落实节约粮食理念，遏制“舌尖上的浪费”

□记者 周晶

习近平总书记近日对制止餐饮
浪费行为作出重要指示，强调要进一
步加强宣传教育，切实培养节约习
惯，在全社会营造浪费可耻、节约为
荣的氛围。

8月 16日，上海市精神文明建设
委员会下发《关于贯彻落实习近平
总书记重要指示精神，深入开展“制
止餐饮浪费行为，培养节约习惯”专
项工作的通知》得到相关企业与行
业颇具声势的响应。与此同时，“拒
绝餐饮浪费行为”也已成为市民热
议的话题。

小小一桌菜，折射出了餐饮文化

的时代变迁。曾经，菜多剩余就意味
着家庭富足，“一顿饭吃完，桌上不
剩几个菜就不算热情”代表了一个
时代的人们对于餐饮剩余的理解，这
是一代中国人从饥饿走向富足后而
形成的思维定式。
“厉行节约、反对浪费”既有国

家的战略意义，也具有公民道德养成
的现实意义。作为一个文明的公民，
应当是厉行节约的。所以应把厉行节
约作为国家建设和个人道德修养养
成的一个重要抓手来推动。

如今，节俭适量，科学健康，成为
了现代生活观念，华阳路街道积极提
倡杜绝舌尖上的浪费、推动小盘菜等
更为健康合理的餐饮观念。为此，街

道在辖区内积极提倡“珍惜粮食，杜
绝浪费”的餐饮观念，进小区、进楼
宇、进机关、进社区食堂。让适度饮
食、健康饮食成为华阳人的一堂必修
课，成为一种新生活风尚。

下一步，华阳路街道将结合全国
文明城区创评工作，以新时代文明实
践为抓手，进一步开展全覆盖的宣
传，并线下策划以“珍惜粮食，杜绝
浪费”为主题的系列宣传活动。线上
策划杜绝餐饮浪费的小妙招、小作品
等征集活动，引导华阳人爱惜粮食，
文明餐饮的健康生活新理念。一粥一
饭、当思来之不易，让我们一起行动，
文明消费、节约用餐。

勤俭节约是中华民族的传统美德，是践行社会主义核心价值观的生动体现，餐桌文明更是城市文明的缩影。 为
深入贯彻落实习近平总书记近日对制止餐饮浪费行为作出的重要指示精神，在全社会形成文明、科学、理性、健康的
餐饮消费风尚，长宁区文明办、商务委、市场监管局联合发出如下倡议：

一、践行光盘行动
广大市民要厉行节约、反对浪费，不讲排场、不搞攀比，做到用餐不多点、办酒不铺张、剩餐要打包、桌清盘要清，

让“光盘”行动成时尚，视浪费粮食为可耻；让“舌尖”节俭成为“心间”美德，勤俭节约、厉行节约。

二、坚持绿色消费
我们要坚持消费不浪费，拒绝使用一次性餐具，主动使用公筷公勺，实行分餐制，注意膳食平衡，爱护用餐环境，

讲究餐桌礼仪，自觉遵守社会公德。

三、倡导文明新风
全区干部群众，尤其是党员干部要以身作则、做好表率，增强节俭意识，赓续艰苦奋斗精神，带头开展“文明餐

桌”行动，践行“克勤克俭”“戒奢以俭”的价值理念；广大青少年要争做文明小先锋，弘扬尊重劳动、珍惜粮食的传统
美德，自觉养成勤俭节约的优良习惯。

四、诚信规范经营
全区各类餐饮服务单位、各类食堂等要自觉落实文明用餐、节俭消费的宣传提示，主动提醒消费者、就餐者适量

点餐，提供半份、小份、半价、适价的服务方式，为消费者文明节俭用餐提供便利，形成健康合理的就餐方式。
“一粥一饭，当思来处不易”。让我们迅速行动起来，从我做起，从现在做起，与文明握手，向陋习告别，争做崇高

道德的践行者、文明风尚的维护者、美好生活的创造者，努力使厉行节约、反对浪费在全社会蔚然成风。

长宁区文明办
长宁区商务委

长宁区市场监管局
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