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重阳敬老

情暖裕华一家亲 三场“盛宴”显真情
重阳节前夕的这几日， 裕华居民区的好

多老年居民忙着赴宴， 他们有的甚至赶了三
场宴席，这是怎么回事呢？

10月 15 日至 10 月 17 日， 裕华老年协
会的 140位会员赶赴乌鲁木齐路上的一家老
字号饭店，品尝长寿面，很多年事已高的居民
也在家人的搀扶下前往，一位原住在裕华、现
已搬到金山枫泾居住的老人也兴致勃勃赶来
与老邻居们相会。 一碗再普通不过的大排面
或者爆鱼面， 却因组织的关怀而显得意义不
凡。 原来，这是由裕华居民区党总支、居委会
及老年协会出资， 每年在重阳节组织协会会
员品尝的长寿面。今年，当居委会干部与饭店
联系时，负责人一口应允，伸出温暖之手，热
情接待裕华的老年居民， 让老人们在这里可
以与老朋友们吃吃聊聊。

10 月 16 日中午， 裕华居委会的接待厅
成为了临时餐厅， 居委会邀请了社区三十余
位孤老前来品尝具有苏式风味的长寿面。 老

人们围坐在一起，享受着美味，有位自称“嘴
叼”的孤老竖起大拇指直说“这碗面有水平，
大排软软糯糯，油爆虾香甜有弹性。 ”

长寿面出自社区美食沙龙三位年过七旬
的志愿者。她们从前一天早上就开始忙碌，精
心准备食材。 负责人张阿姨那天一早站在煤
气灶前，一碗面、一碗面地亲自下锅煮。 当孤
老们听闻是三位古稀老人为大家服务时，不
由肃然起敬，他们离开时都不由得连声感谢。

重阳节当日 10 时许，裕华居民区里的一
家“网红店”提早营业，店老板特意在门口迎
接第一批客人， 而这些尊贵客人就是裕华居
民区的二十多位可敬的志愿者老人， 他们受
老板邀请，品尝这里的蟹粉馄饨。

早在两三个星期前，“网红店”的陈老板
就主动联系居委会干部， 说是要在重阳节这
天好好慰问社区老人， 让平时节省的老人们
也享受一下“网红”点心的美味。 而这已经是
陈老板第二次宴请社区老人了。

在裕华居民区， 还有一些老人面临生活
的困难，甚至罹患疾病，在重阳佳节前夕，居
委会和裕华居民区“两新”党组织的党员们
也一同向困难老人表达了关心与慰问。

10 月 15 日下午， 辖区单位加顿公司的
党支部书记盛婷在裕华居民区党总支书记曹
惠玲和社工的陪同下一起看望了困难老人，
他们对困难老人嘘寒问暖， 详细询问困难老
人的身体状况和生活情况，并送上慰问品，致
以节日的问候。 受助老人十分感动，连连感谢
党对他们的关怀。

裕华居民区组织的系列敬老活动， 不仅
仅体现了居民自治工作开展有成效， 也如重
阳节当日特意赶来参加活动的街道党工委李
林波副书记所言：“党建大网格建设不断推
进，会使更多的社会资源融入到社区建设中，
使社区治理迈上新台阶， 让社区居民获得更
多幸福感。 ”

（裕华居民区） 老老人人在在老老字字号号饭饭店店内内品品尝尝长长寿寿面面

三义坊为高龄老人办敬老宴

为丰富辖区居民的生活， 使居民们以更
饱满的状态迎接进博会，近日，华山居委会组
织社区居民参加“迎进博，修身先行”相声曲
艺讲座活动。 本次活动邀请了来自上海松涛
说唱艺术推广交流中心的专业相声演员为大
家介绍相声曲艺艺术。

在活动开始之前， 居民区党总支书记王
静宣布了新任一届居委工作人员的条块分配
工作安排，为之后更好地服务居民做好准备。
王静书记还介绍了近期迎进博期间志愿者点
位巡逻任务、“社区居民需求调查问卷进社
区”调研活动以及社区自治发展三年规划大
讨论活动，并鼓励大家积极参与，为建设更好
的家园添砖加瓦。

随后，相声曲艺讲座正式拉开序幕。讲演
团队首先以幽默风趣的语言， 向大家深入浅
出地介绍了相声的历史、所采用的语言、说学
逗唱等构成元素， 以及相声与相关艺术形式
的渊源，还讲解了快板书的历史演变、三大流
派和快板的文化内涵。 在进行细致而全面讲
解的同时， 讲演团队还不时穿插生动的现场
表演示例， 给观众献上了一场场精彩的视听
盛宴。在观众互动环节，几位居民在讲演者的
鼓励下， 上台亲自体验了相声曲艺的多彩魅
力，说学逗唱，一捧一逗，在欢声笑语中，大家
更加深刻地体会到了相声被称为 “笑的艺
术”背后的深意。

通过此次活动， 居民们对于我国传统曲
艺有了进一步的了解， 在自身的文化修养得
以提升的同时， 也将以更饱满的精神状态迎
接进博会的到来。

（华山居民区）

在重阳佳节即将到来之际， 为了弘扬尊
老、敬老、爱老、助老的良好社区风气，三义
坊居委会特地组织敬老午宴， 邀请辖区内今
年年满 80 周岁的老人和离休老干部共聚一
堂，向他们致以重阳节祝福，并为年满 80 岁
的老人集体庆祝生日。 午宴于中午 11 点 30
分在万航渡路一家饭店举行， 三义坊居委会
党总支书记张海燕、 居委会主任于燕虹到场
参加。

张海燕书记首先代表三义坊居委会全体
工作人员向参加本次午宴的老同志代表及社
区全体老人致以崇高敬意， 祝福他们身体健
康、幸福长寿。随后，张书记、于主任向各位老
同志发放了纪念品， 张书记还亲自为各位阿
婆系上丝巾，祝愿她们的生活甜美幸福。社区
工作人员随即端上准备好的生日蛋糕， 插上

代表着吉祥的 80造型的红烛，大家一起祝福
年满 80岁的老同志生日快乐，并为每位老人
切好蛋糕。午宴正式开始，各位老同志席间热
烈交流健康保养、就医用药等话题，不时传出

阵阵欢笑声，可谓“仙杯还泛菊，宝馔且调
兰。 ”午宴进行中，餐厅负责人专程前来为老
人们祝寿敬茶， 向各位老人表达了他的美好
祝愿。下午 1时许，午宴在欢乐祥和的气氛中
结束，餐后大家一起合影留念，共同铭记这段
愉快时光。

今朝万寿引，宜向曲中弹。尊老敬老是中
华民族的优秀传统，当前，三义坊居民区户籍
居民老龄化率逐渐升高， 强调敬老尊老的现
实意义愈发凸显。在日后的工作中，三义坊居
委会将继续把为老服务工作摆在全局工作的
重要位置，通过多种形式、多种渠道为社区老
人提供多样化服务， 努力倡导尊老敬老的社
会风尚， 让社区中每位老人都能度过一个健
康、幸福、快乐的晚年。

（三义坊居民区）

敬敬老老午午宴宴
活活动动现现场场

爱在金秋 情在美丽园
夏日的暑气渐渐褪去， 秋日的凉风徐徐

吹来，在这秋风送爽的收获季节，美丽园居委
会假借美丽园大酒店悉尼厅邀请辖区老人共
度重阳节。 本次活动得到了美丽园大酒店以
及街道文化中心的大力支持。

10月 13日上午九点，100多位来自美丽园
居民区的老人们兴高采烈地聚集在这里。 居

委会新一届班子全体成员上台为社区居民献
唱一首《明天会更好》，把现场的气氛推向了
高潮。虽然歌声并不专业，但是《明天会更好》
却唱出了大家的心声，祝愿社区越来越美好。

会上，美丽园居民区妇联还为 2018 年寻
找“好邻里”活动的五位代表上台颁奖，希望
社区涌现出更多的好邻里， 让居民的生活更

加和和美美。
来自南京西路 1915 弄的黄阿姨已经 85

岁高龄了，她乐呵呵地看着社区文化表演，一
边吃着居委会准备的水果， 一边说：“阿拉生
活在美丽园老开心额， 社区为阿拉老年人一
道过重阳节真好！ ”

（美丽园居民区）

10月 16日上午，欣安大厦联合党支部来
到结对共建的愚谷邨居民区， 冒着细雨看望
特困老人，送去慰问品，表达支部热心助老的
情感， 这也是欣安大厦联合党支部历年来保
留的传统，每逢重阳节都来看望社区老人，为
困难老人雪中送炭。

活动当天，欣安大厦联合党支部书记江

守富、支部委员夏国平在愚谷邨党总支书记
邬贾平陪同下， 来到居民苏伟英老人家看
望。

苏伟英家境贫寒，她本人是残疾人，儿子
有精神疾病，现住在愚园路 461 号二层阁楼
上。 老人虽残疾，但热情豁达，有时还帮助小
区做点好事，她感谢党组织的关怀，感谢居委

会的帮助，她说：“只有在愚谷邨同心家园的
怀抱里， 我才能幸福地生活， 大家都很关心
我，每到逢年过节都来看望慰问我，还送了那
么多慰问品，我感到无比幸福，谢谢大家。 我
感恩不尽，你们真是雪中送炭啊，感谢党，感
谢组织关怀”。

（愚谷邨居民区）

社企结对 为特困老人送温暖

社区联讯

修身先行迎进博
相声曲艺进社区


