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静静安安寺寺··

党建

守初心直击民生难题 担使命立足“喘息式”养老
□记者 吴佳逸 姚沁艺

最近， 家住静安寺街道嘉园居民区的刘阿婆和董爷爷面临了家中无人照顾的难题，他
们的住家保姆要请几天假回老家，这让子女都在国外的二老，生活一下子没了着落，但是，
家门口“乐龄坊”的出现，让他们看到了希望，第一时间办理了手续。

家住镇宁路上 86 岁的陈奶奶原本居住的养老院要装修一年， 她正在寻找合适的养老
去处，恰逢家门口的“乐龄坊”开业，她便住了进来。 从她住的房间里向外眺望，能看到女儿
家的阳台，“我早上起来看到女儿正在晒被子，这种感觉真好。 ”陈奶奶笑着说道。

静安寺街道的“乐龄坊”作为一家喘息式养老机构，居民可选择 1 天至 3 个月不等的住
养服务，“刘阿婆”“陈奶奶”有幸成为第一批入住者，“乐龄坊”解了老人们的燃眉之急，也弥
补了养老空白。

主题教育应有之义：
办好惠民实事

近期，静安寺街道街道在调研中发现，辖
区内 60 岁以上老年人口占户籍人口的
42%， 在已有针对老年人的日托和上门服务
的前提下， 仍有不少居民希望获得为老人提
供的住养服务。 对此，静安寺街道通过“不忘
初心、牢记使命”主题教育，对民生问题中需
要整改的内容第一时间靠前指挥， 由街道党
工委牵头逐项整改落实，全面推进整改，即知
即改，确保民生受益。

在“不忘初心、牢记使命”主题教育开展
过程中，街道党工委明确把发挥“同心家园”
区域化党建优势、解决为老服务之“惑”放在
了重中之重。 在前期调研的基础上， 街道发
现，依托街道乐龄家园助老服务站网络和“十
助服务”，已基本能实现对老年群体生活保障
的“保基本”覆盖，随之老年群体提出了更高
的专业看护与便捷医疗的需求。 面对这一民
之所愿，街道党工委探索了“实体平台建设 +
医疗资源整合”的模式，推进完善“医养结
合”的社区养老体系。

2019 年 9 月，专业养老空间“乐龄坊”
应运而生———在寸土寸金的静安寺辖区内辟
出的这 300平方米的区域， 成为社区长者乐
享晚年生活的一处避风港。

“乐龄坊”及时回应了民生需求。 它依托
“同心家园” 共建理事会单位华东医院的专
业医疗保障， 并签订项目合作协议， 开辟了
“医养直通车”，充实了为老服务内涵，精准
对接了健康保障这一老年群体的迫切需求。

乐龄坊在实现基本功能的基础上， 重点突出
了健康管理和现代信息技术应用的特色，配
备了一系列健康检测和康复锻炼设备， 可动
态跟踪监测老年群体健康状况， 建立健康档
案，并提供助医、转诊、医疗咨询等便捷服务。
街道全力打造的这一 “没有围墙的医养站
点”，正努力实现人人可安享、乐享晚年，让社
区养老不断走进社区百姓的心坎里。

紧扣主题教育总要求：
找差距，抓落实

乐龄坊的照护质量，离不开大数据和智
能设备的加成。荧幕上的老龄数据平台显示
着辖区内的长者总数、 健康信息等信息；老
人使用的是智能床垫， 能够监测长者的心
率、呼吸等生命体征信息。每天 20 点至次日
7 点，如果老人从床上离开超过 15 分钟，床
垫就会自动向大数据平台发出提示，让工作
人员知晓。 老人卧室中还配备洗头机、智能
陪聊机器人、移位机等设备，全方位考虑老
人需求。

为了让入住的老人能够 “老有所乐”，
“VR康复”和“康复花园”都显得独具匠心。

“VR 康复” 需要通过 VR 康复设备实
现，该设备通过虚拟现实技术模拟各种场景，
如模拟超市、模拟地铁等，对老人的认知、记
忆力、协调能力等多方面的能力进行训练。 同
时包含手脑协调训练、 记忆力训练等认知康
复项目。

“康复花园”位于乐龄坊的露台上。 在这
里，老人参与种植，通过“园艺疗法”锻炼认

知症老人的色彩辨别、逻辑思维能力。 今后，
乐龄坊还会邀请国学老师在 “康复花园”开
展太极拳等课程。

开创美好未来新天地：
初心犹在，使命光荣

除了硬件质量高之外， 这里的工作人员
也可圈可点。 乐龄坊内有 1 间四人间和 3 间
双人间，共 10 张床位，入住长者由专业的 5
人团队负责照护。 团队内有 1名护士、1名社
工、1 名心理咨询师和 2 名护理员，所有人都
具备相关资质。

值得注意的是， 除了护理员外的三名工
作人员都是 90 后，他们笑容甜美阳光，对待
老人也很有耐心。 陈奶奶耳背，工作人员便蹲
在她身旁，在她耳朵旁说话，让她听得清，这
让老人们不住地夸奖： 这里的工作人员待我
们真好！

“老吾老以及人之老”，社区的养老机构
是政府为民服务的重要平台， 其背后体现的

是年轻一代为老服务的初心和使命。 静安寺
街道上上下下以“不忘初心、牢记使命”主题
教育为契机， 牢固树立全心全意为人民服务
的根本宗旨，把群众利益放在首要位置，不断
增强为民情怀， 改进工作作风， 创新工作方
法，切实解决好群众的急难愁问题。 在前期调
研中，大家坚持问题为导向，认真开展对照检
查，查摆自身问题，在实际服务过程中，每个
人都提高认识，举一反三，建立健全为老服务
中各项工作制度和工作流程， 有效提升服务
品质。

老老人人在在乐乐龄龄坊坊参参加加活活动动

静安寺街道乐龄坊

用公益之心守护初心 关注人类健康勇担使命

打造特色公益品牌

习近平总书记在党的十九大报告中指
出：“中国共产党人的初心和使命， 就是为中
国人民谋幸福，为中华民族谋复兴。 这个初心
和使命是激励中国共产党人不断前进的根本
动力。 ” 卫材的党员们怀揣着这颗不变的初
心，在做好自己本职工作的前提下，把党支部
的工作开展得有声有色。

卫材党支部始终将 “关注人类健康”这
一企业文化融入到党支部的工作中。 卫材党
支部积极响应“不忘初心，牢记使命”主题教
育活动，积极践行企业的社会责任与担当，推
动公司签约白领驿家“益家盟”，参与“沪疆
手牵手，千里心连心”捐赠，发动公司上下开
展爱心捐款捐书活动， 为新疆巴楚儿童捐助
书籍共价值 3万元，并成立了“益家盟小胡杨
书屋”。 今年，卫材党支部又与中国药科大学

的党支部结对共建， 前往陕西省镇坪县为当
地捐献共价值 18.8 万的药品，并带去了资深
的医生团队在当地开展义诊。

今年以来， 卫材的又一个公益品牌———
党员学习室内的卫材书苑， 从人工借阅服务
转变为自助借阅服务后，大家发现，员工借阅
书籍的活跃度降低了， 党支部根据主题教育
中“检视问题是关键”的要求，坚持问题导
向，即知即改，立行立改，有党员提出：“接下
来，卫材书苑增设了党员奉献岗位，由党员们
来为卫材书苑提供人工借阅服务， 促使员工
借阅书籍的活跃度能够有所回升。”大家感到
这是一个解决问题的好办法， 立即予以采纳
并执行。

党员发挥带头作用

做一件好事不难， 难的是多年来持续履

行。 卫材党支部多年来的公益坚守，离不开党
支部内 35 名党员所发挥的带头作用。 八年
来，党员们都展现担当，使党建成为外企健康
发展的“红色助推器”，积极参与各项公益活
动。

卫材的党员们深知，要做到不忘初心、牢
记使命，不能仅仅停留于口头上，必须付诸于
行动，在真抓实干中，彰显党员“不忘初心、
牢记使命” 的真心与风采。 据介绍， 今年 2
月，在上海全市还未全面施行《上海市生活
垃圾管理条例》时，卫材便率先在公司内部
开展垃圾分类的相关理念宣传。 在党支部的
带领下，党员们利用午休时间，在员工餐厅内
宣传垃圾分类的知识， 并指导员工们正确分
类垃圾。 同时，卫材（中国）投资有限公司还
开展了垃圾分类知识宣传讲座， 邀请公司内
部的日本籍高管与员工们分享日本在垃圾分
类上的经验。在一系列宣传与指导下，全体员

工渐渐培养了自觉垃圾分类的意识， 几个月
后，午休期间指导大家分类的志愿者也“下
岗”了。

不忘初心， 不仅是党员对组织忠心，还
是对群众关心。 在《上海市生活垃圾管理条
例》正式施行后，卫材党支部的党员们更是
主动深入居民区指导居民进行垃圾分类。 今
年 8 月，每个周一的早上 7 点至 9 点，卫材
党支部的党员们轮流来到景华居民区的垃
圾箱房旁指导居民垃圾分类， 他们顶着骄
阳，忍受蚊虫叮咬，但也并未就此畏难放弃。
其中一位党员家住航头镇，即便坐头班车也
无法在 7 点准时赶到景华居民区， 为此，她
每逢值班都会打车来到小区，只为能够准时
到岗参与服务。

卫材党支部的 “班前一小时”———华山
医院志愿者活动也是从党支部成立伊始就开
始开展，至今已有 8 年。 8 年中，每年都会有
至少一个月， 卫材的党员们在上班前的 7 点
至 9 点来到华山医院， 负责其中两个楼面的
导医服务工作。 正所谓 “星星之火可以燎
原”，活动开展至今，参与者已不仅仅是党员，
从最初的党员带头， 到如今一个党员带领起
了其他同事，甚至是部门主管等一同来参加。
卫材的企业文化“关爱人类健康”，公司要求
每一位员工抽出 1%的工作时间来参与关爱
人类健康的公益活动。 走进医院，走近患者，
提供实实在在的服务， 无益于是党支部建设
与企业文化结合的完美范例， 也是新时代合
格共产党员的生动写照。

□实习生 林涓 记者 吴佳逸

“都说做人要低调，做事要高调，卫材党支部一向是很‘高调’的。 ”说这话的是卫材（中
国）投资有限公司（以下简称卫材）党支部书记顾雄伟。

卫材是由卫材株式会社全额投资成立的独资制药企业，已连续十余年保持在华日资制
药企业销售额第一的位置，同时也是世界 500 强企业。除了业务出众，卫材在党支部建设上
也同样出彩。 自 2011 年 6 月，卫材党支部成立以来，党支部始终坚持与企业发展同频共振，
以作为赢得地位，在企业中展现了党组织的凝聚引领作用和党员的模范表率作用，党员积
极投身于公益事业当中，开展多项公益活动，致力打造企业特色的公益品牌。

顾顾雄雄伟伟（（右右））介介绍绍党党支支部部获获得得的的荣荣誉誉


