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膝部矫形器、电动轮椅、电动
护理床、洗头机、看护机器人……
这些以前需要花大价钱买回来的
康复辅具，如今老年人、残障人士、
伤病人士在社区里就可以便捷地
租赁使用，符合条件的老年人还可
以享受政策补贴。江川路街道作为
上海市试点单位启动 “康复辅具
社区租赁试点”项目后，吸引了不
少居民前来咨询。

相比高额的辅具购买费用，租
赁辅具的成本比一次性支付更低，
老年朋友们可以根据身体状况定
制，甚至随时调换不同产品，灵活

应对日常使用需求。以轮椅租赁为
例，该项服务是由工作人员提前了
解使用者个人和家庭情况，比如轮
椅座位的宽窄和高度、使用者能否
控制轮椅、家人能否推这个轮椅、
室内有没有门槛、房间里能否通
行、是否需要可跨越门槛的车轮等
问题，最后根据实际情况进行调
试，为老年朋友们提供舒适的乘坐
和使用体验。租赁期间，工作人员
定期进行回访，根据客户的实际情
况进行动态的辅具使用指导，居民
在辅具使用过程中如有问题也可
以主动联系工作人员解决。

试点期间，上海户籍 60 周岁
至 74 周岁低保、低收入老年人，
75 周岁（含）以上老年人，租赁
《2019 上海市康复辅具社区租赁
试点产品目录》中的产品，可以申
请租赁服务补贴，补贴金额为辅具
租赁服务价格的 50%。每次租期
为 6 个月，补贴上限为 1500 元。
每块区域都会有相应的辅具负责
人，当辅具不再使用，或需要更换
设备，租赁公司会负责回收，并按
全国统一标准进行专业化洗消并
进行维护检查，确保设备安全，再
租给下一位使用者。

江川路街道与获得上海市康
复辅助器具社区租赁服务供应商
资格的上海福苑养老服务有限公
司合作，在“江川路街道社区综合
为老服务中心” 内，提供政策咨
询、辅具功能介绍、适配体验等服
务。试点期间，将推出各项优惠服

务，还有机会获得电动护理床赠送
名额、家庭照护体验名额等，详情
咨询方式如下：
联系人：王老师
联系电话：64090503、64090501
服务时间：周一至周五 9：00-16：00）
联系地址：碧江路 195弄 152号一楼

从迷茫到坚定
扎入广阔的土壤

开出自己的花朵

正当华伊岑在家一筹莫展的时
候，她接到了一个改变她命运的电
话，那是一个来自江川路街道社区
事务受理服务中心就业科的电话，
问她有没有意愿去那里参加青年就
业见习，华伊岑立刻答应了下来。

华伊岑被安排到的工作岗位
是咨询台，告诉来办事的人，怎么
取号，哪个业务去哪个窗口办理，
以及需要哪些材料等等，看似简
单，却非常琐碎。经过培训后，她上
岗了。“前来咨询的人以中老年，尤
其是老年人居多。江川属于老闵
行，所以，这些老人往往一口闵行
本地话。刚一开始，我和他们说普
通话，后来发现沟通起来不太顺
畅，于是我干脆也说起了闵行本地
话。没想到，效果特别好，一下子拉
近了距离，给他们介绍起政策来，
他们也更加听得进去了。”华伊岑
高兴地说道，“看到这些老人，我有
时候会想起自己拍摄的毕业作品，
这个短片记录的是我同学的外婆
的晚年生活，在跟拍的那两个月
里，让我对病症、老人、亲情等有了
更多的关注与思考。可能是潜移默
化的关系吧，在和这些老人的相处
中，我也变得更加有耐心了，如果
他们一遍听不懂，那我就多说几
遍。而且，我也总结出了一套自己
的工作方法，比如我统计了一下经
常被问到的问题，然后拎出重点，
用最简单的方式解答，打印出来，

这样有人来问的时候，给对方看这
张单子，就可以一目了然了。我渐
渐发现，我非常喜欢也非常适合这
份工作。”

“不少毕业大学生在找工作的
时候都在纠结是不是专业对口这
件事情，坦白说，虽然现在的这个
工作很适合我，但是毕竟学了四年
的编导，就这么放弃也是蛮可惜
的。但是，在后来的工作实践中我
欣喜地发现，我的专业在服务中心
里，还是有用武之地的。”华伊岑说
道，“有一次，我随救助科的前辈出
去外拍反诈骗的教育短片，让我了
解到，原来在中心还是有不少拍摄
视频的需求的，而巧合的是，这个
前辈之前好像学的也是编导专业，
这也给我做出了榜样。所以，虽然
在找工作的时候，也许没有直接对
口专业的岗位，但是你的专业素质
还是可以体现在不同岗位上的。”

从毕业到就业
就业见习与社会实践

总有一款适合你

华伊岑的真诚与热忱，被就业科
的徐燕雯都一一看在眼里，并且给了
她一些适时的就业指导。见习一结
束，她就被推荐成为了正式员工，目
前在窗口负责社保方面的工作。

其实徐燕雯在几年前，也是在
这里参加了青年就业见习，之后就
留了下来，专门为后面来的弟弟妹
妹们做就业方面的指导与帮助。作
为过来人，她也分享了自己的经验
与心得：“踏出第一步很重要。先不

管专业对口不对口，这是一个非常
锻炼为人处事能力的机会，这对于
刚刚从象牙塔里出来的大学生非
常重要。在过去的四五年里，碰到
的一些学员，个性都比较内向，在
这里，每天，你都会接触到各种各
样不同的人，处理各种各样琐碎的
事，从中学会梳理工作关系，掌握
工作方法。在这个过程中，你完成
了学校与社会的衔接，顺畅的人际
交流也是一种就业实力。”在她接
手过的学员里，在见习期结束的时
候，百分之八十都找到了工作。

“这类因专业与个人性格不符
导致延迟就业，再经职业指导和见
习走上社区工作岗位的例子也是现
在年轻人就业的一个侧影。”闵行区
就业促进中心相关负责人介绍道，
“青年就业见习是覆盖全市的，除此
之外，闵行区人社局还设置了闵行
区大学生社会实践基地单位，具有
本区户籍的普通高等学校毕业前两
年内的全日制学生（不含研究生）
或本区内的普通高等学校毕业前两
年内的全日制学生（不含研究生），
在毕业前一年或者毕业学年，通过
申请，符合条件的可以得到前往基
地单位进行社会实践的机会。也就
是说，大学生其实可以提前一年就
开始做就业的准备了，这无疑可以
大大减轻大学生毕业的时候又要准
备论文又要找工作的双重压力，为
大家可以找到更适合的工作，更平
稳地完成从学生到社会人身份的转
换提供帮助。这也是青年人就业的
一个渠道，希望大家能更加了解到
身边触手可及的就业服务项目。”

“噢，原来这个就是 ‘杀猪
盘’。果然步步都是陷阱。”近一
个月来，闵行公安分局华坪路派
出所辖区的居民微信群里，时不
时有居民在观看派出所民警制作
的反诈宣传视频时，发出恍然大
悟的感叹。防诈骗一直是个老生
常谈的话题，虽然天天说日日讲，
但总有人免不了受骗上当。

拍短视频

只为揭露诈骗手段

疫情期间，为有效遏制辖区
网络电信诈骗犯罪发案势头，有
效提高群众的安全防范意识，增
强群众的防骗识诈能力。华坪路
派出所针对辖区近期发生的几起
网络电信诈骗案件的发案特征，
制作了一系列反诈宣传短视频。
视频由真实案例改编，人物全部
由民警出演，为了让人印象深刻，
民警的表演虽然不专业，但还真
的是拼了。

今年 3 月除，家住东川路某
小区的严女士经人介绍，认识了
一名自称在加拿大的网友，双方
很快确立了恋爱关系。4 月 2日，
对方称有一个现金和重要文件的
包裹从海外寄给严女士代保管，
并让严女士添加了快递员的微
信。随后，快递员声称包裹被海关
扣押，以各种名目向严女士骗取
了 137万余元后，所谓的“加拿大
人”和“快递员”双双“失踪”。

“这是一起典型的以网络交
友为名实施诈骗的案件，被害人
被骗这么高金额，我们觉得特别
痛心。希望能通过宣传，避免居民
上当受骗。由于疫情期间上门不
方便，就想到了拍防范短视频，通
过网络开展宣传。”民警谢铖?表
示，“我们所领导很支持，于是我
和同事们就利用午休时间制作了
一批短视频，投放到社区居民微

信群，想不到效果还挺好。”

小长假前夕

开直播防诈骗

在“五一”小长假来临之际，
为了进一步扩大宣传效果，4 月
30日，华坪路派出所与江川街道
平安办、社区服务中心联动合作，
派出所青年民警谢铖 和张宏达
走上直播台，通过网络直播的形
式，给群众开一堂线上“警情通报
会”。

“平时我们都是进企业进社
区，面对面去做防范宣传。这次正
好遇上疫情，我们的防范短视频
和网络直播起到了很好地宣传效
果。”华坪路派出所教导员蒋徐农
介绍，“我们将定期开展反诈直
播，扩大宣传覆盖，将反诈进行到
底！”

“我们接到可疑信息时，要做
到‘六不’：不轻信、不汇款、不透
露、不扫码、不点击链接、不接听
转接电话。“三问”：遇到情况，主
动问本地公安机关、主动问银行、
主动问当事人……”直播中，民警
分析了当前辖区网络电信诈骗案
件的发案形势，介绍了近阶段公
安机关打击整治工作网络电信诈
骗案件成果，并将辖区几起真实
案件情景再现，解读网络电信诈
骗 “各种套路”。在互动提问环
节，民警也详细解答了居民提出
的一些咨询问题。此次直播活动
异常火爆，吸引了 9万多人观看。

据悉，今年以来，上海市公安
局闵行分局高度重视对网络电信
诈骗的打击和预防工作，强力推
进落实反电信网络诈骗合成作战
新机制，坚持“打、防、管、控、宣”
同步推进、多管齐下，深入开展，
广泛发动，着力形成全民反诈防
骗的良好氛围，坚决遏制网络电
信诈骗案件的多发势头。

康复辅具也能共享！
江川路街道启动“康复辅具社区租赁试点”项目

原上海市社会保障卡（无金融
功能，简称老版社保卡）将于 2020
年底前集中换发为加载金融功能的
社会保障卡（简称新版社保卡）。

■ 老版社保卡停用时间：
根据 《上海市社会保障卡管

理办法》（市府令 22 号），老版社
保卡将于 2020 年 12 月 31 日起
停止使用。

■ 新版社保卡换发对象：

本市户籍人员以及依法参加
本市社会保险的境内来沪人员。

■ 换发渠道：
市民可以带好本人身份证，选

择就近服务银行网点办理新版社
保卡的申领（换发）、开通、补换等
业务。也可通过网上服务平台和社
区受理网点办理。

■ 服务银行：
新版社保卡服务银行共有 11

家：上海银行、浦发银行、上海农商
行、工商银行、农业银行、中国银
行、建设银行、交通银行、邮储银
行、招商银行、光大银行。市民可任
意选择一家服务银行作为本人新
版社保卡金融账户开户银行。

■ 制、发卡：
新版社保卡由上海市社会保

障和市民服务信息中心统一制作，
并通过邮政快递发放到信息采集
时登记的本市投递地址。

扎根基层岗位 绽放别样青春“如有雷同，赶快报警！ ”
社区民警化身“戏精”
制作反诈骗视频

旧版社保卡将于 12月 31日停用！

去年夏天，从上外编导专业毕业的华伊岑，已经在家里足足蹲了一个
多月，她虽然心里着急，但是对于未来的职业规划在脑海里依旧是一片空
白。当回忆起当初为何错过了毕业前的黄金就业期时，她说：“也许还是因
为个性吧。 我的个性比较内向，当时投了五份简历，几乎都是和专业对口
的影视公司或者是自媒体公司， 但其实我内心深处知道， 它们并不适合
我，所以后来即使石沉大海了，也没有再进一步地去往这个方向努力。 ”

“
平安江川

便 民 服 务


