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服务

献上“一臂之力” 筑牢免疫防线

新冠疫苗第二针接种注意什么？
� � � � 新冠疫苗两针成分和剂量有差别
吗？ 在外地接种过一针新冠疫苗， 到上
海还能接种第二针吗？ 不打第二针会怎
么样……你有这些疑问吗？ 快来看市卫
健委的权威回答。

新冠疫苗两针成分和剂量有差别吗？
答：按目前的免疫策略，新冠疫苗两

剂次无论第一针、 第二针在成分和剂量
上没有差别。

目前本市使用国药集团中国生物所
属武汉生物制品研究所（武汉所）、北京
生物制品研究所（北京所）和北京科兴
中维生物技术有限公司 （北京科兴中
维）生产的新冠疫苗，上述三种疫苗均
为灭活疫苗，制作工艺是基本相同的。

不同厂家的新冠病毒疫苗， 可以替
代接种吗？

答：根据《新冠病毒疫苗接种技术
指南（第一版）》，现阶段建议用同一个
企业的新冠病毒灭活疫苗完成全程接
种。如遇疫苗无法继续供应、受种者异地
接种等特殊情况， 无法用同一个企业的
新冠病毒灭活疫苗完成全程接种时，可
采用相同种类的其他生产企业的疫苗产
品完成接种。

外地接种过一针新冠疫苗， 到上海
还能接种第二针吗？

答：打了一针，现在回上海了，可以
凭外地的接种记录， 根据接种点的安排
按照推荐的间隔（新冠病毒灭活疫苗 2
剂间隔建议≥3 周， 第 2 剂在 8 周内尽
早完成）完成后续剂次的接种。 对未按
程序完成接种者， 建议尽早补种。 现阶

段建议用同一个疫苗产品完成接种，但
如无法用同一个疫苗产品完成接种时，
可采用相同种类的其他生产企业的疫
苗产品完成后续剂次接种。

不打第二针会怎么样？
答：疫苗的免疫程序的确定是基于

研发阶段和临床试验阶段的结果得出
的，以获得最佳的安全性、免疫应答效
果和免疫持久性。 未完成全程接种，难
以获得最佳的免疫应答效果和免疫持
久性。

第一针打完后，第二针暂时预约不
上要紧吗？

答：目前推荐二剂次疫苗最佳接种
间隔在 3 到 8 周。 接种点会结合疫苗
的供应情况和每个人第一剂的时间合
理安排第二剂的接种时间。 万一暂时
预约不上，也别担心，因为在 3 到 8 周
这个区间内，效果都有保证的。 请耐心
等候。

打完第一针，出现症状了，还能不能
打第二针？

答：我们列举几种情况。
第一种是接种之后，恰好赶上慢性

病发作或者患上了感冒、 疱疹等急性
疾病。 对于这类情况，应该首先对疾病
加以控制、治疗，等发作期过了，或者
慢性病控制稳定了， 可以继续接种第
二针。

第二种是接种第一剂次后出现发
热、 轻微皮疹等不良反应。 从前期新冠
疫苗临床试验研究结果和使用时收集到
的信息，新冠疫苗常见不良反应的发生
情况与已广泛应用的其他疫苗基本类

似。 主要为接种部位的红肿、硬结、疼痛
等，也有发热、乏力、恶心、头疼、肌肉酸
痛等。 通常这类反应会随着时间推移自
行消失，无需特殊处理，第二针也可以照
常接种。

接种禁忌包括：
（1）对疫苗的活性成分、 任何一

种非活性成分、 生产工艺中使用的物质
过敏者， 或以前接种同类疫苗时出现过
敏者；

（2）既往发生过疫苗严重过敏反应
者（如急性过敏反应、血管神经性水肿、
呼吸困难等）；

（3）患有未控制的癲痫和其他严重
神经系统疾病者 （如横贯性脊髓炎、格
林巴利综合症、脱髓鞘疾病等）；

（4）正在发热者，或患急性疾病，
或慢性疾病的急性发作期， 或未控制的
严重慢性病患者；

（5）妊娠期妇女。
当然， 如果觉得吃不准自己的情况

是不是可以接种， 可以在现场把情况如
实告诉接种点的医生， 让医生判断是否
可以接种。

两剂疫苗间隔多久比较好？
答：距离发现新冠病毒不过一年多，

对于新冠疫苗的研究也在持续更新。
2021 年 03 月 29 日国家卫生健康委员
会发布的《新冠病毒疫苗接种技术指南
（第一版）》 中推荐新冠病毒灭活疫苗
2 针基础免疫的接种间隔为 3-8 周（21
天 -56 天）。 接种点会结合疫苗的供应
情况和每个人第一剂的时间合理安排第
二剂的接种时间。

（市卫健委）

� � � �目前， 全市正在大力
推进老年人居家照护监
测，降低老年人意外风险，
在实施相关项目的基础
上， 江宁路街道为户籍在
静安区、实际居住在江宁，
并且符合安装条件的 60
周岁以上独居老人免费开
通应急呼叫服务， 并纳入
静安区“一网统管”平台。

该项目通过安装“一
键通”电话等方式，为老
人提供紧急救助、 主动关
爱以及一键打车等各类生
活服务。 应急呼叫服务商
将用特制电话代替普通电
话。 特制电话由区里统一
采购。 老人拨打咨询电话
和其他一般电话产生的电
话费、月租费由居民自费；
老人拨打紧急电话、 养老
顾问等各类生活服务产生
的服务费、 电话费由政府
买单。 有意向的居民可以
前往房屋所在地的居委会申请登记。

申请对象： 户籍在静安区并实
际居住在江宁的 60 周岁以上独居
老人。

安装条件：
有应急呼叫安装意愿且家中有

固定电话线。
注意事项：
1、 已安装应急呼叫设备的服

务对象不纳入此次安装范围；
2、 是否具有安装条件请以申请登
记时的审批为准。

（服务办）
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接种现场

� � � �截至 2021 年 3 月 27 日，各地累计
报告接种新冠疫苗超 1 亿剂次。 为了做
好这件“实事”，江宁路街道广泛发动、
有序组织， 推动辖区内新冠疫苗接种工
作。

3 月 27 日下午，江宁路街道召开疫
情防控会议， 就当前辖区内新冠病毒疫
苗接种工作做进一步具体部署，全面推
进社区接种工作。 街道党政领导班子会
同八办四中心及各居民区开展全区域全
覆盖排查统计登记工作， 争取动员更广
范围的人员进行接种。

为了打通服务的“最后一公里”，志
愿者在出入口设摊，协助登记，将疫苗接
种信息及时准确传递到社区居民和企业
员工的手里。

除此之外，街道通过多种渠道，如宣
传屏、张贴海报等方式，做好宣传工作，
方便大家了解详情。 街道积极为辖区内
各行各业提供就近集中接种服务。

同时， 针对集中接种人员开通了社
区疫苗接种接送班车， 每辆班车都配有
工作人员，协助居民做好接种准备工作。

4 月 5 日起， 街道新冠疫苗接种点
正式调整扩容， 新的接种点位于淮安路
771 号三楼， 即社区卫生服务中心斜对
面，启用当天上午，3 小时内，该点完成
接种疫苗 500 针。

尽管当时正处于清明假期， 但各方
都已启动疫苗接种“高效”模式。 社区

居民及沿街商铺工作人员在各自所属居
委会工作人员的帮助下完成了登记预约
工作。 大家拿着早已准备好的身份证、
告知书及接种码前往接种点， 大大提高
了接种工作的效率。

接种区域被划分为等候区、登记区、
接种区和留观区， 各区域间有明显的区
域划分和醒目标识， 方便大家前往既定
区域完成接种流程，同时，每个区域都有
专人进行引导。

等候区和留观区都增设了座椅，在
考虑容纳更多人数的同时， 设身处地为
老年人身体着想，让其感受到安全、舒适
及贴心。

现场秩序井然， 大家按照工作人员
的指引，有序等待、接种，医务人员会细
心地向每个前来接种的人进行健康状况
评估，以及叮嘱接种后的注意事项。

（吴佳逸 整理）

021-52284091
021-32521041
021-62885977
021-62565523
021-62533945
021-62889317
021-62582747
021-62179991
021-62553245
021-62711392
021-62552885
021-62762409
021-62666175
021-62278876
021-62994863
021-62553287

【链接】

1.接种地址：
淮安路 771 号三楼
2.企业接种联系方式：
15901613518�宁小二
3.包车需求联系电话：
021-62985656。

江江宁宁路路街街道道新新冠冠疫疫苗苗接接种种点点

蒋家巷
通安里
新 安
恒德里
又一村
景 苑
北 京
武定坊
众乐里
三星坊
联宝里
三乐里
句容里
天 河
海防村
永 乐
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