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□记者 吴怡敏

最近天气慢慢热起来了，有好多花被
晒得蔫不拉几的，八仙花这种绣球类的花
却显得特别精神，它撑起浪漫风情，给人们
带来满心的欢喜和希望。八仙花是目前江
湾公园的主打花卉，现正值最佳观赏期。
八仙花的绣球在烈日下依然显示出

勃勃生机。一看到它，顿时你的心情就会
变得非常平静。它开起花来，一嘟噜一嘟
噜的，老远看过去，宛如一片鲜花的海洋。
繁花盈枝，花团锦簇，姿容端丽，不

娇不媚。与其他花卉相比，八仙花花期
长、花量大，其花瓣状的花萼会因土壤
的酸碱度不同而呈现出粉红、淡蓝、娇
黄、浅紫等不同颜色，绚丽夺目。

□记者 吴怡敏

全面推动社区管理精细化发展，努力
“绣”出社区颜值和气质。江湾镇街道党工委
盯紧民生实事，努力办好民心工程，以党建引
领破解社区管理难题。为落实全国文明城区
迎检工作，美化净化社区空间，还原清爽天际
线，近日，在位于江湾镇街道辖区内的车站南
路 39 号，有一块年久失修、存在较大安全隐
患的大型户外广告牌被“拿下”。这是江湾镇
街道党工委依托“党建引领、党组织担当、发
动各级部门、小区自治共治”这一思路完成社
区有机更新的成功案例，具有较强的借鉴意
义和示范效应。

多级联动协同推进
齐心守护折射担当

由于近段时间车南居委在日常安全隐患

排查中发现，这块大型户外钢结构广告牌被
风吹得严重扭曲变形，已摇摇欲坠，一旦从高
空坠落可能砸断高压线路、毁坏周边房屋、危
及居民生命安全。接报后，江湾镇街道党工委
迅速督促、第一时间制定拆除方案。在拆除工
作中，江湾镇街道党工委书记刘玉伟一行多
次莅临现场查看和指导工作。
江湾镇街道党工委以实际行动为居民创

造良好生活环境、提升优质生活品格。据了
解，该户外广告牌位于车站南路 39 号，是由
1 块大钢架和 12 块小广告牌组成，其有近
100 平方米大小、重约 10 吨，多年来矗立在
四季沙龙公寓楼顶，万一从 70 米高空坠落将
对周边景观和市民安全造成严重影响。
4月 13 日，召开了四季沙龙公寓大型广

告牌拆除工作推进会，由管理办、平安办、房
管办、安监队、居委会、物业公司多方介入协
调。5月 31日，在管理办、平安办、房管办、安
监队、居委会、物业公司的支持配合下，在现

场拉设好警戒带，暂时封闭周边道路，并提醒
过往行人、车辆注意避让，再动用大型吊机和
大货车，只见工作人员小心翼翼地将每个广
告牌的固定螺丝拧下来。

党建红利造福民生
阳光操作赢得民心

小标牌，大民生。这是江湾镇街道党工委
坚持以人民为中心的发展理念的生动体现，
是维护人民切身利益的具体行动，让居民深
切感受到了街道实实在在为大家服务的初
衷。随着工作人员一声令下，大型钩机开始运
作，“轰隆隆”一阵响声，困扰多年的问题得
到彻底解决，在场的居民一阵欢呼，拍手称
赞，都说这项工作做到百姓心坎儿里去了。从
旁经过的一位市民说：“面积庞大的楼顶广告
被拆除，再也不用担心这个庞然大物啥时候
砸下来伤到人，营造出天朗气清的生活环境，

街道的这项举措值得点赞！”
拆除前，在江湾镇街道党工委的党建引

领下，街道各级部门多次深入小区，听取居民
对拆除广告牌的建议。房管办指导车南居委、
业委会、物业公司撰写并张贴施工告知书、业
委会决议书等，将安全注意事项、施工单位联
系方式、施工工期、每日作业时间段等情况宣
传到户，同时还提前告知住户紧闭门窗，以避
免施工时飞溅出来的火星误入到居民家中。
该拆除行动是一项维护公共利益的民生

工程，既是民生所指，更是民心所系，让老百
姓看得到美好的变化，更看得到社区的美好
未来。促使小区建筑外立面更清爽、建筑轮廓
线更清晰、社区天际线更清秀，江湾镇街道党
工委对美丽风景线的齐心守护折射出了社区
治理的大担当。为让社区生活品质和居民生
活环境进一步提档升级，接下来，江湾镇街道
将继续加大对违规户外广告的查处力度，美
化市容形象，助力全国文明城区迎检工作。

啃下“硬骨头” 亮出清爽天际线
100平米楼顶户外广告牌被“拿下”

□记者 吴怡敏

复工复产有序推进，学生复课错峰上学，
申城的烟火气渐浓……在疫情防控常态化、
生产生活秩序加快恢复的当下，“守好门、盯
住人”是社区防控的重中之重。正是有了社
区工作者、社区防疫志愿者的无私奉献和默
默付出，社区疫情防控工作才得以精准完成。
为进一步做好心理疏导工作，江湾镇街

道特邀上海市白玉兰开心家园家庭服务社针
对社区工作者、社区防疫志愿者开展了一系
列心理支持服务项目。
从 5月份开始，该机构派出专业的心理

讲师到江湾镇街道辖内 6 个市民驿站党群
服务站开展了多场团体心理辅导活动。这些
专业的心理讲师为缓解社区工作者、社区防
疫志愿者的心理压力提供全方位服务，为他
们的心理健康赋能。
不少一线社区工作者在接受心理辅

导的过程中吐露心声，由于值守疫情防控
一线的时间过长，个别人难免会感到内心
有些疲惫。心理讲师教给大家，深呼吸可

以缓解身体的紧张从而调整情绪状态，还
可通过暗示来减轻心理压力，以达到鼓舞
斗志的目的。
另外，在江湾镇街道社区党群服务中心

举办了一场由梁芳博士主讲的以“情绪与压
力管理”为主题的心理讲座。在现场有 18位
听课的同时，还有 700 多名社区工作者、社
区防疫志愿者在线观看了该场视频直播。
通过梁芳的专业心理辅导，社区工作

者、社区防疫志愿者大多掌握了正确应对
负面情绪的技巧。并且，该机构还特别提供
了一对一式的上门心理辅导课程，并细心
地在活动结束后邀请大家参与有关本次活
动满意度调查的问卷评估。

据介绍，该项目于 4 月 20 日启动，江湾
镇街道借助专业机构开展心理健康辅导活
动，通过片区互动等多样化形式，旨在为奋战
在一线的社区工作者、社区防疫志愿者提供
贴心的心理测评和培训服务。
江湾镇街道社区党群服务中心副主任乐

琦表示：“接下来，还有多个团体辅导主题供
市民驿站党群服务站进行菜单式挑选。”

整治现场 拆除过程

呵护心灵健康 增强心理“免疫力”游
客
赏
花

江湾公园变花样

竞相开放好时光

地址：虹口区新市北路 1505号
交通：地铁 3号线江湾镇站
开放时间：周一至周日 5:00-21:00（夏令时间）
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心理辅导 讲座现场


