
合唱队为社区居民们表演
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“以歌抒情、以歌立志、以歌会友”
是徐存孝对合唱队活动宗旨的总结，如
今 36名成员已经成为了“一个都不能
少”的朋友，大家聚在一起最大的快乐
就是唱歌了。“抒情、立志是我觉得唱歌
能带来的最大作用，我们在歌声中抒发
着爱国情怀，建立起强国之志。虽然合
唱队成员的平均年龄已经接近 70 岁，
但大家都觉得心里只要充满爱国情怀，
在小区里做一点力所能及的事情也是实
现强国志向的一种途径。”

合唱队不仅是一支文艺活动团队，
更是一支志愿者服务团队，每当居民区
里开展一些志愿服务活动的时候，大家
总能见到合唱队成员的身影。从垃圾分

类到创建文明城区，从抗疫值守到清洁
家园，无论是什么样的任务，只要分配给
合唱队的成员们，大家都会不折不扣地
去完成。“我很感谢合唱队的成员们每
次都非常积极地参加每一项服务，而且
从来没有怨言，尤其是 23 位党员完全
体现出了老党员们应有的高素质。他们
不仅在志愿者服务中承担着各种辛苦的
工作，而且在党组织生活中也表现出了
很强的积极性，是主题党日活动的积极
分子，而且会把充满正能量的观点和信
息传递给其他党员们。”大连党总支书
记徐青对合唱队成员们的积极表现赞不
绝口，而徐存孝也表示，这是居民区党总
支与合唱队一直以来良性互动的结果。

徐存孝拿出一本厚厚的歌谱，蓝色
的文件夹里每一页都存放着歌谱，字迹
清晰以便于大家练习时阅读。这其中的
每一首歌谱基本上都是徐存孝在网上找
到的，然后由居委会提供打印和复印，再
分发给每一名成员。“包括这个文件夹
都是居委会送给我们的，如今已经跟随
了我们四年，每个人都很珍惜它，希望能
一直陪伴我们唱下去，这也是居委会和
党总支的一份心意，每次练习的时候我
们都会感受到支持与温暖。”徐存孝告
诉记者，除了这份歌谱，在活动室里有一
样东西是在居委会和党总支的支持下，
大家齐心合力完成的，那就是排练时所
用的台阶。

这是大连居民区合唱队领队徐存孝向记者描述的场景，同时
他也是这支队伍的指挥。合唱队在 2016 年正式运作，如今已经成
为了居民区里家喻户晓的团队了，很多老人都希望能加入到这个
大家庭中,这里不仅有动听的歌声，还有温暖的氛围。而每一个合
唱队的老人也都会遵守这个大家庭的规矩———每次活动都要打卡
签到，厚厚的签到本记录了四年来每一次合唱队活动的签到情况，
而对于当天活动没来的成员，则会有其他成员上门“作客”，如果
发现这位成员需要帮助，那么其他人就会马上商量怎么行动。“我
们的团队中有 23名党员，每当有人出现状况的时候，他们都会第
一时间上门看望，然后把属于整个团队的慰问带给我们的‘老伙
伴’，我们是一个心连心的集体。”徐存孝这样告诉记者。合唱队有
36位成员，大家都非常感谢大连居委会和党总支对合唱队活动的
支持，居委为合唱队安排好了固定的活动时间，有时当表演之前需
要多加练习的时候，居委会贴心地把钥匙交给徐存孝，并让他们放
心排练，让这个大连居民区自己的合唱队能够唱出最美妙的歌声。

“这个台阶就是我们站队
形的最重要道具，当时小区热
心居民找来了材料，本想请小
区里会工艺的居民们来制作，
但居委会考虑到安全问题，特
别向街道申请了经费将这个台
阶做出来了，并一直用到现
在。”徐存孝指着三级台阶告
诉记者，这个看似普通的道具，
却是代表着整个小区的团结与
来自党组织的关怀。因此大家
在排练的时候也都非常投入，
从为了宣传小区改造而排练的
《阳光路上》到为了歌颂新中
国成立七十周年的 《不忘初
心》和《复兴的力量》，合唱队
的排练曲目一直都是随着时间
而变化，歌谱也就这样变得越
来越厚，大家与台阶之间的默
契也越来越深。现在大家都很
清楚自己在台阶上的位置，怎
么上去，怎么下来，怎么看歌
谱，怎么看徐存孝的指挥都几乎成为了
肌肉记忆，甚至有的成员调侃道：“即使
表演现场有再好的硬件条件，我们也都
想把这个台阶带到台上的，它就像是我
们合唱队的一部分，一种表演时必不可
少的习惯，就像家人一样陪伴着我们登
上不同的舞台。”大家通过不断的排练
和表演加深着彼此的感情，也传递着来
自社区的正能量，每一首歌都是一份来
自他们的深情厚意。一个台阶虽然很普
通，但这就是居委会和党组织用实际行
动支持合唱团活动的一个缩影和能为这
个团队所做的力所能及的事。
“我们的团队也不是没有变过，现

在手风琴乐手是合唱队员们特意从附近
的街道队伍中‘挖’过来的，我们的演出
也从一些比赛的舞台延伸到了市民驿
站，这样能为更多的老人们带去艺术的
享受。”徐存孝对合唱队的现状很满意，
更对越来越多的居民们喜欢与认可这个
团队而感到高兴。徐青也希望合唱团能一
直运作下去，并不断传承，成为居民区里
一个不可或缺的温暖大家庭，同时她也
希望能用录音录像的方式记录下合唱团
到目前为止每一首歌曲的排练表演视
频，作为珍贵的资料保存下来。“这样的
影像资料是很难复制的，现在可以用数
字化的方式保留下来真是太好了，我正
在和徐指挥商量，等疫情更加平稳，合唱
团活动再度开启的时候，把这些视频都录
制下来，这一定是份最美好的回忆。”

三级台阶三十六人 三十首歌

□记者 龙廷恺

每周四下午两点，路过位于三河路上的大连居民区
居民活动室门口的时候，总能听到里面传出爽朗的歌声。
当你推开门，三级台阶上站着四排老人正在演唱，旁边的座
椅上一位乐手投入地拉着手风琴，而大家的目光则都聚焦
在面前一位老人身上，他的双手正在指挥着大家的节奏，全
然没有发现身后的大门已被悄悄打开。当一曲唱罢，担当
指挥的老人会转过身，如同在舞台上结束表演一般弯腰鞠
躬，可能只有在这个时候他才会发现门口的观众。 合唱队在正式活动中演唱
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三十首歌 一本厚厚的歌谱
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徐存孝为合唱队的成员们讲解歌谱

合唱队在活动室内练习


