
垃圾分类现在是居民们经常提起的
话题，可关于垃圾分类的知识大家到底知
道多少呢？为了让居民们逐渐养成垃圾分
类投放的好习惯，学习科学有效地回收和
利用好生活垃圾，保护好我们的家园。最
近，凉二居委邀请全体楼组长、居民骨干，
参加了一场“绿色满园共分享·垃圾分类
促和谐”的垃圾分类宣传推进会。

在会议上，居民区党总支书记鲍水芬
向大家宣读和解释了关于《上海市生活垃
圾管理条例》，为了利国利民，造福子孙
后代，垃圾分类的实行势在必行。活动吸
引了 50多位居民的参与，在讲座中，居
委干部姚颖良通过宣传展架和宣传册告
诉大家如何进行垃圾分类以及如何通过

正规渠道处理废旧物品，让大家真正明白
如何正确使用垃圾分类桶。还向大家介
绍了居委会从 7 月 1 日起将撤除垃圾
桶，规定大家到指定地点投放干湿垃圾。

为了让大家更好的理解和掌握垃圾
分类知识，凉二妇联为促进宣传，组织开
展了垃圾分类知识问答，通过知识抢答，
以绿色植物为奖品的有奖竞猜活动，活
动现场气氛活跃，希望这一抹小小的绿
色能促使环保知识更快地融入居民的生
活中，更快地传进千家万户。

通过这次活动，居民们对于垃圾分类
有了更深一步地了解，大家都纷纷表示，
要带头做好垃圾分类，同时广而告之，带
动邻里共同配合开展垃圾分类工作。

【【文苑二居民区】】

最美的歌献给党

【【华一居民区】】

垃圾分类趣味竞赛

【【凉六居民区】】

清理废旧自行车 美化社区环境

【【梦湖苑居民区】】

青春轨迹 自我探索
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创文行动让小区居民生活更开心
【【复旦居民区】】

【【凉二居民区】】

绿色满园共分享 垃圾分类促和谐

近日，复旦居民区为推进创建 2019
创建全国文明城区（提名）工作，联合街
道、城管中队、市容所组织了一次小区环
境大整治活动。居委会干部、社区民警、
小区党员、居民志愿者、楼组长、物业等
60余人参加。

在居民区党总支统一协调与带领
下，此次活动“兵分”三路：一路是清理
非机动车车棚。二路是清除楼道堆物。
三路是清扫小区绿化带垃圾。经过近两
个小时的“全员奋战”，共清理出废弃自
行车 80 余辆、清除 30 余幢楼道堆物、
小区各支弄的绿化带一片绿意盎然。

在清理非机动车车棚之前，居委会
专门发出车棚整治告知书，提醒小区居
民在规定期限内，将自家不使用的自行
车作好处理，为统一清理做好准备。整
治活动当天，20余名志愿者在认真鉴别
废弃自行车后，不计辛苦，密切配合，最
终让每个车棚都焕然一新。

老旧小区没有电梯，在清理顶层楼
道时，志愿者们“迎累而上”、分头行动，
针对性地进入楼道开展检查，耐心地和

户主沟通，告知他们楼道堆物的危害性。
微笑交流、以理服人的行为赢得了居民
的理解、支持与配合。虽然大家付出了
很多，但看到整洁、通畅的楼道，内心的
获得感不言而喻。

考虑到此次整治行动中还有80岁左
右、体力偏弱的党员和志愿者，居委会安排
他们对小区环境、绿化带垃圾进行清扫。当
老同志们看到没有杂物的绿化带，听到周
围居民的赞扬，愉悦之情油然而生。这次
整治行动，不仅使小区环境得到了明显
改善，也为展示党组织的引领作用和党
员的示范作用开拓了更加宽广的舞台。

志愿者一起整理非机动车无序停放问题

随着人们生活水平的提高，交通工
具的更新换代，原本被广泛使用自行车
已经逐渐被人们淡忘了，如今，在居民
楼的楼道里、车棚内，随处可见的锈迹斑
斑、布满灰尘的废旧自行车，严重影响社
区环境成为“难以治愈的”顽疾。因此，
凉六居委组织了一场“以车换物”的活
动，提前一周，居委干部将活动相关通知
张贴在每个门洞，做好充分准备。

活动当天，工作人员们在小广场摆好
摊位，准备好了兑换物品，等待居民们带
来废旧自行车。不一会儿就有不少居民们
带着家里的废旧自行车来到了现场，他们
都表示废旧自行车在家里放着却是占用
空间，但是又不知道如何处理，所以很多
人都会选择随便扔在路边或是放到楼道
里，这样又给社区生活环境带来了不好
的影响，现在居委会开展这样的活动，大

家都觉得非常开始，用没用的废旧自行
车换到一瓶食用油，大家都乐于参加。

此次兑换活动共收集清理了 96 辆
自行车，活动得到了居民群众的支持，很
多居民们都积极为活动进行宣传，志愿
者们也从居民区的多处将清理的废旧自
行车集中到广场上，活动结束后进行统
一处理，居民区的废旧自行车对社区环
境的影响就此基本消除了。

清理出来的废旧自行车将被集中处理

7月 4 日上午在梦湖苑居委进行了
一场名为“青春轨迹”青少年自我探索
主题活动。旨在通过这个活动让青少年
了解自己眼中自己和别人眼中的区别，
促进自我接纳，提高自我认知，增加自我
效能感。同时，通过自评和他评更好的
认识到自己存在的优缺点。

活动设置丰富，共分为 5 个环节，
首先大家为了消除小伙伴们的尴尬，进
行了自我介绍环节，增进彼此距离。再
通过自画像的游戏，不仅加强青少年的
动手绘画能力，还打破小伙伴之间的隔
阂，增进了交流，为之后的互动奠定了良
好的基础。第三个环节是“甜心”游戏，
分发给每个青少年九粒糖果让他们送给
其他成员糖果的同时说出对他们的第一
印象，游戏中，小伙伴纷纷踊跃分发糖果
给其他小伙伴，不吝地夸赞其他小伙伴

“漂亮”，“可爱”等。为了避免活动枯
燥乏味，增加了可以跑动的游戏环
节———“进化论”。该游戏有四种形
态———鸡蛋，小鸡，凤凰最后涅槃成人
类，青少年分成两组通过剪刀石头布的
形式，看哪个小伙伴最快先成为 “人
类”。游戏结束后分享时，小伙伴都感叹
成为“人类”真的很辛苦啊。最后“镜中
我”的环节，让大家先在纸上写出自己至
少三个优点，有的小伙伴立刻奋笔疾书，
有的小伙伴认真思考。在分享的时候，有
一个小伙伴写了三个“我没有优点”。这
时其他小伙伴就有不同意见了，纷纷提
出了对方的优点，现场气氛活剥热闹。

这一场暑期活动让小朋友都能更加
正确地了解自己，发现自己地成长过程，
同时认识周围地小伙伴，收获更多的友
谊和快乐。

为了丰富社区内青少年的暑期生
活，进一步提升青少年垃圾分类的知识，
华一居民区于 7 月 4 日组织暑期青少
年开展“垃圾分类知识趣味竞赛”活动。

此次知识趣味竞赛活动邀请了许多
青少年一起参加，现场场面热烈火爆。
首先，社区工作人员结合 PPT，给在场
的青少年和家长宣讲了垃圾分类的重要
性和意义，然后通过趣味游戏，来教大家
如何更简单更快速地区分湿垃圾、可回
收垃圾、有毒有害垃圾和干垃圾，并对于
一些分类类别容易混淆的垃圾进行指
导。随后，现场开始了紧张刺激的抢答
环节,青少年们踊跃参与，现场气氛十分
活跃，答对的青少年还获得了奖品。

此次活动不仅丰富了青少年们的垃

圾分类知识，也增强了他们的环保意识，
从小养成垃圾分类的好习惯。期望能够
充分发挥他们在垃圾分类中的积极作
用，并以他们的行动影响其他家庭成员
积极参与到垃圾分类中来，为建设更加
美好的家园贡献出自己的一份力量。

孩子们认真分辨每张卡片所属的垃圾类别

梅雨的季节，从第三市民驿站内传
出一阵阵激昂的歌声，这是文苑二居民
区党总支正在进行的“颂歌献给党”庆
祝建党 98 周年暨 2018-2019 年度先
进党员表彰会。

活动在庄严的国歌声中开始，之
后，在党总支委员吴新明带领下共同重
温了入党誓词。由居民区党总支书记张
文娟宣读了表彰文苑二居民区先进党
员的决定，鼓励受到表彰的党员珍惜荣
誉、戒骄戒躁、再接再厉，继续保持先进
性；勉励在座的党员，学习先进，以身作
则、严于律己、公道正派；要在居民区中
形成学习先进、赶超先进、争当先进的
良好氛围，充分发挥共产党员的先锋模
范作用。

接下来，拂晓剧团为大家带来了精
彩的歌曲演唱，《新四军军歌》、《毛委
员和我们在一起》、《今天是你的生
日》、《珊瑚颂》、《绣红旗》、《游击队之
歌》、《我和我的祖国》，一首首脍炙人
口的老歌引发了党员们的无尽回忆，很

多党员跟着演员们一起吟唱，每每一曲
结束，大家都报以热烈的掌声和大场的
叫好声。

最后一曲唱罢，观众们意犹未尽。
于是剧团又额外加唱了《我们共产党人
好比种子》，台上台下，热烈互动，现场
气氛非常热烈。

演出结束，观众们纷纷表示一个小
时的节目时间太短，认为这是近年来看
到的最好的一次演出，虽然都是演唱，
但是一点没有枯燥的感觉，剧团的演员
均年龄超过 65 岁，还有 80 高龄的老
人，但是演出质量给非常高，大家都非
常喜欢。

观众们在演出过程中热烈鼓掌


