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从受助到助人 她始终感恩
闻喜路 251 弄居民钱美平义务为民理发，省吃俭用资助贫困孩子上学

记者 张翠玲 实习生 廖荩薇

8 年义务为民理发

钱美平，来自浙江，早年来沪习得
理发手艺。 自 2010 年开始， 每个月的
21 日上午， 她都准时出现在彭五居民
区，为居民义务理发，至今已有 8 年的
时间。

去年，钱美平结束了租房的日子，安
家于闻喜路 251 弄居民区所辖的阳曲
路 50 弄。 她到闻喜路 251 弄居委会毛
遂自荐， 称自己可以为居民义务理发，
居委干部欣然同意，于是该居民区每月
的便民服务日，便有二三十个人在一个
活动室里排长队等着钱美平，而她本人
则开心地忙碌着。

起初，在彭五居民区为民理发，钱美
平分文不取。很多老居民纷纷表示，“小
钱， 你要是一分钱不要， 我就不找你
了！ ”居民在理发后，便主动留下 2 元
钱，钱美平拒绝无果，后来索性收下。

早前，钱美平家境贫困，女儿幸运地
进入久隆模范中学就读。 据了解，该校
招收本市家庭经济收入低于最低保障线
或有特殊经济困难的适龄青少年。 在校
学生除享受市教委规定政策外，还享受
免除学杂费、书簿费、校服费、午餐费、活
动费的待遇，对部分路远学生还另外提
供公交补助。 钱美平无比感恩，想着不
能白得这实惠，无论如何得用自己的特
长回报社会。

钱美平搬家后，很多老师傅都劝她，
“小钱你搬走之后， 就不要来彭五这边
了，省得两头跑”。 她却一如既往，每月
准时出现在老地方。 “那里还有几个行
动不方便的老人是需要上门服务的，他
们本来就像自己的父母一样，我正好有
这个特长，几分钟就能搞定。 ”钱美平不
无牵挂地说。

刚搬到闻喜路 251 弄居民区，居民
对钱美平并不了解。 于是，钱美平自己
给自己打“广告”，有事没事就在居民
区转悠，看到活动室对面的六角亭内有
老年人坐着，就上前问好，像亲人一样
与他们主动聊天，熟悉了之后，主动了解
他们的头发情况，若是长了就帮忙打理。

几个月下来，居民区的老年居民都
知道了阳曲路 50 弄有个理发能手。 口
碑就这么传开了。 春节前，一位老先生
坐了 5 站公交特地过来找钱美平理发。
那时候，这位老先生问上了钱美平的家
人：“这里有没有一个女同志剪头发？ ”
钱美平说：“在这里！ 就是我！ ”她就把
老先生带到楼梯口，为他理发，其间有两
个人经过，也被钱美平一把拉过来：“你
的头发这么长，来！ 剃好头过年！ ”

钱美平性格开朗，也特别细心。如果
便民理发日当天人来少了，钱美平就去
居委会拿喇叭，一栋一栋地喊：“今天是
为民理发的日子啊，请老年朋友们今天
到居委会来一下。 ”生怕有人因为年纪
大，想不起来，而错过了机会。 “我喊完
之后很多人想起来，就来了，我这一圈
做好之后就觉得心里很踏实了，这是我
每个月的心愿。 ”钱美平高兴地说。

除了每月在彭五、闻喜路 251 弄居
民区为民理发外，钱美平还长期坚持在
文华养老院做志愿者，为养老院上下两
百多位老人理发。

资助 5 个贫困孩子上学

用 100 元钱买一家三口的菜，钱能
用多久？

钱美平用了半个月，还没用完。
记者采访时， 发现钱美平的饭桌

上没有大鱼大肉，只有当季小菜。 她不
仅自己省吃俭用， 还嘱咐女儿节俭克
己。

钱美平如今有了稳定的工作，日子
也好起来了，想到自己女儿读中学被免
除了费用， 她就又有了一个朴素的愿
望：想帮助更多的贫困孩子。 她来到威
海路上的上海市慈善基金会，说想找几
个贫困孩子助学。 第一年是 1 个，第二
年加 2 个，第三年再加 2 个，最终她每
年从牙缝里挤出几千元，通过慈善基金
会定向捐助，为 5 个孩子提供学费。

孩子们给她写的感谢信，钱美平一
直收藏着。 她也会关心地问基金会，除
了捐钱之外，孩子还缺什么。 2017 年 10
月，大团中学九（3）班学生夏恩光在信
的开头这样写道：“尊敬的钱老师，您

好！ 请允许我可以这样称呼，向您写信，
当我再一次收到资助款时，心情久久无
法平静，您的大爱举动，心灵之美，难以
言表，在此聚合成一句话‘万分感谢您
对我的帮助！ ’”

结对帮扶的孩子们会写信给她，钱
美平也会发微信给孩子们。 有几个孩子
很懂事，逢年过节都用微信录视频给她
拜年。 去年买了房以后，钱美平的经济
压力陡然增大，但她却丝毫没有放弃捐
助的打算：“我从慈善基金会那里了解
到，如若由于捐款人的原因，今年捐了
之后明年不捐了，那么这个学生好不容
易申请的助学名额， 也将申请不到了。
那我想，既然我认了这个孩子，不管怎
样难，我也要管他们到大学。 现在 5 个
孩子中，2 个已经大学毕业了，今年我也
考虑到自己的确有一点压力，今年还是
维持原来的 3 个，等到我的经济状况稍
微有点好转之后，我再多帮助几个吧。 ”
钱美平认真地说道。

理发所得交由女儿捐给学校

女儿上初中起，钱美平每月都会把
当月义务理发所得的硬币， 以百为单
位，卷成条，放进女儿的书包，让她背到
学校去。

“我在彭五为居民理发的时候，每
个月都会收到前来理发的老年人给的
一块两块的钱，既然是义务理发，那我
得把这些钱全部捐掉。 ”钱美平是这么
想的，也是这么做的。

女儿最初并不理解，百来个硬币女
儿来回背了 9 天。 被钱美平发现后，问

女儿为什么不交出去，女儿总以“忘了”
回应。 钱美平细细一想，不对啊！ 可能是
她不好意思交给老师。

有一天， 钱美平打电话给老师，说
女儿书包里有一点零钱，那是她在居委
会理发获得的零钱，她想把这笔钱捐助
给学校。 “那天，老师主动向女儿了解
情况后拿了钱，然后跟她谈了，就说你
妈妈这个做法是很好的，她第一次感觉
妈妈这件事情做得并不丢脸。 ”钱美平
说。

女儿小小的肩膀，不想背重物，就问
钱美平，可不可以把一百个硬币换成一
张一百元的现金？ 她说不能换，要原汁
原味地捐。 渐渐地，女儿理解了妈妈，读
中学那 7 年，就用书包背了 7 年的爱心
款。

长大后， 女儿渐渐理解了钱美平
“把钱给别人家孩子”的行为，并以妈妈
为荣。 妈妈的言传身教，让女儿乖巧懂
事、奋发努力，如今女儿成人成才，顺利
考上了同济大学，也像她妈妈一样热心
公益，乐于助人。

结结对对助助学学捐捐赠赠确确认认书书和和捐捐赠赠证证书书
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钱钱美美平平委委托托女女儿儿捐捐赠赠的的硬硬币币

她，没有高薪工作，却无怨
无悔地供养着 5 个贫困孩子上
学；她，没有大房子，内心却十
分富足；她，不是理发店职员，
却习得一手好手艺为民理发。
她就是闻喜路 251 弄居民区的
热心居民钱美平。

钱美平为社区居民理发


