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小城大事

让《民法典》走到群众身边 走进群众心里
临汾路街道开展首期《民法典》系列宣传活动

日前， 十三届全国人大三次会议表
决通过 《中华人民共和国民法典》。 近
日来，临汾社区内掀起了一股学习《民
法典》的热潮，开展了一系列的《民法
典》宣传活动，让《民法典》走到群众身
边、走进群众心里。

临汾法治服务中心作为街道的法律
宣教阵地，是《民法典》宣传的重要平
台。 司法所利用法治服务中心外的两块
电子屏，对《民法典》的重点内容和宣传
视频进行滚动播放。 相较于传统的纸质
海报，电子海报宣传不受海报数量、天气
等条件的限制，宣传效果更加显著。

6 月 12 日，街道依托与盈科律师事
务所“法律顾问进社区”的合作项目，邀
请盈科律所党员律师孙晏旻为街道领导
班子和党员干部开设了一堂 《民法典》
讲座。 孙晏旻以 “《中华人民共和国民
法典》要点解读”为主题，讲解了人格权
编、物权编、婚姻家庭编、侵权责任编中
的亮点内容。

当天下午， 静安区司法局邀请华东
政法大学教授韩强为全区司法行政人员
奉上了一堂精彩的民法课。 临汾路司法
所组织司法所干部、 调解员和居民代表
至法治服务中心，通过视频会议的方式，
统一收看《民法典》专题讲座。 本次讲

座，韩强教授以“新时代《民法典》的历
史定位与历史使命”为主题，围绕中国
《民法典》编撰的背景、历史地位以及此
次《民法典》的新规定、疑难问题等进行
了详细分析和解读。

通过近期的宣传和专题讲座， 街道

领导班子成员、 党员干部和调解员都纷
纷表示受益匪浅，《民法典》 中关于物
权、合同、婚姻家庭、继承等方面的新规，
与人民群众的生活息息相关， 更和基层
的日常工作密不可分。

（临汾路司法所）

围绕“6.26国际禁毒日”主题宣传活
动，结合疫情特殊性，临汾路街道平安办
联合巴士五公司五车队借助城市公交车
这一覆盖面广、 流动性强的服务窗口，在
巴士五公司五车队 206路公交车上开展
“绿色人生，健康无毒”为主题的禁毒宣
传工作，在不聚集人群的前提下，最大限
度贴近群众，扩大禁毒宣传教育辐射面。

6 月 19 日， 在临汾路 229 号（206
路终点站）， 公交车被禁毒社工布置一
新，车厢外部张贴了本次宣传活动的主
题“绿色人生，健康无毒”，车厢内部悬

挂着禁毒天团（钟南山院士、李兰娟院
士、张文宏主任）的大幅宣传海报。 “健
康人生，绿色无毒”“平安静安，无毒最
美” 等宣传标语有序地张贴在车厢内
部，整部公交车化身为禁毒课堂，营造出
浓厚的禁毒宣传氛围。

当天上午 10 时， 临汾路街道平安
办、巴士五公司五车队等共同举行了“禁
毒公交车发车仪式”。现场为参与本次禁
毒宣传的禁毒社工和禁毒志愿者发放了
防疫宣传品， 并鼓励大家在做好禁毒宣
传的同时也做好自身的防疫保护工作。

10 时 10 分，随着 206 路公交车缓
缓启动，本次“禁毒公交车流动宣传”的
序幕正式拉开。 禁毒社工们随车开展了
“公交禁毒流动宣传”，社工们在车厢内
引导乘客通过扫描禁毒宣传公众号二维
码， 了解有关毒品预防知识。 乘客们都
饶有兴趣地参与到扫码活动中， 有些乘

客还将禁毒宣传图片、 禁毒标语发送到
自己的微信朋友圈， 也得到了朋友的点
赞和支持。

本次“禁毒公交车流动宣传”历时
2 个多小时，整个行程 30.1 公里，共有
百余名乘客通过扫二维码、发微信朋友
圈等形式参与到这次禁毒宣传活动中
来。 乘客们纷纷反映此次禁毒活动形式
新颖，在坐车的同时也增长了禁毒知识。
临汾路街道平安办将和巴士五公司合
作，在更多的线路上开启“公交流动禁
毒宣传”活动，把穿梭在城市道路上的
公交车变成移动的禁毒宣传大课堂，不
断增强广大群众的禁毒意识与责任，筑
牢禁毒防线。

（社区平安办）

流动禁毒课堂在路上
临汾路街道“禁毒号”主题公交车启程

关注眼健康 防盲进社区

多到户外活动
“目”浴阳光防近视

近年来， 临汾路街道社区卫生服务中
心为维护辖区居民眼健康而不断努力 ，为
辖区内各幼儿园 、中小学学生开展屈光检
查 ， 为糖尿病患者开展视网膜病变筛查 ，
为老年人开展视力普查 、 建立眼保健档
案。

今年 6 月 6 日的全国“爱眼日”，街道社
区卫生服务中心温馨提示关注眼健康，牢记
预防近视这 5 个要点。

接受户外阳光照射可以帮助我们有
效地预防近视发生；多到户外，参加球类
运动，观察树木花草、享受大自然的青山
绿水。

连续近距离用眼
间隔休息很重要

课间要注意放松眼睛，到教室外活

动或凭窗远眺或闭目养神；连续看电视
或电脑 40-50 分钟应休息一下眼睛，
或闭目养神或做眼保健操，也可到室外
运动或向远处眺望； 不玩或少玩手机。
偶尔玩一下时要注意眼睛与游戏机的
距离不能太近，持续时间不要超过半小
时。

保持正确读写坐姿

读书写字身体要坐正，眼睛与书本
距离 33-35 厘米（一尺）、胸前与桌子
距离约（一拳）、握笔的手指与笔尖距

保证充足睡眠
均衡摄入营养

小学生每天睡眠时间应保证在 10
小时，初中生应保证在 9 小时，高中生应
保证在 8 小时；不偏食不挑食、保证营养
全面。多吃蔬菜瓜果，常吃富含维生素 A
食品。

定期检查眼睛，建立档案
视力下降及时就诊，科学配镜

每学期至少检查一次眼睛，建立屈
光发育档案，及时发现近视苗头；视力
下降时， 要尽快到医院做散瞳验光检
查，明确是否发生近视；如果确认已患
近视，要及时到医院和正规的眼镜店进
行医学验光配镜；若已配眼镜，不要让
眼镜“超期服役”，戴镜视力下降要及
时更换。

（临汾路街道社区卫生服务中心）

离约 3 厘米（一寸）；不歪头或躺着看
书，不走路看书，不在晃动的车船上看
书。

律师孙晏旻为街道领导班子和党员干部进行《民法典》讲座 专专题题讲讲座座现现场场
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是冰心奖获奖作家徐鲁的美文集。
作家用清新细腻温暖的笔触描述
了一个个充满了童趣的少年故事，
似一阵清风吹拂着少年的青春情
怀。

徐鲁的散文清新、 明丽、温
暖。 诗化的语言，总能给读者心底
最柔暖的触动，一股淡雅、馨雅的
书卷气息迎面而来， 带给读者真
善美的生命启迪与深切的情感共
鸣。

图书馆地点： 临汾社区文化活
动中心三楼
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