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人物

汾西路 88 弄居民区潘翌昕家庭：

扬起志愿风帆 起航驶向未来
□记者 张翠玲

习近平总书记曾这样说：因为家庭是“国家发展、民族进步、社会和谐的重
要基点”，“千家万户都好，国家才能好，民族才能好”。

走近汾西路 88 弄居民区潘翌昕家庭，可以发现，这个平凡的家庭虽然做着
平凡的事，但却时时折射出人性温暖夺目的光芒。 而这些光芒，不但呵护着一个
小家的“小确幸”，更照亮了大国的“梦之路”。

今年读大二的潘翌昕，腿部行动不便，虽然拄拐杖可以短距离独走，但大多
数时候要靠轮椅出行。 潘翌昕从小患先天性脑瘫，父母在培养他的道路上投入
了大量精力，却并不因为他身体上的不便就对他放松要求，反而对他要求严格，
让他就读普通学校。

受家庭教育的影响，潘翌昕也严格要求自己。 他性格开朗，积极向上，努力
进取，一直是大家眼中的阳光男孩。 从学校放假后回到临汾的家中，潘翌昕就在
自家附近的医院和临汾路街道参加社区实践和公益活动。 同时，他对社区工作
充满“好奇”，时常以青年志愿者的身份主动了解社区、参与社区、服务社区。

平衡事业家庭 一心为了孩子近日，记者见到潘翌昕时，他穿黑色
T 恤，独自从轮椅上站起来，把棒球帽沿
调至脑后。 潘妈妈见状试图帮他把帽子
调正， 潘翌昕巧妙地躲过。 妈妈再次调
正，反复了两三次，最终败下阵来，笑着
嗔怪道：“他说这样可爱。 ”潘翌昕站稳
后，开始拄着拐杖上楼，一步一个台阶。
妈妈全程无接触相伴相“扶”，时而帮他
擦去额头上细密的汗珠。

作为汾西路 88 弄居民区的一名青
年志愿者骨干， 潘翌昕积极了解社区，
参与所在社区党务、网格管理方面的工
作，帮助整理网格化资料。“我们有一个
工作微信群，社区里有需要我帮忙干的
活，居委干部就先发到群里，然后和我
沟通细节。”有时候线上沟通还不够，潘
翌昕来到居委会实地了解社区工作，与
居委干部深入交流。 他结合自身所学将
自己对宏观政策的理解融入社会基层
治理中进行体悟，并将心得体会与大家
分享。

今年年初，新冠肺炎疫情来势汹汹，
临汾路 88 弄居民区党员群众决定 “众
筹”为小区居民买口罩。 潘翌昕和妈妈
得知这一消息后，主动为社区捐赠“众

筹”口罩的爱心款。 潘翌昕家庭还主动
为武汉捐款 2 次， 尽自己的微薄之力帮
助武汉。

今年 2 月起， 潘翌昕一直关心关注
国内外的疫情发展情况， 学习了解疫情
基础知识， 通过微信、QQ 等社交平台，
积极宣传防疫措施，宣传防疫政策，告知
大家食器加热消毒的必要性， 劝说身边
的亲朋好友做好各种消杀工作， 共同做
好疫情防控。

潘翌昕不仅积极传播正能量， 自己
的学业也没有落下。 他克服自身身体上
的不便， 坚持参加并全部完成必修和选
修的所有线上课程， 克服困难通过所有
课程的考核， 并取得了进入大学后的最
好成绩。同时，潘翌昕还提前自学了大三
课程中有关国际政治经济学的内容，并
报名线上旁听今年 8 月由清华大学国际
关系研究院主办的第十三届政治学与国
际关系学术共同体年会论坛。

4 月至 5 月， 他顺利通过学院党委
党校 2020 年第二期发展对象培训班课
程的学习和考核。

据悉，9 月份返校后，他即将成为一
名光荣的中共预备党员。

驾驶家庭之“舟” 扬帆青春梦想

热心社区公益 一颗红心向党

采访过程中，潘翌昕和妈妈有说有
笑，也有片刻沉思。

“她比我更过不去那个坎，不希望
我被别人用异样的眼光对待。 实际上，
有一些事情，应该尊重那份差异。”回望
求学之路， 潘翌昕有自己的深入思考，
他说：“其实到上海田家炳中学这种优
质学校读书，于我而言，并不是一个很
好的决定。 因为那个地方的压力对我来
说，实在是太大。 ”

其实，在妈妈的想象里，儿子一直
是脆弱敏感的，为了降低孩子对自己的
怀疑和否定， 带着小潘翌昕乘坐地铁
时，妈妈拒绝让他从残疾通道穿过。 正
常买票通行，让小潘翌昕充满疑惑，“为
什么我们不往那边走？ ”“因为你完全
可以跟着爸妈走正常人通道，那个通道
是留给更需要帮助的人。 ”现在潘翌昕
长大了，不管乘地铁还是飞机，他都会
选择效率最优的那条通道走，“节省自
己的时间，也节省大家的时间，有些事
情我做确实不方便，能够方便一些干嘛
不用。 ”

由于身体的限制，潘翌昕不能进行
激烈的体育运动，但是依然没有磨灭他
的青春梦想。 《乔丹传》装着他的篮球
梦，《政治的人生》 装着他的专业梦，
《海子作品》装着他的诗和远方，他从

书中与“高人”对话，寻找自己。
在学校的时间，有妈妈陪读。 潘翌

昕和妈妈住在学校为其改造的宿舍里。
宿舍装配齐全：两张床，两张书桌，两个
衣柜，阳台封闭起来装修成浴室，安装
着坐便器，方便起居。 爸爸每周五接儿
子和爱人回家。 回家后，潘翌昕有时会
守着新闻节目一言不发。 父母知道潘翌
昕的习惯， 专注的时候不喜欢被打扰，
他们在潘翌昕看书、看节目、写作业、打
游戏的间隙开始自己的娱乐。 爸爸业余
时间喜欢拍拍照、练练字、在葫芦上烙
画，妈妈喜欢收集漂亮石头，偶而出门
看场话剧。

一起出门时，三人必定同行。 2019
年 8 月，潘翌昕报名参加了由上海久事
公司主办的 F1 第一届中国电竞冠军赛
华东区预选赛，在父母的护送下，他独
自拄着拐杖穿过人群，走进赛区。 正式
比赛前，父母帮助潘翌昕跨坐在高高的
模拟器上， 响动吸引了身边的工作人
员，工作人员拿出相机，定格下专注比
赛的男孩。

在家庭角色分工上，爸爸负责“掌
舵”， 在大事上决定全局， 妈妈无微不
至、细心周到，负责在细节处查漏补缺，
他们共同驾驶着家庭的“小舟”，驶向
未来，驶向希望。

潘翌昕一家

潘翌昕参与志愿服务留影

其实， 潘翌昕的幼儿时光大都是在
医院里度过，每天见到的是“白大褂”，
身上扎满了金针， 喝进去的是黑乎乎的
汤药汁，伴随着的是微苦的味觉记忆。因
为有妈妈全身心的陪伴，所以“稀释”了
潘翌昕童年的苦。 妈妈毕业于上海师范
大学英语系， 原本在外企有一份体面的
工作，事业正处于上升期时，潘翌昕出生
了。潘翌昕的病情初现端倪时，妈妈毅然
选择放弃所有的工作一心陪伴儿子康复
和治疗。

潘翌昕 6 岁那年， 如愿进了一所普
通公办小学读书。小学毕业后，在老师的
鼓励和自己的努力下， 他以优异的成绩
考入上海田家炳中学。临近初三，潘翌昕

腿部骨头错位磨损，出血点增多，病情反
复导致他不定期地不能下地走路。 他不
得不向学校提交了一年的休学申请，从
上海辗转到重庆，再次“回归”医院。 一
年后，潘翌昕重回校园，在家人和老师们
的鼓励下他最后还是考上了高中继续学
习。

在中小学阶段， 潘翌昕从来没有因
为身体“特殊”而要求老师在学习方面
给他降低要求，给予特殊照顾。 2018 年
高考，他虽然握笔困难，写字速度比正常
人慢很多，却克服重重困难，最终以 488
分的成绩考取了上海政法学院国际政治
专业，圆了自己的大学梦。


