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军民鱼水情 健康伴你行
在“八一”建军节到来之际，为致敬

最可爱的人，8月 1日上午，临汾路街道爱
卫办与上海市康健驿站服务中心工作人
员魏贤祥、王美美、谢淦、吴梅影等，将健
康直通车开进军营，为闻喜路士官大队的
人民子弟兵们测量身高、体重、血压、肺功
能、骨密度、动脉硬化等项目，了解子弟兵
们的健康状况， 并送上高温清凉慰问品，
表达一份爱心。

期间， 工作人员还详细了解他们的
生活和训练条件。近年来，我们的子弟兵
们始终牢记职责，不辱使命，无私奉献，
在做好本职工作的同时， 积极参与街道
的各项中心工作。急难险重冲锋在前，关
键时刻拉得出，打得赢，无论抢险救难还
是部队建设都取得了令人瞩目的成绩，
尤其是在保卫人民生命财产安全和维护
社会稳定上做出了重大的贡献。

当天的军营之行体现了军民鱼水情，
为军营送去了清凉和健康关怀，军地双方
度过了一个愉快的建军节。

（临汾路街道）
工作人员帮人民子弟兵测量血压

党建知识随听随学 党课学习场景化
无需大书柜，无需大堆的材料，取而

代之的是一排排“展板”，只要手机扫一
扫就能听到图文并茂的党章党规， 听到
习近平新时代中国特色社会主义思想学
习纲要、“不忘初心、牢记使命”主题教
育学习等党课内容。

近日，一场名为“喜马拉雅有声党
建”展，在临汾路街道社区文化活动中

心展出。 本次展览由静安区文化和旅游
局 、临汾路街道办事处主办，静安区文
化馆、 临汾路街道社区文化活动中心承
办。

此次展览创新视听形式，在图文展
览的基础上， 更可以通过声音进行展
示。居民通过手机扫码，即可进入“有声
党建”通道，收听来自人民网、新华网、

党建网、共产党员网、中国社会科学院、
国研智库、中央党校“学习中国”等权
威的机构及官方媒体平台发布的内容，
让党建知识的学习变得日常化、 常态
化，让党建知识随听随学，让党课学习
场景化，体验感更强，使党建学习不再
枯燥。

（街道社区文化活动中心）

墙面彩绘 点亮社区

近日，闻喜路 251 弄居民区的小区
居民们走到闻喜路 251 弄 29 号附近，
发现宣传栏下方空白墙面有了新气象：
墙面以五光十色的城市风貌为背景彩
绘，绘就了一幅守望相助的社区剪影图。

此前，该围墙由于紧邻小区出入口，
围墙外还有许多商户，墙面时常被“黑
广告”占据，时不时还会有机动车、非机
动车停放于此，影响小区环境和美观。

为了改变这一现象，营造文明社区
的浓厚氛围， 闻喜路 251 弄居民区党
总支通过和共建单位爱知里敬老院负
责人协商， 由敬老院出资在围墙上安
装宣传栏， 方便进出小区的居民及时
了解小区信息， 使小区的宣传氛围更
加浓厚。

彩绘墙的打造，不但让“黑广告”无
处落脚， 更成为闻喜路 251 弄居民区里
一道亮丽的风景线。 通过艺术化的形式
将围墙转化为反映社区风貌的画卷，提
升社区形象的同时， 增强了居民们的认
同感。

（闻喜路 251 弄居民区）

社区科学实验室
丰富青少年暑期生活

为培养孩子们的科学创新精神和动
手能力，激发孩子们的求知欲和探索欲，
丰富社区小朋友的暑期生活，近日，由临
汾路街道配送的暑期特色专题科普活
动———“变色科学实验” 分别在汾西路
87 弄、汾西路 261 弄等居民区举行。 各
居民区的社区家庭积极报名参加了变色
科学实验活动。

活动中， 老师给孩子们讲解了酸
性，中性，碱性水溶液遇到淀粉水溶液
所呈现的不同颜色，并向同学们科普了
PH 试纸如何使用， 以及如何判断试纸
所呈现的颜色的酸碱度。 在老师的带领
下，孩子们开始亲自动手、亲身体验，按
照老师的要求，分别在五个瓶子中加入
淀粉溶液，随后通过实验判断出原液的
酸碱性。 孩子们兴致勃勃地沉浸在科学
实验中。

此次科学小实验活动的开展，为社
区青少年们提供了一次零距离接触科
学知识的机会， 激发了他们爱科学、学
科学、用科学的热情，培养和提升了青
少年的创新精神和实践能力。 孩子们也
在活动中结交了朋友， 增添了生活乐
趣。
（汾西路 87 弄、汾西路 261 弄居民区等）

寓教于乐学“四史” 优秀文化进社区
习近平总书记在全国宣传思想工作

会议上强调：“公共文化服务已经不是
‘有没有’的问题，而是‘好不好’的问
题。 当前正处在从‘有没有’‘缺不缺’向
‘好不好’‘精不精’转变的关键时期。 ”

近年来， 上海推动公共文化内容配
送机构改革， 通过政府采购优秀文化资
源，送戏下乡，配送到社区及居村，打通
公共文化服务的“最后一公里”，让社区
居民在“家门口”就能免费观看到演出
及文化讲座等。

8月 19 日上午， 上海蜜丰滑稽剧
团海派魔术杂技滑稽专场 “四史”主
题教育活动下社区走进临汾路街道。
曲艺名家与社区居民一起面对面，进
行观演互动，让居民“不出家门口”过
足戏瘾。

近期，街道组织社区居民“不忘初
心、牢记使命”开展“四史”宣传教育工
作，剧团在演出节目安排上充分考虑到
了这一点，将“四史”学习教育宣传以海
派魔术和滑稽独脚戏的形式展现， 让社
区居民在“家门口”的文化活动中学习
“四史”，寓教于乐。 本次演出由国家一
级演员、 著名表演艺术家林锡彪与剧团
团长张健龄领衔主演。

活动当日， 演出开场由上海市公安
局静安分局的警官进行 “阿 sir” 开场
白，并为现场观众进行法治安全宣传。

随之，著名女高音歌手王琴以“四
史”主题歌曲《毛主席的话记心上》和

《天路》开场，嘹亮的歌声让社区居民一
饱耳福。 国家一级演员， 著名表演艺术
家林锡彪与剧团团长张健龄一起演绎独
脚戏《上海老声音》，带着现场观众一起
回味“老上海夜市”的传统叫卖，体现改
革开放以来， 上海居民的生活水平及城
市风貌都发生着日新月异的变化。 青年
魔术师任瑞带来魔术《鸟语花香》演绎
了美丽静安生态环境的变化万千， 城市
让生活更美好。 作为中华民族的传统文
化， 戏曲一直以来受到广大社区居民的
青睐，著名滑稽演员邓秋华、王斌带来了
独脚戏 《白相大世界》， 还演唱了沪剧

《星星之火》、京剧《红灯记》的唱段，以
此向祖国致敬； 著名说唱演员沈介仁也
是观众朋友们熟知的 《老年朋友想穿
点》的原创者，本次为“四史”主题教育
新创了上海说唱 《共产党员要不忘初
心》，也深受大家的喜爱。

据了解， 上海蜜丰滑稽剧团每月都
会根据各区县、各街道的文化配送需求，
结合近期宣传普及的 “疫情防控”“垃
圾分类”“文明礼仪”“科普教育”“预
防诈骗”等社会热点，组织名家进社区
为居民进行演出宣传。

（临汾路 375 弄居民区）

临汾小区居民“不出家门口”看戏
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