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【白领驿站】

记者 俞颖

11月 25 日，为期一年的国际垂直登高
大奖赛在金茂大厦迎来年终总决赛。据悉在
开幕仪式现场，由陆家嘴众多楼宇和社区单
位发起的陆家嘴垂直登高体育俱乐部于同
日揭牌。 共有 1200多名国内外登楼爱好者
齐聚金茂，锐意攀登城市巅峰。

日前， 已有 30余家知名楼宇单位成为
第一批俱乐部成员，陆家嘴街道希望以此作
为一个平台，运用资源联享、项目联办、体系
联动等方式， 打造街道与楼宇单位之间、楼
宇单位相互之间共建、共享、共赢的模式，进
而构建起“大文化大体育”的新格局、新名
片。

据了解，活动云集巅峰路线共有 88 层，
340米，1958级台阶。经过紧张激烈的角逐，
曾文波以 10 分 34 秒的成绩摘得本次比赛
男子组冠军， 蹇穆华以 12分 4秒的成绩斩
获女子组桂冠，129 训练营以 12 分 54 秒的
成绩斩获团体组冠军。

不少业内人士表示，“这是陆家嘴垂直
登高体育俱乐部的第一站，我们已经预想到
这可以成为继咖啡文化节、 射箭世界杯、国
际象棋之后的又一张陆家嘴文化新名片。 ”

【楼宇快讯】

金融城再创文化新品牌

陆家嘴垂直登高体育俱乐部正式成立

通讯员 张燕

11月 28 日，陆家嘴街道楼宇课堂国际
会议中心实践基地挂牌成立，并于仪式后进
行挂牌后首次课程。 街道办事处副主任张
磊、国际会议中心总经理王臻出席活动并共
同揭牌。

据悉，这是继东方明珠挂牌后，又一处
新挂牌的楼宇课堂实践基地，参加此次活动
的还有浦东新区社区学院副院长蔡瑾及国
际会议中心、东方明珠、码头管理中心、浦东
海关、金茂大厦等街道楼宇课堂共建单位负
责人，和周边楼宇白领代表等 20余人。

街道办事处副主任张磊表示，街道楼宇
课堂是立足辖区存在的“两元”结构这一特
点， 应时应势应需创建的新颖教育服务项
目。 目前，陆家嘴街道楼宇课堂已获得“市
级优秀项目”称号。

据粗略统计， 楼宇课堂已开展专题讲
座、实践互动等各形式课程 100 场以上，累
计课时 300 个小时以上 ， 参与人数近
10000人。

此外， 国际会议中心总经理王臻说：

“希望楼宇课堂实践基地可以成为一座桥
梁，引导更多的资源充实到其中来，让楼宇
白领的休息时间更有内容有品质。 ”

浦东新区社区学院副院长蔡瑾也坦言：
“楼宇课堂是在传统社区教育的基础上应时而
生的一项创新， 从 2015年的试行至今 3年多
时间，现在是到了根深叶茂花正红的时候了。 ”

街道办事处副主任张磊在向国际会议
中心馈赠陆家嘴文化地图的同时， 倡议更
多文化类、 金融类等楼宇成为文化地图的

新成员， 加入到共推陆家嘴文化构建的行
列中来。

街道楼宇课堂国际会议中心实践基地揭牌成立

楼宇文化构建 课程献礼浦江

【一陆同行】

【白领轶事】

众筹文化集市 社区艺术花样多
新上海商业公益集市火爆开市

通讯员 摄影 薛春会

全魔都独此一地， 让人从早晚到晚的
不停歇的打卡。 11月 22日起，浦东第一八
佰伴北广场 新上海商业城公益文化集市
花样多到爆炸。

据了解， 本次公益集市活动时间从 11
月 22 日至 12 月 2 日，每天上午 10 点至晚
上 8点。 开市当天，吸引了众多社区居民及
游客的参与。 本次公益文化集市引进 16家
公益单位和 10家公益培训机构参与。

在文化集市上， 不仅有文创产品的
展台，还设有公益书市、公益物品、公益
文化培训咨询、陶艺制作等。 民间艺术家
在现场表演捏面人、 吹糖人等非物质文
化遗产民间技艺， 民间艺人进行行为艺

术表演。
午休时间，有流行音乐、男团街舞表演

和观众互动等文艺活动演出， 现场还设有
公益油画展示和公益拍卖等丰富多彩的内
容，受到广大商家和市民的欢迎。

本次文化集市活动是继 2015 年首届
公益文化集市活动举办以来再次举办的一
个众筹文化活动，是由政府搭建平台，社会
各方参与众筹的公益性质的社区文化与商
业文化有机结合的一次活动。

陆家嘴街道总工会
举办“个税新政”讲座

备受社会关注的社保和个税新政将
于 2019年初实行， 这项政策对企业和个
人有何影响？11月 23日，“新政策下的个
人所得税和社保缴纳暨企业降本筹划思
路”讲座在街道党建服务中心举行。 这是
街道总工会通过片区大调研座谈提取需
求，为辖区企业职工提供的又一项具体实
在的服务。 来自街道辖区企业的 40 多位
工会干部参加了讲座。

此次讲座邀请上海市劳动人事争议
仲裁委兼职仲裁员、上海市人才服务行业
协会特聘劳动法专家何永强律师主讲。何
律师从政策形势的集中变化，为大家梳理
了社保入税、 国税地税征管体制改革、个
人所得税法及实施条例修订案的变化。

随后，何律师又与各位工会干部分享
了大家近期所关注的社保征收相关政策
及其对企业的影响、社会保险领域严重失
信“黑名单”规定及费基与税基的关联。

讲座最后，何律师对社保入税后的市
场环境变化、企业升级转型做了一些预判
和思考。“不管运用何种方法降低企业成
本，前提必须是合法合规，合规才是企业
发展的长久之计”———何永强律师的一
番话引起了大家的共鸣。 （街道总工会）

“陆家嘴金融城杯”
趣味运动会顺利举办

11 月 17 日，以“我参与，我运动，我
健康，我快乐”为主题的浦东新区“陆家
嘴金融城杯” 趣味运动会在洋泾菊园实
验学校隆重举行。来自浦东新区各街镇的
25支代表队，共计 170余人参与。

此次运动会的主旨是为丰富广大市
民尤其是楼宇白领的业余文化生活，激发
市民以愉悦的心情从事体育锻炼，从而达
到增强身体素质、缓解精神压力、在快乐
中追求积极向上的生活态度，进一步推进
全民健身运动健康发展。

经过一番激烈比拼，陆家嘴街道招远
代表队、航头镇代表队、老港镇代表队、陆
家嘴街道菊园居委代表队、三林镇代表队
等参赛团队，分获无敌风火轮、袋鼠跳接
力赛、履带战车、毛毛虫竞速等各项比赛
前三名。 别开生面的趣味赛事活动，在参
赛队员们的欢声笑语中圆满结束。

(文化中心)

街道喜获 2018年度全国志愿服务
“四个 100”先进典型上海推选

11 月 13 日，在广播大厦演播厅开展
的全国 “最美志愿者”、“最美志愿服务
组织者”、“最佳志愿服务项目”、“最美
志愿服务社区”志愿服务“四个 100”先
进典型上海地区推选终评活动顺利举行。
陆家嘴街道入围全国 “最美志愿服务社
区”，最终喜获推选。

“微爱大义、闪耀光芒”，“自带光芒
的陆家嘴并不是聚光灯下的辉煌，而是每
一份奉献、每一滴爱的汇聚。 ”

（志愿者服务站）

【图片新闻】


