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陆家嘴··

健康

戴口罩 测体温 每天消毒

福山菜场防疫不松懈
最近，北京新冠疫情形势突变，一时间，菜

市场这个大家“躲不开”的地方，被推上风口浪
尖。自疫情开始以来，陆家嘴街道按照疫情防控
要求，对辖区内菜市场始终做到不松懈、不麻痹。

6月 16 日早上，上观新闻记者来到其中
位于福山路的福山菜场，门口防疫工作人员
提醒前来买菜的市民戴好口罩，体温测量正
常，才能进入菜场。同时，工作人员正在进行
全场消毒工作。

菜场每天定时对公共区域进行消毒作业，
对与顾客密切接触的区域每三小时消毒一次，
确保环境安全、卫生。据悉，买菜的市民和菜场
内50多个店家的售菜人员，均正确佩戴口罩。
福山菜场负责人告诉记者，疫情期间，福山

菜场的疫情防控工作始终没有松懈，在维持好
管理人员、经营业主每日体温测量和佩戴口罩、
市场每三小时消毒一次的常态化防控工作同
时，每日运营结束后还对菜市场内冰箱、冰柜等
低温设施设备进行全面消毒。 （上观新闻）

风暴潮洪“三碰头”可能性大吗？
这些你关心的防汛问题都有解答了

【疫情时期】

6月1日起，上海进入每年的汛期。今年汛期
发生风暴潮洪“三碰头”“四碰头”的可能性有
多大？去年“利奇马”台风期间本市多处出现的
积水情况是否得到改观？受疫情影响而延后工期
的部分防汛工程能否正常发挥效用？针对防汛热
点问题，市防汛办进行了解答。

Q：今年发生风暴潮洪“三碰头”“四碰头”
的可能性大吗？ 有哪些准备？
� � � �A：“三碰头” 在上海的防汛历史上并不少
见，据资料统计，每隔几年就会出现一次。有气
象记录以来，截至目前，上海只发生过一次“四
碰头”，就在 2013 年第 23 号台风“菲特”影响
本市期间。

为了做好“三碰头”“四碰头”防御准备，防汛
部门深入开展高空坠物、积水等隐患排查，进一
步与气象、 水文等部门加强会商提高预测频率
频次，与媒体、社区等加强联动，拓宽预警发布渠
道， 确保预警信息第一时间能够传送给广大市
民。 同时，针对红警、超标洪水等重大汛情防御，
修订完善了专项预案，并将在 6月底开展演练，
努力确保“预判早、处置快、损失少”。

� � � �Q：太湖流域洪水超标的话，本市有防御
预案吗？
� � � �A：为有效应对太湖流域超标准洪水，同时
考虑本市台风、暴雨、高潮等灾害叠加影响，保
证抢险救灾工作高效有序进行，提高上海防御
超标洪水能力，最大限度地减少人员伤亡和财
产损失，保障经济社会稳定发展和城市安全运

行。今年市防汛办专门修订了超标洪水防御预
案，从组织架构、监测预报预警、应急响应、水
工程调度、人员转移避险等方面进行了详细安
排。 接下来，防汛部门将组织开展超标洪水防
御演练，进一步验证超标洪水防御预案的科学
性和可操作性。

� � � �Q：去年“利奇马”台风期间，本市多处出现
积水，这一情况今年是否有所改观？
� � � �A：防汛部门重点聚焦去年“利奇马”台风暴
露的积水问题，推进完成了 358个小区、14座下
立交、41条道路积水问题整改。今年情况将会有
所改观。 不仅如此，针对松潘、丹东等排水系统
未能完全发挥作用的情况， 也在汛前督促相关
单位加快推进配套设施建设， 力争在主汛期前
完成全部工程，发挥防汛设施的最大效益。

� � � �Q：今年的“四道防线”还有哪些需要提升
的地方？

A：经过不懈努力，本市基本建成了防汛防
台“四道防线”。

第一道防线是千里海塘， 是指长江口、东
海和杭州湾沿岸挡浪潮堤坝，以及保滩促淤的
工程。 第二道防线是千里江堤，是指上海黄浦
江干支流防洪挡潮的堤防。第三道防线是区域
除涝工程，按照全市水利规划，市郊分为 14个
水利片分片综合治理， 基本上由外围一线堤
防、水闸、泵闸，片内河道以及圩区组成。 第四
道防线就是城镇排水工程。

为了适应日趋严峻复杂的气候形势，防汛
部门始终在不断完善“四道防线”。 今年，“千里
海塘”方面，将抓紧推进 14.5 公里的公用岸段
海塘达标主体工程，持续跟踪推进 23.8公里专
用海塘达标工程建设。 “千里江堤”方面，将加
快完成 8.4公里的黄浦江、 苏州河防汛墙维修
加固工程， 并继续开展年度堤防安全隐患排查
工作，对梳理发现的堤防薄弱段开展全面复核、
排查。 “区域除涝”方面，将抓紧推进 57座老旧
病险水闸的改建和重建工作，对其中 31座尚未
实施除险加固的水闸， 制定应急管理措施或降
低标准运行方案， 确保水闸安全和功能正常发
挥。 “城镇排水”方面，将抓紧推进已建排水系统
提标改造，加快推进 11条道路积水点改造和 24
个郊区城镇化地区排水系统建设。

� � � �Q：受疫情影响，部分防汛工程工期延后，
导致无法正常发挥防汛效用，有什么办法吗？

A：据统计，受疫情影响，原计划于汛前完工
的 DN1050 毫米以上排水管临时封堵项目有
70%需延期完成。 比如，临时封堵的虹梅南路（近
春申塘）DN1350毫米雨水管道原定 5月 30日
解封，受疫情影响需要延期至 12月 30日。

针对这样的情况，一是督促有关各方在保
证安全的前提下加快推进工程建设，力争尽早
完成工程建设， 确保防汛工程发挥正常效用。
二是会同有关区、部门、单位研究制定临时度
汛方案，确保一旦发生城市内涝能够第一时间
处置，保障居民的正常生活秩序。 （上海发布）

� � � �天气越来越热，如何戴口罩才安全舒适不浪费？ 根据国务院应对新冠肺炎疫情联防联控机制综合组，《公众科学戴口罩指引》（修订版）建议
在新冠肺炎疫情低风险地区，对口罩要把握“随身带、科学戴”，快来一起看看吧。

疫情之下市场买菜
如何确保食品卫生安全？
国家卫健委说，在市场上购买食品时，如

何检查商家是否遵循食品安全五大要点？购
买食品后，又要注意哪些？在市场购物时，如
何保证自身安全？详见图解。

（上海发布）

夏天怎么戴口罩 才能安全舒适不浪费？

（（浦东发布））

【疫情时期】

【时令资讯】


