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老西门·

2019-2020年，本市连续两年通过实事项目建成 219家
智慧健康驿站，基本覆盖了全市各街镇，目前均已向居民开放。
随着布点建设的基本完成和运行服务的不断成熟，本市

智慧健康驿站呈现出四个方面特点：点位布局更多元；服务内
涵更丰富；资源对接更紧密；信息应用更畅通。智慧健康驿站
已越来越多融入居民的健康生活，利用率不断提升，两年来，

陆续已经有近 50 万人次走进了智慧健康驿站，赋能智慧健
康生活。
为进一步有效发挥驿站社区健康服务的平台与入口作

用，在市卫生健康委和市体育局指导下，开展“上海市十佳智
慧健康驿站”评选活动。值得一提的是，老西门街道荣获“上
海市十佳智慧健康驿站”。

老西门街道获评“十佳智慧健康驿站”

发挥红十字特色 满足老年人需求

老西门街道红十字会“午间半小时”活动开始啦
为丰富社区老年人的生活，提高老年人

生活质量，老西门街道红十字会针对本地区
人口老龄化程度较高的实际，主动贴近为老
服务发展需求，开展“午间半小时”活动，让
社区老人更好地融入社区生活，同时广泛宣
传红十字知识与红十字技能，让更多居民形
成自我保护与帮助他人的意识。

活动时间：每周三中午 12点
活动地址：庄家街 51弄 1号

（老西门街道社区食堂内）
活动内容：
1.小伤口，大智慧 针对日常生活中常见

外伤，包括擦伤、血肿、裂伤、扭伤、鼻出血、烫

伤等相关处理方式的讲解和演示。
2. 黄金 4 分钟 由具有急救专业知识的

志愿者进行现场演示心肺复苏及 AED 的操
作，以及讲解如何避免心源性猝死的发生。

3. 小心， 注意脚下 老年人普遍行动不

变，滑倒、绊倒和摔倒的事件随时有可能发生。
课程包括雨雪天外出防滑防摔注意事项以及

结合疫情防控措施进行健康安全卫生宣传。
4.玩转智能手机，安度幸福晚年 教授

老年人如何生成健康码， 如何扫码以及使用
微信等 app；防电信网络诈骗案例讲解，包括
网络借钱、购买保健品、陌生来电、不明二维
码等。

老城厢职创直播 互动推介文创机遇
文庙街区治理背景下有哪些职创机

遇？家门口“上海服务”品牌岗位有哪些
发展动向？在 5月 31 日举办的“职业蓄
能，创享西门”就业创业系列服务活动
上，1.3 万线上观众参与互动，以直播形式
介绍文庙街区的在招岗位与创业机遇。
拓展自己的“梦想承载地”，将爱好

在文庙街区发展为事业。位于文庙路上的
块魂手办店创客在直播环节分享着开店
5年时间里，他与合伙人选择在此发展的
创业心路。“小辰光在文庙附近玩耍，长
大后看到这里的创业机遇，便租下门店在
此发展。线下实体可见实物，可与爱好者
们一起互动。”创客乐子介绍说，平日里
他们会帮不少顾客按图片找到同款产品，
形成手办爱好者服务圈。近年来，位于老
西门街道文庙街区的手办门店已有大小
近 10家，不同定位的手办门店也展示着
老城厢的新面貌。
“我们可以上门收书，线上选书。”在

直播中，展现街区传统特色的公愚书店店
主冯先生分享着体现“上海服务”的举
措。从 1997年开店至今，喜欢看书的冯先
生分享了自己将爱好转为创业项目的经
历。“不少来上海旅游的游客会到文庙，
到我们门店看看，在这过程中感受上海文
化，体验上海服务。”冯先生介绍，目前通
过互联网，不少曾经到店的游客还会联系
他下单选购书籍。文庙街区的创业基因通
过一段段创业者的故事呈现而出。文庙街

区创客也感受到老城厢高质量转型发展
过程中，老城厢的创业机遇。
“此次直播我们通过边看边走的形

式，感受老西门街道的就业机遇和创业空
间。”街道工作人员介绍，围绕“上海服
务”，街道选择了文庙街区内有代表性的
招聘企业与创业企业，通过直播形式，推
介职业机会与街区创业思路。
在发展“上海服务”品牌的过程中，

街道吸引了不少传统服务型企业在此办
公。主持人推介了正在招聘的家门口岗
位，为线上观众介绍街道办事处公共就业
窗口的系列服务。在直播中，区职业指导
师线上分享了目前上海市、区两级公共就
业求职的几种途径，为广大网民拓展了求
职思路。
据了解，本次直播是老西门街道自

2021年启动的“职业蓄能，创享西门”就

业创业系列服务活动之一，下一步，街道
将全年围绕“四大品牌”，继续推出线上、
线下互动体验等活动，进一步丰富街道求
职者们的就业需求。

5月 13日上午，老西门街道社区工作骨
干培训班正式开班，街道党工委书记周明作
开班动员。
周明强调，社区工作骨干培训课程要在

主题设置、人员组织、教工安排、管理服务上
有更强的针对性。他对参会骨干社工提出了
三方面的要求：

一要提高站位， 认清自身担负的使命和
责任。 要通过骨干培训，不断提升专业素养，

成为敢于攻坚、勇于担当，在政治上忠诚、在
为民上尽力的专业型社会工作人才，为黄浦
的高质量发展贡献力量。

二要端正态度，增强学习求知的动力和
自觉。 要在思想上高度重视，保持积极向上
的心态，统筹兼顾学习与工作。要理清思路，
抓住重点，牢固把握学习培训的关键。要坚
持全面系统学，提高知识的层次性、系统性
和多元性，用于指导实践和提升工作技能；

要坚持把握重点学，掌握理论知识要点，不
断提升社区工作水平；要坚持问题导向学，
认真做好问题分析、归纳和总结，利用所学
知识服务于民。

三要学以致用， 努力提升自身能力和工
作水平。要在学习中联系实际，找准学习的切
入点、把握关键，寻求学习的突破点、明确目
的，夯实学习的落脚点，注重学用结合，着力
补齐短板，切实提升培训实效。要聚焦社区高

质量发展的目标，以更有深度、更显精度、更
具温度的方式推进社区建设，全面、系统地提
高社区治理精细化水平。要紧密结合居委换
届、疫苗接种等重点工作，真正做到学活学
精、学用相长。
社区工作骨干培训班的首堂课由华东师

范大学社会发展学院社会工作系副教授吴同
教授作《社区治理挑战与社区工作者角色转
换》专题讲座。

提高站位 端正态度 学以致用

老西门街道社区工作骨干能力建设培训班开班


