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浦江镇
社区防控一线的“侨”力量
浦江镇侨联副主席朱惠的儿子从海外购置一批医用口罩，寄送

到了湖北疫情重灾区；侨眷王新荣夫妇加入抗疫志愿者团队，守护社
区安全；侨眷朱春华当起了“义务宣传兵”，拿着“小喇叭”宣传防疫
科普知识⋯⋯疫情面前没有旁观者，浦江镇社区侨眷正为打赢疫情
防控阻击战贡献着力量。

吴泾镇
商会助推企业复工复产
面对很多会员企业复工复产后没有口罩的特殊情况，吴泾镇商

会急会员之所急，想之会员所想，通过多方联系，为 50 多家企业寻找
了近 10万只口罩的资源，助推企业复工复产。

马桥镇
1.4亿镇级扶持资金助力企业共克时艰
疫情期间，马桥镇及时落实扶持政策，发放1.4 亿镇级扶持资金助

力企业共克时艰，此次扶持工作分两批进行，第一批惠及企业478户，
扶持金7441万元，款项已于2月21日打入各家企业账户；第二批惠及
企业827户，扶持金6501万元，款项已于2月27日打入各家企业账户。

梅陇镇
助力台企转型突围“疫”不容辞
疫情发生后，梅陇镇台资企业上海斗品膳有限公司积极开发新产

品，转变销售模式。梅陇镇也第一时间为企业送去了复工复产急缺的防
疫物资，同时为新产品的上线提供有力支撑，推荐了镇域内的一家线上
销售平台，以代理商的形式帮助推广产品，为企业解燃眉之急。

社区侨胞侨眷齐心协力抗疫情
梅陇镇嘉和花苑读书会成员王世驹主动报名，成为一名志愿者，

帮助居委登记口罩预约信息；70 岁的侨眷房华恩缴纳 1000 元特殊
党费，远在美国求学的侨胞蒋天骥也在第一时间通过微信缴纳了党
费，助力抗“疫”。疫情面前没有旁观者，梅陇镇嘉和花苑社区的侨胞
侨眷积极行动起来，为抗击疫情贡献着自己的力量。

虹桥镇
区民族联虹桥分会走访慰问清真餐饮店
自新冠肺炎疫情爆发以来，虹桥镇积极做好对少数民族同胞的

关心和慰问工作。清真督察志愿者通过电话、微信等线上方式，向拉
面店店主宣传防疫注意事项；区民族联虹桥分会会同镇统战部门、镇
城管执法中队实地指导店铺防疫工作；分会会长杨惠茹第一时间自
筹口罩捐赠给清真拉面店。

华漕镇
助力民营企业共克时艰
为帮助企业在特殊时期度过难关，华漕镇将向 896户民营企业发

放2018-2019年度企业扶持资金，共计9911万元。目前第一批扶持
资金3930万元已全部发放完毕，共惠及174户企业，在减轻企业负担
的同时，保障了华漕镇经济在疫情防控阶段平稳有序发展。

莘庄镇
战“疫”中的温情
疫情的发展牵动着社区每个人的心，在这场没有硝烟的战役中，莘

庄镇独居、空巢、行动不便的年长侨眷们并没有被遗忘，居委每周上门
问候，了解老人们的身体状况，帮助预约登记、购买口罩，并手把手地教
授如何正确佩戴口罩；居委工作人员叮嘱大家疫情期间尽量少出门、勤
洗手、出门要佩戴口罩；老人们在特殊时期无法外出行走，工作人员还
抽空陪他们聊聊天，点滴小事虽然细微，却处处暖人心扉。

新虹街道
少数民族“后援团”化身社区“服务担当”
疫情发生以来，区民族联虹桥分会会长高霞组织 8位少数民族

志愿者挺身而出，深入社区，积极参与抗疫行动，负责防疫宣传、政策
解读、信息登记、门岗值守等任务。在疫情面前，在危机时刻，高霞带
领“后援团”为小区做翻译和对接服务工作，线上线下帮助居委，为
打赢疫情防控阻击战献出自己的力量。

新阶层人士设立社区版“投喂柜”
在新虹街道爱博三村小区南门，社会组织晶晨公益和爱博三村

居委共同设置了一个共享“投喂点”，共享爱心食物，向快递员、外卖
小哥、社区保安和志愿者们传递温暖和关爱。

莘庄工业区
解决企业复工后停车难题
莘庄工业区商会会员企业奥特斯（中国）有限公司属人员密集型企

业，自2月10日全面复工以来，上岗人数逾2500人。复工后，企业遇到
员工停车难问题，莘庄工业区商会得知后，第一时间联系了工业区网格中
心商议解决方案，通过多方协调联系，企业停车难题最终得到了及时有效
的解决。

海上新力量
新动在闵行

侨务之窗

“心理战”是打赢疫情防控阻击
战的重要组成部分。新冠肺炎疫情爆
发以来，不聚会、不见面，无人倾诉与
陪伴，孤独“宅”家的你是否内心压
抑？复工大潮来袭，公共交通隐患，开
始上班的你是否也曾惶恐？居家隔
离，一线救治，铺天盖地不断变化的
各类信息数据，内心充满担忧？不知
如何应对？直播“网红”为你答疑解
惑！

心灵战“疫”，情怀久久

“我是心理咨询师”、“我有心
理学课程的教学方案”、“我会直
播”、“直播场景可以来我们书店”、
“宣传图我来设计”、“我可以提供
心理案例”、“我可以对接心理学专
业人士”⋯⋯为响应筑牢战“疫”心
理防线的号召，2月 18日，闵行区新
联会紧急召集“圈内”专业人士，全
面调动资源，特邀华东师范大学心
理与认知科学学院副教授李世佳、
张亚，组队上线，互动“直播”心灵
战“疫”课程，全方位提供各类心理
援助服务，用“新”守护，为爱防疫。

用心“分享”，干货满满

课程首讲由新联会理事、华东
理工大学心理咨询师、和普公益创
始人周文秀从面对疫情心理变化的
五个阶段开篇，分别为宅家族、上班
族提出“学玩结合、劳逸结合”的战
“疫”指南。

第二期课程邀请中国心理学会
注册心理师、华东师范大学心理与
认知科学学院副教授张亚带领大家
进一步认知负面情绪，通过举例引
出“看一看、抱一抱、听一听、哄一
哄”四步走的调节方式。

第三期课程由华东师范大学心
理与认知科学学院副教授李世佳从
聚焦问题、聚焦情绪、聚焦社会三个
角度分别给出如何应对疫情压力的
“锦囊妙计”。

第四期课程由新联会会员、国
家二级心理咨询师、希言心理创始
人张峥通过分享抗“疫”宅家的案
例小故事带领大家一起划重点：愉
快的情绪、温馨的家庭氛围、健康的
饮食能够提高机体的免疫能力和抗

压能力。四期课程从不同角度，为大
家带来生动有趣、简约实用的心理
学知识。

创意“直播”，花样多多

继组建心理咨询志愿者服务
队和开通心理援助热线之后，此次
心理战“疫”直播是闵行区社会组
织联动阿基米德“Yi”直播平台为
助力打赢疫情防控 “心理战”的
“花式”创新，让心理专业人士做
“网红”，用直播的方式“面对面”
帮助大家预防和减轻疫情所带来
的心理困顿，没有收看地点的限
制、没有他人的过多干扰，可即时
提问、可弹幕互动、可录屏转发，方
式新颖、效果良好。目前，课程已直
播 4 期，为近 3500 名在线观众分
享心灵战“疫”内容，互动频繁、反
响热烈。
此次系列心理战“疫”直播课

程饱受观众的喜爱和关注，除准时
观看直播外，目前已有 2000 多人次
在线收看回播，每期回播点击量还
在不断增长中。

“侨法知多少”

“云”宣传八仙过海，“云”竞赛各显神通

一起战“疫”

闵行社会组织从业人员争当“网红”

3月，上海市侨法宣传月活动拉
开了“云”帷幕，闵行区及各街镇
（莘庄工业区）也迅速行动了起来，
犹如八仙过海，为广大市民带来一
波侨法花式“云”宣传。

第一招

闵行区及各街镇 （莘庄工业
区）纷纷组织在战“疫”一线的侨务
干部、侨眷、新侨人士及社会各界人
士在线观看由上海市委统战部副部
长、市侨联党组书记、市人民政府侨
务办公室主任王珏主持的 2020 年
上海市“侨法宣传月”启动仪式；

第二招

区侨办、区侨联推出侨法宣传
连环画《与祖国同命运———画说中
华侨胞和侨法》；

第三招

浦江镇依托新侨驿站和商务楼
组微信群，为新侨人士提供最权威
的涉侨政策解读、涉侨生活和创新
创业服务指南；

第四招

古美路街道通过云邻里平台、
社区微信群、个人朋友圈等形式开
展侨法宣传活动；

第五招

各街镇（莘庄工业区）在地标
性建筑，充分利用电子屏，开展“线
上 +线下”两大阵地无接触式侨法
宣传活动；

第六招

江川路街道在防疫工作中巧妙
地融合普法工作，在预约口罩现场设

立侨法宣传咨询点，通过政策解答和
发放《侨务政策服务指南》、《涉侨
政策问答》、《上海市华侨权益保护
条例》等宣传物料，在居民区宣传栏
及电子屏滚动宣传侨法条例。

终极大招

闵行区及各街镇 （莘庄工业
区）第一时间在微信公众号上宣传
了“侨法知多少”网上知识竞赛，
广泛动员市民积极参与知识竞赛

答题，还组建了微信群供大家交流
和分享知识竞赛答题的经验。
在线参与“侨法知多少”云竞赛

的市民一边积极学习侨法知识，一边
向身边的人普及侨法，如江川路街道
的统战成员及居委干部还在微信群
里晒出自己的挑战赛结果，形成了一
股良好的比学赶超之风，通过接龙的
方式比比谁普及的人数更多，大家都
各显神通，营造出了浓浓的“学侨法
维侨益 聚侨力 暖侨心”的氛围。


