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不忘初心 铭记于心
翔梅公司逻辑思维训练营第三期开营

梅陇各界携手共画老有所养同心圆

曹中村慰问志愿者 助力垃圾分类实施
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“初心”就是信仰、
主义、宗旨和立场。“初
心”决定了政党从哪里
来、到哪里去、要做什么、
为谁而做等根本性问题。
我们党为什么伟大、为什
么光荣，为什么先进、为
什么优秀？就是因为我们
党始终坚持初心。翔梅人
深入扎实开展 “不忘初
心、牢记使命”主题教育，
一条根本要求，就是要在思想上认
清、行动上坚守党的初心。
9月 5日，翔梅逻辑思维训练营

第三期开营，活动采用生动活泼的
训练模式，带领大家全情投入其中。
老师用思维导图笔记法，通过实例
解析让大家充分理解“初心”主题
学习的观念和具体可行的方法，帮
大家做好主题学习计划，全心准备

考试；同时此方法可以使大家合理
安排工作，有效提高工作效率。
围绕“不忘初心护家园、垃圾分

类我先行”主题，翔梅公司团队热烈
讨论各自的逻辑思路框架，从工作实
践和理解认识出发，不断进行脑力激
荡，拓展了大家的视野，团队建设也在
过程中得到磨合。

（翔梅公司 蔡婧婧）

《上海市生活垃圾管理条例》
施行已有一段时间，为积极推进生
活垃圾分类工作，进一步弘扬“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿精神，
营造全社会关心重视志愿服务的氛
围，9月 5日，曹中村对垃圾分类志
愿者们进行了慰问。
在现场，曹中村党总支书记汤

爱斌与常务副书记林彩萍来到村
宅，一同向垃圾志愿者们进行慰问，
与他们握手交谈，向他们的辛苦付
出表示感谢，叮嘱他们注意防暑降
温，并给他们送上劳防用品。一直以
来，村里存在出租房多、居住老人

多、餐饮行业多等实际困难，为克服
这些难点，做好垃圾分类工作，垃圾
分类志愿者们放弃休息时间，冒着
高温或台风，奋战在垃圾分类工作
的一线，令人十分感动。
在与志愿者们的交谈过程中，汤

书记指出，志愿者们弘扬和践行了社
会主义核心价值观，在新时代文明建
设中发挥了不可或缺的重要作用。希
望能有更多的志愿者加入组织，立足
新时代，展现新作为，弘扬志愿精神，
为实现“两个一百年”奋斗目标、实
现中华民族伟大复兴的中国梦贡献
力量。 （曹中村 龚莹）

党员共聚制月饼 情满佳节秋意浓
花盼阳春春盼暖，月盼中秋

月儿圆。9月 9日中午，值此中秋
佳节来临之际，梅陇镇社区党建
服务中心、镇综合党委、益梅小
院、许泾村班子成员来到极配电

子商务有限公司党支部开展“悦
享中秋 情满‘陇上’”迎中秋活
动。参加此次活动的有极配电子
商务有限公司党支部党员和山东
省羊庄镇流动党支部党员。

活动现场，镇社区党建服务
中心、梅陇镇综合党委、益梅小
院、许泾村班子成员为羊庄镇流
动支部党员送上了月饼，并向大
家表示即使你们离家在外，组织
也没有忘记你们，依然时刻惦记
着你们，希望你们可以继续发扬
党员的先锋模范作用，不管身处
何方都要为祖国腾飞贡献力量。
活动还组织党员们动手制作

冰皮月饼，大家跟着月饼制作指
导老师一步步完成自己的作品，
忙得不亦乐乎，党员们表示“以前
月饼都是买着吃，现在能在许泾
跟大家一块动手做月饼，参与感、
体验感特别好。”
此次活动，不仅传承了中秋

团圆的传统文化，更发挥了区域
化党建联建作用，提升了流动党
员的组织归属感，提高了流动党
员组织生活的质量，促进和谐社
会建设。 （许泾村 曹媛媛）

�今年《政府工作报告》指出，让老年人拥有
幸福的晚年生活，后来人就有可期的未来。 一
直以来，梅陇镇党委政府高度重视老年人的生
活需求，老人们每年都受到来自社会各界人士
的关心，看病就医更是越来越方便，晚年生活
的幸福感不断提升。

开展中秋慈善慰问
真情温暖老人心

“感谢政府的惦念，中秋是团
圆的日子，我住在敬老院，也感受到
了浓浓的关心和关爱，一点也不孤
单！”9 月 7 日，在上海同心护理
院，今年 92岁的刘奶奶激动地说。
9月 7日上午，由梅陇镇人民

政府主办，闵行区知联会梅陇分会、
梅陇镇老龄委、上海同心护理院共
同承办的梅陇镇·龙华古寺 2019
年中秋慈善捐赠活动在上海同心护
理院举行。
活动中，龙华古寺慧真当家、大

慈公益基金会及上海龙华素斋禅悦
食品有限公司代表向梅陇社区老人
送上中秋月饼和节日祝福。闵行区
委统战部副部长、区社会主义学院
院长巫岭，梅陇镇党委委员施佩玉，
副镇长何红梅, 镇相关职能部门负
责人，闵行区知联会、闵行区新联
会、闵行区知联会梅陇分会成员出

席活动。活动由闵行区知联会梅陇
分会会长马伟明主持。
据了解，龙华古寺、大慈公益基

金会及上海龙华素斋禅悦食品有限
公司已经连续七年向梅陇老人捐赠
月饼，今年共为全镇近 1200 位 90
周岁以上的老人以及住在 5 家养
老机构的 1500 余位老人们赠送了
价值近 31万元的净素月饼。
与以往不同的是，今年主办方

在主会场———同心护理院的基础上，
还在颐乐养老院与永联村吴介巷长
者之家设立了两处分会场，龙华古寺
慧真当家，大慈公益基金会及上海龙
华素斋禅悦食品有限公司代表，镇党
委委员施佩玉，副镇长何红梅，镇相
关职能部门负责人向梅陇社区老人
送上中秋月饼和节日祝福。
梅陇镇侨联艺术团、闵行区京

剧票友协会、上海陇韵沪剧团为主、
分会场的老人送去精彩的文艺演
出，歌舞、京剧、沪剧节目带来了浓
浓的节日氛围。

关爱老人是全社会的共同责
任，中秋慈善捐赠活动既体现了镇
党委政府对老年人的关爱，也展现
了地方企业高度的社会责任感。

成立医联体
提升梅陇老人幸福感

随着上海老龄化的深入，如何
提升老年人的幸福感，提高老年人
在医疗、护理、康复和养老等方面的
感受度成为了社会关注的重点。
日前，由复旦大学附属华东医

院牵头的老年病诊疗 - 医养结合
医联体宣布成立，在首批医联体成
员单位之中，梅陇镇的同心护理院
榜上有名。8月 22 日，复旦大学附
属华东医院老年病诊疗 - 医养结
合医联体成员单位上海同心护理院
正式揭牌。
根据协议，华东医院将把自身

优质的医疗资源与同心护理院的老
年康复、老年护理深度融合，通过对

同心护理院的帮扶，保障医疗质量
和安全，为周边居民尤其是老年患
者提供医疗服务。
在老年疾病诊疗上，华东医院

优势鲜明———老年医学专科排名全
国第四、华东地区第一，是国家重点
临床专科；中医老年病科是国家中医
药管理局重点专科；康复医学科是上
海市康复质控中心和上海市康复医
学会挂靠单位；高龄老人手术突破禁
区，其中普外科最高为102岁、骨科
105岁、泌尿外科90岁，每年住院手
术病人80岁以上超过 10%；拥有一
支经验丰富的老年医疗、康复、营养
和护理专家人才队伍。
共建医联体之后，华东医院将

如何帮扶同心护理院呢？院长高文
告诉记者，“华东医院主要会提供
一些健康宣教、查房、门诊等，同时
如果有需要住院的病人，我们提供
一个入院的绿色通道，为康复护理
院和老年人提供更好的医疗服
务。”

据了解，同心护理院有入住老
人 660 多名，平均年龄 84 岁，很多
都患有高血压、糖尿病等慢性病。通
过医联体平台，同心护理院的医务
人员也将进一步提升自身诊疗能力
和水平，从而为不同需求的患者提
供高品质的“医养结合”服务。
同心护理院院长李珊说，“我

们也很希望和华东医院成立医联
体，他们的主任定期来查房，定期来
给我们培训，我们的医护康养的人
员也可以随时到华东医院进修，这
样医联体结合以后，患者在我们闵
行同心都可以享受到三甲医院的专
家诊疗服务。”
之后，同心护理院将充分利用

三级医院的技术优势和龙头作用，
积极推进分级医疗服务模式，让患
者“首诊在护理院、大病到医院”，
为老年患者开通就诊、住院“绿色
通道”，真正让居民百姓得到实惠，
为老人患者提供更优质的服务。

（文/吕邈硕 摄/柳崇荣）

受人之托，将这点滴暖流呈
现，为这夏天增添一丝温情。总有
些人乐于奉献，总有些人让人心
怀感激，总有些人让人奋力前行。
住院病人胡老伯，习惯性下

颌脱位，住院期间下颌脱位数次，
最频繁时 2 小时内脱位 3 次，每
次都得到了医生及时复位，家属
为此特别感谢口腔科的徐鑫医
生。
虽然门诊有很多病人，但是

她没有推诿，多次及时准确地帮
老伯复位，减少了因异位导致的

关节囊异常给患者带来的痛苦。
“谢谢你，医生！你的技术真高超，
一边聊天，一边帮忙修复，我爸一
点痛苦也没受，这要表扬的，护士
长，你要帮我向上反映哦！”患者
女儿向医护人员表示感谢，翁海
贤作为受托者，她从心底为社区
卫生服务中心骄傲，因为工作人
员的技术过硬，才赢得患者的好
评。
“别看你们这是临终病房，比

起二、三级医院，我更喜欢这里！
看着她一天天好起来，能吃点东

西，能看会儿手机，我心里就放心
好多。”这是一位患者妈妈的肺腑
之言。
在二、三级医院，PICC 护理

和造口护理需要上专科护理门
诊，而在梅陇镇社区卫生服务中
心，这只是个专科护理操作。不只
是这些护理，还有更多细心的关
爱，让安宁病房变得更温馨，得到
了许多病人和家属的认同。中心
护理人员所有的努力都是为生命
加一些温度，为生活添一丝色彩。
（镇社区卫生服务中心 翁海贤）

医者仁心 患者安心


