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走进体验馆， 首先映入眼帘的是如今我们最熟悉的
“对手”———新型冠状病毒 2019-nCoV。 循环播放的宣传
片向前来参观的市民介绍了国内以及全球历史上的几次
重大公共卫生事件。 显微镜、不同等级的防护服、各类口
罩，真实的物品陈列配合讲解员细致入微地解说，让每一
位前来参观的市民系统了解病毒的危害、 个人防护及应
急处置措施。

来到公共安全科普体验区，三位一体紧急救援、公共
应急处理、交通安全防护、地震活命三角区 4 个部分一起
组成了日常生活应急交互体验区。 无论是遇到高空坠物、
火灾险情，还是公交车逃生、地震避险，体验区一一呈现了
对应的解决方法，趣味十足的主题化版面和教具展示能够
为市民带来沉浸式的体验效果。 体验区内还设置 VR体验
设备，参观市民能够体验酒驾时的真实状态，切身感受到
酒驾带来的危害和后果。

智慧健康驿站内配备了血糖仪、AED自动体外除颤仪
等各式各样的健康体检设备，同时，还配套了最新款的国
民体质检测设备。 市民只需刷身份证或者医保卡，就可免
费体验包括体脂、 血压、 血氧等十余项自助健康检测，握
力、肺活量、反应性等十余项自助体质检测和相关健康量
表自评服务。

各式各样的自助检测设备使用起来会不会有困难？
市民只要根据每台机器上的教学视频，按指示操作，就能
轻松完成各项自检项目。检测完毕后，自检自测自评的数据
会同步传入个人健康云账户，方便市民了解自身健康状况，
也便于家庭医生建立健康档案， 为市民提供个性化的健康
服务。

在工作人员的指导下， 一位市民快速完成了身份识
别及信息录入，接受一系列健康和体质检测。 仅等了几分
钟， 一份详尽的检测报告就打印出来了，“没想到在家门
口就能把健康管理起来，蛮新奇的”。 此外，血压、尿酸、肺
活量、 握力等多个健康及体征指标在同一台机器上显示
出来，每一项检测都有详细解读，并在最后附上对应的健
康建议。 （镇社发办）

为贯彻落实健康中国战略，切实提高梅陇地
区卫生健康水平，使市民们充分了解公共卫生工
作，增强卫生健康意识，形成全社会关心支持卫
生健康建设的氛围，梅陇镇公共卫生应急科普体
验馆暨“智慧健康驿站”应运而生。体验馆现已对
外开放，已经有市民入馆体验。 这间梅陇人家门
口的健康小屋究竟长啥样，现在就来探访一番。
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梅陇镇公共卫生应急科普体验馆

地址：：梅富路 660033 号


