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2020年梅陇镇新时代文明实践分中

心紧紧围绕“凝聚群众、引导群众、以文化

人、成风化俗”主旋律，以闵行“文明实践

‘365’，志愿服务‘益起来’”为主题，把

“益志兴文·灿烂梅陇”作为文明实践重点，

设置“分中心、实践站、益空间”三级文明

实践平台建设，配置人员、扩充志愿队伍，

建立“资源整合、活动推广、品牌培育”三

项工作机制， 实现文明实践活动全年在

线。

分中心在历年的文明实践中积累了群

众所需、 群众所向的深厚文化基础和名师

名家资源， 把形式多样的活动与人文精神

相结合， 让居民在欢声笑语中， 提升幸福

感，使党在群众中的根基更加深厚。透过梅

陇镇分中心这扇窗， 可见新时代文明实践

在闵行已蔚然成风。 通过盘活全区文明实

践资源建立了先锋服务、 理论宣讲等首批

11个文明实践重点服务平台，积极吸纳文

明实践“动力伙伴”，打造文明实践志愿服

务资源库、项目库和服务菜单；通过“今日

闵行”APP上的区新时代文明实践综合服

务平台实现供单、点单、派单、接单和评单

的五单化操作流程，打通供需对接渠道，从

而打通服务闵行群众的“最后一公里”。

作为全国第二批建设新时代文明实践

中心试点区， 闵行区按照中央和上海市委

的统一部署，扎实构建“组织指挥、实践阵

地、服务平台、志愿服务、机制保障”的文

明实践“五大体系”，全领域布局、全覆盖

建设、全要素打造新时代文明实践网络，截

至 12 月 9 日， 已建成 1 个区级文明实践

中心、14 个街镇（工业区）文明实践分中

心、543 个居村文明实践站、119 个文明实

践“益空间”。

本次直播活动， 旨在通过介绍梅陇镇

新时代文明实践分中心常态化运行情况，

展现了闵行区新时代文明实践工作成果。

依托新时代文明实践分中心的“特殊

群体综合服务中心”功能，这里还有一支

与众不同的志愿者队伍———彩虹妈妈关爱

中心。 来自闵行区梅陇镇的新阶层人士代

表张灿红，正是一位“星星的孩子”的妈

妈。 二十多年来，她通过不断摸索，教会儿

子生活自理，并成立“彩虹妈妈工作室”，

将经验无偿传授给孤独症家庭， 她如同一

道彩虹， 为孤独症儿童及其家庭带去缤纷

色彩。 每次活动结束后， 家长们都意犹未

尽， 大家围坐在彩虹妈妈工作坊内谈天说

地，迟迟不愿离开……

本次直播活动适逢当月“梅陇仁家”

公益集市，为前来的居民提供了政策咨询，

健康检测、中医义诊、串珠维修等各类便民

服务， 吸引了络绎不绝的居民们前来咨询

体验， 充分发挥分中心作为梅陇镇文明实

践的总枢纽、 指挥部的资源辐射和服务群

众的功能，深入践行社会主义核心价值观，

进一步弘扬时代新风。集市上“志愿主播”

随机采访了几个摊位和居民， 服务者与被

服务者都表示在这里找到自己所需， 正是

新时代文明实践活动满足人民群众日益增

长的精神文化需求的意义所在。

值得一提的是，梅陇镇新时代文明实

践分中心内还全新设置了“翻翻乐”小游

戏，方块的四个面分别印着“公筷公勺”

“垃圾分类”“光盘行动” 的宣传海报和

梅陇各类文明实践标识。 小游戏吸引了不

少居民注意，大家在翻动方块时加深了文

明意识， 让新时代文明实践工作入脑入

心。

近 3000 平方米的梅陇镇新时代文明

实践分中心不仅是文明实践活动的示范基

地，更与镇“公益总部”益梅小院合二为

一，合理统筹资源，打造开发精神文明品牌

项目，构建起梅陇镇新时代文明实践展示、

培育、传播、服务等整体功能。 分中心各空

间的合理布局突出“实践”的核心理念，采

取志愿服务活动的方式，让市民群众都能

够参与进来，有效打通宣传、教育、服务群

众的“最后一公里”。

集市上，应邀而来的周大厨现场展示

了自己的拿手好菜，新鲜出锅的糖醋排骨

等菜肴让大家食指大动。 据悉，周大厨今

年 61 岁了，是一名中级厨师，一直热心并

坚持公益事业，发挥自己厨艺特长，开设家

常菜烹饪公益课。 2017年 9月，益梅小院

举办首场“跟着大厨学手艺”活动以来，他

的课程因为贴近居民日常生活、简单易学、

菜肴丰富等特点，广泛受到居民喜爱，成为

“百姓讲堂”系列之一。

梅陇是钩针编织的发源地之一，为了更

好地传承和发扬这项非物质文化遗产，梅陇

镇还在居民中挖掘了一批钩针编织能手组

成团队项目，平时编织爱好者还经常编织爱

心围巾送给百岁老人。这次现场特地邀请钩

针编织非遗项目传承人朱月琴手把手教授

居民钩花技艺，旁边的陈列柜里则展示了朱

老师和团队制作的精美钩花作品。

串珠维修摊位上， 志愿者钟超惠来自

新疆克拉玛依， 退休后跟着女儿落户到了

上海， 因为闲来无事就在家串珠编绳打发

时间。 益梅小院开放运营后，钟老师看到这

里有个“梅陇镇市民公益空间”，就来应征

当志愿者， 为社区的老百姓免费修串珠手

链和项链。 她还经常把家里串珠拿到公益

集市上展示，宣传中华传统文化。

梅陇本土艺术家沈雷震先生用自己数

十年画作打造了一个艺术空间。 作为中国

美术家协会的会员， 他近年来的创作以

“老城厢的变迁”为主题，用油画记录了老

上海的变迁史。墙上的小尺幅油画上，石库

门、 铁轨、 小菜场等老上海的街景栩栩如

生，勾起很多老上海人的回忆。 平时，他还

会在益梅小院为居民上公益课程， 比如油

画棒教学等。

凝心筑梦 文明花开
“文明实践在上海”系列宣传推广活动走进梅陇

形式多样 活动丰富 点亮生活的密码

爱心汇聚 寓教于乐 文明实践益起来

志愿者构建起公益家园 不断创新与探索

百姓讲堂上周大厨的私家糖醋排骨阵阵飘香； 非遗展示馆里钩针项目传承人正和志

愿者一起为百岁老人准备过年礼； 气象科普馆内与刚出生的自己来一次穿越时空的互

动；公益集市上还有医生为居民义诊、推拿……

12月 10 日，以“文明实践点亮百姓生活 志愿服务照亮人文梅陇”为主题的“文明实践

在上海”系列宣传推广活动———闵行站在梅陇镇新时代文明实践分中心精彩呈现。
（上观新闻、镇党群办﹝宣传﹞）
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三星志愿服务团队

彩虹妈妈家庭关爱服务团队

“陇上益友”讲师团

上海贵和志愿者团队

行西村“啄木鸟”志愿者团队

二星志愿服务团队

华唐苑护楼巡逻队

嘉和花苑邻里守望志愿者服务队

金都路志愿服务团队

锦梅馨苑三五志愿者队

梅陇三居清洁家园志愿者服务队

南方二居平安志愿者巡防服务队

世纪苑环保卫士服务队

“未名夕阳红“志愿服务队

曹行居委心之悦志愿服务团队

春城二居书香志愿先锋队

春城一居志愿巡逻队

春申花园小区巡逻志愿团队

春申景城阳光志愿者服务团队

都市宜家志愿者服务队

虹景苑居委志愿服务团队

晶城二居“和谐欣华”志愿者队

莲花公寓清洁家园小分队

罗阳六居委志愿服务站

梅陇四居平安巡逻队

南方一居巡逻队

蔷薇三居学雷锋志愿者团队

上海欣苑志愿者团队

望族新苑银发少女志愿团队

银泰苑巡逻队

银兆银都平安巡逻队

曹中村志愿者服务队

曹行村常春藤志愿服务队

五一村社会公益志愿服务团队

永联村志愿者服务队

翔梅经贸发展有限公司志愿服务队

资产公司非同凡响志愿者服务队

社区管理中心“情暖社区·陇上先锋”队

社区卫生服务中心志愿者服务队

文体中心图书馆志愿者服务队

水务站“亲水团”志愿服务团队

梅陇环卫公司志愿者服务队

虹梅同心关爱“帮侬忙”志愿者服务队

小咪文创志愿者服务队

交通文明志愿者团队

市民巡访团

社区志愿服务中心志愿者服务队

一星志愿服务团队

中海寰宇志愿服务队

益梅小院图书志愿团队

2019-2020年度梅陇镇

志愿服务星级团队

周大厨现场展示自己的拿手好菜 彩虹妈妈工作坊传递爱心 志愿者为居民量血压

钩针编织爱好者齐聚一堂

公益集市开展各类便民服务

志愿精神蔚然成风


