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综合

他们是街道辖区广大劳动者的代
表，爱岗敬业、不畏艰苦，用汗水浇灌收
获；他们立足岗位、默默奉献、锐意进取，
为企业和社会发展奉献才智……为大力
弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神，团
结动员广大职工“奋进‘十四五’，建功
新时代”贡献智慧和力量，在红 5 月期
间，南京东路街道总工会向辖区企业、单
位和工会组织发出了争当“最美职工”、
寻找“最美职工”的号召。

一石激起千层浪，在短短的一个月
时间里， 街道总工会征集到 “最美职
工” 推荐人选达 60 多名， 覆盖商贸物
流、电子信息、科技研发、生物医药、设
备制造和现代服务、医疗健康、社区管

理等众多企业、单位，以及市容保洁、饮
食餐饮、美容美发、商街市场等行业商
圈。 翻开一份份推荐表，一个个执着前
行的案例，一个个敬业奉献的故事呈现
在眼前。 此次推荐、征集活动，将为职工
群众的奋发作为、岗位奉献起到示范引
领作用， 进一步激发企业职工立足岗
位、争创一流的激情，与企业和社会的
发展同频共振。

“最美职工”的人选常年扎根基层
一线，奋进的身影时时闪现于平凡的劳
动之中， 他们有的专注做好本职工作，
把平凡工作做到极致； 有的积极创新，
为企业高质量发展赋能助力；有的积极
投身抗击新冠疫情一线，为设备维保检

测 24 小时待命； 有的在现代服务业中
一展身手，甘当“执槌的辛勤者”、“维
权的护航者”； 有的执着推广健康理
念，为社会的美好生活建站服务；有的
承担科研项目，为农业的发展安装智能
翅膀；有的从农民工历练成长为部门的
“中坚主管”；有的为企业“走出去”提
供稳定的国际物流保障……

劳动者是最美的， 在平凡岗位上正
创造着不平凡的业绩。 街道总工会期待，
通过争当“最美职工”活动，用智慧和汗
水进一步营造“劳动光荣、争创一流”的
比学赶超的浓厚氛围，在南东谱写“中国
梦·劳动美”的新篇章。

（总工会）

争当“最美职工” 寻找“最美职工”

南京东路街道掀起创“最美职工”热潮

强化消防安全意识
提升应急处置能力
街道开展消防安全专项培训

为进一步增强辖区火灾防控能力，
提高消防工作人员业务水平，推进社区
消防建设，根据街道党工委、办事处对
防灾减灾宣传周的工作部署，5 月 12
日、13日，街道组织各居委治保主任、微
型消防站队员等近 30人， 到区东方消
防培训学校，开展消防安全专项培训。

培训课程分为两大类。 一是理论
培训。 老师对社区微型消防站的建设
标准与制度管理、典型火灾案例分析、
不同场所常见火灾隐患如何排查、初
期火灾的处置方法以及发生火灾时人
员物质疏散与应急逃生的方法等进行
了讲解；二是技能培训。 对各类手提式
灭火器的使用与维护保养、 室内外消
火栓的使用与日常检查、 逃生绳的使
用方法、 灭火战斗服着装与日常维护
保养，进行了讲解和实际操作。

随后， 大家还参观了位于北京西
路 295 号的消防救援站， 观看了消防
安全视频、 观摩了消防战士如何日常
训练、 讲解了消防车内部装备的使用
与用途。

此次消防安全专项培训进一步提
升了消防工作人员的消防安全专业知
识水平， 增强了排查和消防隐患整改
的实际操作能力， 提高了对抗火灾的
应变能力和灭火技能。 （平安办）

蜜思黄浦荟—绽放女人花

南京东路街道这场美容沙龙都是“干货”
5月 21日午间，由区妇联、南京东路街道

妇联主办，上海正好公益基金会承办的“蜜思
黄浦荟—绽放女人花” 系列之拆解 10 个抗
老医美项目沙龙活动， 在南京东路街道总工
会职工服务中心暨港泰广场党群服务站举
行，楼宇白领女性 20余人参加。

复旦大学附属华山医院皮肤科刘子琪医
师首先关注了大家对医美的了解、 对衰老的
理解， 用浅显易懂的术语为白领们分析了皮
肤老化的过程和影响因素。 然后从医美行业
面部年轻化主要围绕的除皱、 美白这两个点
进行切入，对相关的光子嫩肤、水光针、皮秒、
肉毒素， 以及今年来高端抗衰新晋宠儿第五

代热玛吉等医美产品逐一解说了它们的原理
与优缺点， 解析了医美项目的适用人群和注
意点，让大家对产品有更明确的判断。

刘子琪建议大家， 防晒是终身的护肤事
业，内外兼修才能保证皮肤最佳状态，慎用成
分不明的药膏，注射、激光、刷酸等操作请在
正规医疗场所、有经验的医生处进行。 爱美之
心人皆有之，讲课结束后，几乎在场的每位白
领们都提出了自己或者家人关于皮肤、 关于
医美的问题和困扰，医师逐一进行了解答。

楼宇白领女性纷纷表示。 沙龙活动贴近
大家需求，不仅学习到了医美项目的新知识，
还了解到做好平日的皮肤护理是基础， 只有
结合自身需求选择合适的医美项目， 才能让
皮肤状态得到更好的提升， 打造出属于自己
的健康无瑕肌肤。 （妇联）
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