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□记者 姚沁艺 整理报道

都说假期是家长的噩梦， 不少家长忙于工作时还得操心孩子在家有没有好好做作业，
甚至给孩子报上一堆“课外班”还是不放心，南西街道辖区的家长们也不例外。

好消息是，日前，南京西路街道小学生爱心暑托班正式开班。 据悉，南西暑托班在辅助
生活照料和辅导功课之余， 还为孩子们开设了许多符合小学生身心发展特点的拓展课程，
家长的这些烦心事都可以得到解决。

让辖区青少年度过充实暑期
2019南西街道“爱心暑托班”正式开班

爱心暑托班第一课开讲

7 月 8 日，南京西路街道爱心暑托班开
班仪式在南京西路街道社区学校 5楼会场举
行，南西暑托班的小学员和来自上海各区的
小伙伴们一起庆祝开班。上海市慈善教育培
训中心主任徐佩莉，南京西路街道团工委书
记胡娴静，南京西路街道社会组织服务中心
主任雷家敏，南京西路街道社会组织联合会
常务副会长、党总支书记陈佳等领导和嘉宾
出席，共百余名小学生及家长参加了仪式。南
京西路街道团工委书记胡娴静代表主办方宣
布暑托班开班。

仪式上，纯真艺术团上海彦麟少儿艺术
学校的小学生用舞蹈《花木兰》的形体语言
演绎了木兰替父从军的故事，来自浦东新区
临沂六村的小红星队在年近九十高龄的社区
志愿者沈丽美老师的指导下, 为南西暑托班
联合办班自编自演《快板：联合办班就是好》
《月光下的凤尾竹》《红星闪闪放光彩》等精
彩节目，来自宝山上海大学锦秋社区的小学
生也为大家带来了《雨中花》等表演。南西暑

托班的新学员们也不甘示弱，洪尧励等小学
员为大家带来了精彩纷呈的节目，为暑期班
的开班带来了许多活力。

此外，经验丰富的王晓飞老师为大家开
启了第一课《突发事件青少年安全课程》，让
孩子们学习在突发事件中如何保护自己。下
午，由团市委派送课程《生命我们最宝贵的礼
物》老师们通过魔术、短片等形式，启发小学
员们认识自己的身体和生命的宝贵。

拓展课程为学员提供有意义的假期

据了解，小学生爱心暑托班是南京西路
街道的一项重点项目，今年由专业团队上海市
慈善教育培训中心承办，进一步缓解社区双职
工家庭孩子暑期看护难题。报名爱心暑托班
的孩子，需要是居住或工作在南京西路街道辖
区内的双职工家庭儿童，并且是小学一年级到
小学五年级的学生（不含幼升小、小升初）。今
年的暑托班分为 2期，第一期从 7月 8日 -7
月 31 日（周一至周五）；第二期从 8 月 1 日
-8月 23日（周一至周五）。暑托班分为日托

班和晚托班，日托班时间为 8:00-16:30
（16:00开始接送学生离校），晚托班时间为
16:30-18:00。记者此前致电咨询处了解到，
家长可以同时报日托班和晚托班。

南西街道的爱心暑托班开设了许多符合
小学生身心发展特点的拓展课程，包括科普
探索、文化讲堂、卫生安全、体育强身、艺术天
地等模块，涵盖书画、手工、汉字棋、无人机、
科技车、影视赏析、课外阅读、集体生日、传统

文化教育、公共安全教育等内容，此外暑托班
还将配备大学生志愿者，督促和辅导孩子完
成暑假作业，午餐后安排午休。

咨询处工作人员告诉记者，每期暑托班
会分为 2个班，配备班主任 1名，工作人员
（含志愿者）14 人，均由经验丰富的教师担
任，辅导学员功课及辅助生活照料的志愿者
由大学生担任。师生比配备达 1:4，确保学员
度过安全、快乐、有收获、有意义的暑期。

孩子们在课上踊跃发言

南京西路街道
少年儿童图书馆活动预告

提供丰富活动 开展志愿者培训
南西少儿图书馆让孩子“乐享一夏”

多项活动拓展知识面

除了坐飞机，还有多少种方法可以飞上
天空呢？能顺利的飞上天空依靠的是什么原
理呢？6月 22 日，热爱科普又有探索精神的
小朋友们带着疑问来到南京西路街道少年儿
童图书馆，参加了一场航天科普小课堂。来自
钟书阁的虫虫姐姐，向小朋友们讲起了绘本
《一千零一种飞上天空的方法》。绘本以精彩
的图画、简洁的文字、立体展现的方式全面介
绍了航天飞行器的发展历程和主要飞行器的
结构特点。小课堂还通过航天科学视频，让小
朋友们更加巩固了航天飞行器的知识。此外，
小朋友们还参与了降落伞的手工制作，最后
每位小朋友都拥有了自己的小降落伞。

7月 6日上午，一场以“从中国手造纸向
世界纸延伸的文化探索之旅”为主题的少儿
活动又吸引了不少小朋友。在手工制作环节，
孩子们按照老师的安排，有些敲击蒸煮过的
树皮、手工打浆，有些跟着老师学洗花纸，然
后两组小朋友再互换体验。制作环节在家长
的帮助下有序进行着，小朋友们最后都完成
了自己的作品。

不仅如此，少年儿童图书馆还于 7月 13
日携手自然力研究院为孩子们带来“世界各
地茶文化体验”。来自日本千叶大学的美籍民
族植物学家 Sofia Penabaz 老师为小朋友
们介绍世界各地的茶，同时，毕业自上海音乐
学院板胡青年演奏家王瑾玉老师用板胡带领

孩子们欣赏有关茶的音乐，带给孩子们可听
可感的生态阅读体验。

志愿者培训提升素质和能力

6 月 30 日下午，由南京西路街道少年儿
童图书馆和民立中学共同举办的“2019 年志
愿者培训大会”正式拉开帷幕。据悉，南京西
路街道少年儿童图书馆在今年 6月份正式在
博雅网注册成功，并拿到了静安区学生社会
实践基地铜牌。在民立中学姚校长和尤老师
的支持下，民立中学高一的 30 多名同学成为
了少儿馆的暑期志愿者。同时，南西少儿图书
馆也接受网上自由报名的学生志愿者。

活动中，南京西路街道图书馆馆长王毅杰
对志愿者们阐述了南西街道少儿馆的概况，并希
望同学们珍惜这次得之不易的机会。民立中学副
校长姚伟国也对志愿者们提出了新的要求：“要
在有限的空间里，发挥出最大的效力，创新服务
理念，为少儿图书馆建设做‘加法’。”

随后，少儿馆的日常管理负责人黄南对
小志愿者们进行了岗位培训，他向大家介绍
了少儿馆的工作流程、志愿者服务创新项目
和对服务岗位的要求。最后，民立中学团委书
记尤蕾蕾从学校角度对岗位要求做出了补
充，并呼吁大家进一步提高自我管理能力，展
现出作为一名志愿者的良好素质和能力。通
过培训，小志愿者们对自己所承担的责任有
了更深刻的理解。

□记者 姚沁艺 整理报道

暑假是孩子们充实自己、 体验生活
的好时光。 近日，南京西路街道少年儿童
图书馆举办了多项活动， 从飞机飞上天
空的原理，到纸张的制作，再到世界各地
茶文化的体验， 带领孩子们学习到了丰
富的知识。 此外，南西少儿图书馆还和民
立中学共同举办 “2019 年志愿者培训大
会”，让孩子们学习如何更好地当一名志
愿者。

孩子们在老师指导下制作纸张

（南京西路街道少年儿童图书馆）

中少阅读，快乐成长——— “困难，再见”语言表达故事会

西班牙塞万提斯图书快闪活动

7月 19 日，南京西路街道少年儿童图书
馆迎来“西班牙塞万提斯图书快闪”开幕式，
米盖尔·德·塞万提斯快闪图书馆携手自然力
研究院，一同亮相南西少儿图书馆。在开幕活
动上，来自塞万提斯图书馆的卡门老师带领
小朋友阅读了西班牙经典文学作品《堂吉诃
德》的冒险故事。

错过开幕式的小朋友也不用担心，在这
次活动中，近 100 本西班牙绘本和童书在少
儿图书馆进行为期两周的陈列和展示，足够
你大饱眼福。

· 地点 ·
南西街道少年儿童图书馆

（延安中路 602 号）
· 时间 ·

即日起至 8 月 2 日 9:30-17:30
（周一闭馆）
· 对象 ·

南京西路街道辖区内

4-15 岁少年儿童

小朋友们，你们遇到过“困难”吗？遇到
“困难”的时候，你们是怎么解决的呢？有一
只小怪兽，他想出了一个很好的办法来解决
“困难”，从此以后他就再也不害怕“困难”
了！你们想知道是怎么回事吗？

来参加“困难，再见”故事会吧！中国少
年儿童新闻出版总社的李老师将用一个诙谐
智慧的绘本故事，为小读者们带来一堂非凡
的正向思维和语言表达体验课。让小读者们
不仅学习到积极思维和语言表达，还可以学
会如何解决困难，学会对家人、对朋友、对身
边的人表达关爱和感激……

讲师简介：
李丽，中国少年儿童新闻出版总社绘本

阅读推广人，擅长亲子阅读分享、中英文故事
分享，在全国各地的图书馆、小学和幼儿园分
享过近百场绘本阅读故事会，深受全国小朋
友、家长和图书馆老师的喜爱，是中国少年儿
童新闻出版总社绘本阅读明星级讲师。

· 地点 ·
南西街道少年儿童图书馆（延安中路 602 号）

· 时间 ·
7月 28 日（周日）上午 10:00

· 对象 ·
南京西路街道辖区内 5-7 岁小朋友和 1 名家长

（30 组家庭额满即止）
· 报名方式 ·

关注“南京西路街道少年儿童图书馆”微信公众号报名推文


