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港机居民区的义务理发师

聚焦家园 南码头夏末文化活动缤纷呈现
夏末秋初的南码头社

区内开展了丰富的小区文
化活动，深受居民喜爱。
银河居民区联合社区

文化活动中心举办家门口
插花活动，邀请了专业花
艺老师指导。花艺师为大
家讲解插花艺术的基本知
识、造型、器具、色彩应用
以及花的品种等内容，同
时也准备了各式各样的鲜
花供阿姨们现场实操。
临沂七村居民区为社

区独居老人们开展了一场

手工制作相框活动。老人
们通过一些贝壳类装饰
品，装饰出属于自己的相
框。老人们自行设计、自主
完成，每一个相框都展示
了自己的独特风格。
金星居民区举行了一

次“扎染约会”，居民们学
习了扎染历史，详细了解
了几种扎染方法。经过半
个小时手工扎染制作，居
民们纷纷制作出了自己心
仪的扎染围巾。
东三居民区党总支组

织居民在助餐点发起了
“装点草帽”活动。通过
DIY的方式，老人们不仅
享受手工创作的乐趣，还
获得了属于自己的多效用
草帽。
东盛居民区的“和合

聚”项目组邀请了太极拳
老师为社区老年人讲解太
极养生知识。指导老师讲
述了太极的理念、太极拳
的保健作用等，老人们动
静结合地学习了太极养生
知识和拳法。 （综合来稿）

平价菜场进驻建业小区
最近，“不出小区就

能买到优质平价菜”的消
息在建业小区的居民们中
相继流传。每周一上午，
在杨高南路 2030 弄健身
广场内，由具有供货资质
的供应商带来许多当季时
蔬吸引了许多居民。
为缓解菜场远、居民

买菜难的问题，下半年以
来建业居民区党总支开始
着手解决居民的诉求。经
多方考察后，终于联系到
一家具有资质的蔬菜供货
商。双方约定供应商直接
进驻建业小区，在指定地
点为居民提供当季时令蔬
菜；菜价去除中间环节让
利于民；供货后进行周边
环境清洁，不影响小区环

境。8月 26日，“平价菜”
首次推出，供应商带来的
20余种蔬菜，在短短几小
时内销售一空。通过对买
菜居民的回访了解到，这
家供应商价格实惠，蔬菜
水果新鲜。
居民区负责人表示：

平价菜受欢迎是对小区工
作的肯定与推动。接下来
居民区要与供应商对接好
居民的需求，同时监督好
供应商售后环境整治，确
保好事做好。平价菜供应
商也表示：活动初期以蔬
菜水果为主，以后还会逐
步增加些生鲜肉类等，把
更多的实惠带给建业小区
居民。

（建业）

六里三旧衣回收献爱心
近日，六里三居民区

党总支与上海慈爱公益服
务社共同携手开展“衣暖
人心让爱循环”闲置衣物
公益回收活动，在社区传
递爱心，弘扬扶贫帮困的
传统美德，倡导相互帮助。
在持续一个多小时的活动
中，共计参与人数 60 人
次，收到冬衣 32 件，春秋

单衣 12件。
80 多岁的老党员冒

着大雨捐来整理了两天
的旧衣物，并且全部都
清洗干净折叠整齐放在
环保袋里。一位年轻的
妈妈捐来的衣物，有些
包装和吊牌都没有摘
掉，她表示这些衣服如
果可以帮助到别人也很

有意义。
居委会把居民捐赠

的衣物进行登记，并根据
新旧程度分类消毒。较新
的衣物消毒后捐赠给贫
困地区的学生，较旧的衣
服回收再利用将制作成
再生棉花、拖把等环保产
品。

（六里三）

临沂五村开展网络安全宣传
网络信息化高速发

展的当今社会，各类网
络安全案件易发、高发，
且受害人群多为老年群
体。9 月 2 日上午，临沂
五村居委会组织小区老
年居民开展网格安全宣
传活动。

居委会向老年居民
们详细介绍了网络诈骗、
网络钓鱼等网络安全典
型案例以及网络案件常
用伎俩、防范要点等，帮
助居民们提高防范意识
和自我保护技能。通过学
习和交流，在座的老年居

民们表示，不仅自己要提
高意识，在日常生活中还
要积极向身边的家人和
亲朋好友做好宣传和提
醒，避免大家的财物受到
损失，共同营造和谐、平
安的社区治安环境。

（临沂五村）

“不忘初心，牢记使
命”这八个大字是习近平总
书记在 2016 年 7 月 1 日
庆祝中国共产党成立95周
年大会上向所有共产党员
提出的要求。港机居民区第
二党支部委员韩同才将该
谨言时刻牢记心中，落实在
行动上。用自己十多年的无
偿付出为小区树立了一个
先进党员的光辉模范形象。

热心公益为民服务

韩同才在热心参与各
项志愿活动中发现社区有
些老人为了省钱长时间不
理发，严重影响个人卫生。
于是，韩同才向党总支提出
是否能由居委提供场地，让
他为居民提供免费理发服
务。他的建议立即得到采纳
并很快落实，一经推广便获

得广泛好评。
在理发的过程

中，韩同才每次都会
用酒精将器具仔细
消毒；自掏腰包购买
痱子粉，理发后抹在
受助人脖子后面，以
减少碎发带来的瘙
痒感。每到周四理发
日那天，居委会门口
都会排起长龙。
也有居民因行动

不便无法出门，委托
家属前来询问是否可
以请韩同才提供上门
理发服务，韩同才二话不
说，当即决定只要有人需要
他，他愿意上门为居民服
务。承诺即出就是十余载的
坚持。居民们总能看到韩同
才带着工具包在小区的各
个角落兜兜转转。

徐阿姨今年已 84 岁
高龄，其女是一名 63 岁
的智力残疾人，平日里不
与外面社交，韩师傅定期
会上门为她们两个理发。
徐阿姨每每提到这些，总
会紧紧地拉着韩师傅的

手，忍不住热泪盈眶。同为
90 高龄的周永兴夫妇无
法下床走动，韩师傅除了
上门理发还经常和他们唠
唠嗑聊聊天，像子女一样
给老人们带去慰藉。这样
动人的故事还有很多很
多。
任何事情，坚持都是

最困难的。一面面锦旗和
一封封表扬信足以说明一
切，每一面锦旗背后都有
一个故事，每一封信件都
是居民对他的认可。

榜样力量传播社区

榜样的力量是巨大的，
有几个热心居民被韩同才的
志愿精神打动，毛遂自荐加
入理发团队。就这样，一支港
机义务理发团队成立了。
如今韩同才年过七

旬，无法承担高强度的理
发任务，周围的人都劝他
解散理发团队。但是他心
系百姓，他知道居民们舍
不得，他自己也舍不得，更
不愿轻易把这么好的惠民
项目解散掉。经商讨，理发
团队将原本每周理发改为
双周理发，提前登记，设置
人数和次数上限，照常接
受上门服务。如此一来，可
以将服务送给更有需要的
人。此举一出，得到居民们
理解的同时也广受好评。
韩同才除了是一名志

愿者外，还是一名沪剧爱好
者，小区迎新会、纳凉会上总
能听见他一展歌喉的英姿。
他的爱人也在他的影响和带
领下，加入小区志愿者团队，
夫妻二人同心为小区建设发
光发热。 （港机）

社区新风

好心人拾药寻失主实有平台突显时效
8月 26 日上午 ，东

盛居民区的好心居民张

先生在路过小区门口时

发现一包药品和早饭遗

忘在小黄车的车篮里 ，
心想失主一定十分着

急。为尽快找到失主，张
先生第一时间将捡到的

药品送到东盛居委会 ，
希望通过社区工作人员

帮忙找到失主。
社工通过药品上的

名字， 在 “三个实有平
台” 上查询到
失主信息 ，并
及时取得了联

系。 当工作人

员经过核实后将药品交

还给失主韩小姐时 ，她
感激地表示：“太感谢大
家了， 这几天正好身体
不适， 没想到看完病却
又把药弄丢了。 多亏了
好心人张先生和居委会

帮我找回。 ”
南码头社区不仅好

人好事不断涌现， 许多
有效的社区管理利器也

能发挥很大作用。 正如
本次失物寻主， 居委会
通过 “三个实有平台”，
在短短几分钟内就找到

了失主。
（东盛）

社区人物


