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浦东三十年开发开放
走过的历程，令世界瞩目，
生活在浦东南码头地区的
居民共同见证了这一切的
变化，享受着开发开放给
自己生活带来的幸福。
先来说说为南码头居

民提供家门口的学习站
点———南码头社区学校
吧。学校成立至今已有 16
年，学校助力街道先后获
得“全国社区教育示范街
镇”、“上海市社区教育示
范街镇”等荣誉称号。这
里每学期开设 80 门课
程，涉及书画、舞蹈、曲艺
等多个领域，覆盖多年龄
段的学生。在众多优秀教
师志愿者的引领下，更多
的南码头人走进家门口的

学校，接受新知识，结交新
朋友。
特色课程篆刻班便深

受学生青睐。在丁中光先
生的带教下，一批批青少
年学生及中老年学生，从
一窍不通到能刻制生肖
印、各类名章、闲章、边款
等篆刻技能。丁老师还送
教至临沂二村小学培育了
许多优秀学生，篆刻文化
传承后继有人。
舞蹈如同音乐，是人

类超越语言的特殊符号。由
彭永根教师执教的少儿拉
丁舞课程几乎班班爆满，许
多家长带着孩子慕名前来，
纷纷感叹原来社区也有这
么优秀的舞蹈老师。
学校还积极探索“家

门口延伸教学”活动。面
向 27 个居民区，暑期开
展了 STEM课程、科创讲
堂、趣味手工等活动。这些
课程给青少年们带来了新
知识、新体验，也让学习更
便捷，也成了居民们的精
神家园和幸福课堂。
再来谈谈社区的养

老。南码头是个老龄化程
度较高的社区，在 4.2 平
方公里内，社区共有 5 家
养老院、1 家长者照护之
家、3 家老年日托机构、4
个养老便利店。这些养老机
构环境好，生活设施俱全，

功能完备，包括多功能厅、
阅览室等，为不同身体状况
的老人提供专业服务，真正
做到老有所养、老有所医、
老有所乐。此外，还有分布
在 27 个居民区的微型日
托，让社区的老人不出小区
也能享受专业服务。
今年初突如其来的新

冠疫情席卷而来，街道的
养老机构实行了全封闭管
理，制定了一套更完善、更
安全、更细致的护理方案。
还建立了微信家属群，通
过电话或视频交流，沟通

老人的健康状
况。疫情期间的
养老机构工作
量巨增，全体护
理人员没有休
息过一天，舍小
家为大家，体现
了守土有责、守
土担责、守土尽责的大爱
精神，让这里的老人平安
度过疫情高发期，令人尊
敬和点赞。
我们要感谢伟大的中

国共产党，感谢伟大的祖
国，生活在中国的老人们

是多么的幸福。经过开发
开放 30 年的建设，贫瘠
落后的浦东已变成了中国
现代化建设发展的金色地
标，变成了欣欣向荣美丽
而温暖的乐园。

（六里三 徐爱萍）
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■《规范管理》

■《恼人的证明》
不久前，民政部等部门发布通

知要求，亲属关系证明、无犯罪记
录证明、婚姻状况证明等有关证
明覅应由基层群众性自治组织出
具。通知是发了，可是仍有些有关
部门覅肯担肩格，让老百姓去开
些莫名其妙的证明，伊拉动动嘴，
老百姓就得跑断腿。

中国商业联合会近期发布
《视频直播购物运营和服务基本规
范》和《网络购物诚信服务体系评
价指南》等标准，针对的就是现在
备受某些名人、网红等热捧的“直
播带货”营销模式，这一模式从出
生就缺乏行业标准规范，乱象丛生，
确实需要纳入审核管理体系了。

《我与浦东 30年》征文
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十年前的 2010 年，

浦东开发开放迎来了举世
瞩目的“中国 2010 上海
世博会”。
这场由246个国家与

地区参展的世界博览盛会，
让普通平民，不出国门便可
周游世界而欢欣鼓舞。参观
世博会有“东方之冠”之称
的中国国家馆，成了无数人
寄予厚望。英国馆如麦尖之
刺、西班牙馆线形似藤板造
型、俄罗斯馆的外型仿佛童
话世界……数百个展馆、
7000 万人次的观赏留下
了难忘记忆。
那年六月八日，我又

赶了个早，第四次参观世
博会。令人未料的是，我 7
时赶到白莲泾 4 号门入
口，门前广场就早早被人
流占据，中国馆预约券已
分发完，无缘再入中国馆
一睹新进国宝“铜车马”

出土文物。
为避开热门场馆，我

直奔韩国馆，上百的人
流，排队等候、入场观展，
花费了近一个多小时结
束了在该馆的观赏。随即
乘上隧道过江专线车去
了浦西展区，游观了韩国
的首尔、意大利的博洛尼
亚、埃及的开罗、法国的
巴黎、英国伦敦的零碳
馆、德国的汉堡、日本的
大阪、加拿大的温哥华、
捷克的布拉格等各国主
要城市馆。还观看了深
圳、香港、广州、杭州、苏
州、天津的华明镇、西安
的大明宫、宁波的滕头村
等国内场馆，颇具特色，
印象深刻。
下午 3 时半，结束 E

区 23 个城市馆的观赏，
我又乘上过江专线车回
到浦东展区，赶到世博演

艺中心，观看 1个多小时
的东方歌舞团文艺演出，
精彩纷呈、赏心悦目的观
赏，让我身心得以放松休
息。5时半，避去日间众多
人流，相继观游了柬埔寨、
新西兰、马来西亚、澳大利
亚、泰国、菲律宾、文莱、印
度尼西亚、新加坡等场馆，
几乎将东南亚与澳洲地区
展馆的B区一览无余。
说起澳大利亚，人们

会不由自主地想到袋鼠、
考拉与沙滩。其外墙颜色
随温度变化成浓重的红
色，犹如澳大利亚红色沙
漠中的“艾亚斯岩”。馆内
“旅行”、“发现”、“畅享”
三个主题馆，精彩纷呈。在
一个能容纳千人的环型立
体影剧场中，那徐徐升起
的旋转银屏让人目不暇
接，那跳跃的袋鼠、珍奇的
植物、土著人的歌舞都引

人入胜。占地三
千余平方米的泰
国馆，同样令人
不虚此行。其外
型浓缩着寺庙的
身影，凸现佛教
文化艺术气息。
其间的“和谐之
旅”，让人触摸了
解泰人的生活。
晚间 22 时，

我结束一整天的
游览观赏，劳累
之感禁不住袭上
身来。然而，家门
口的世博盛会，
让我游览世界，
提供便利，倍感
欣喜。浓浓的满
足感，久久不散，
伴随着我的出园
回归之路，阵阵
漾洋……
（金星 卜金根）
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两岸经济纽带的市区第
一座大桥南浦大桥通车
了，它标志着浦东开发
开放走上了快车道。
不到两年，1993年，

杨浦大桥也建成了。通车
前夕，我有幸参加了浦东
新区庆祝杨浦大桥通车典
礼宣传筹备组的筹备策划
工作。当时，站在尚未通车
的桥上，眺望浦东，那是一
马平川，与浦西的密密麻
麻的房屋、工厂、烟囱形成
了鲜明的对比。与两年前
南浦大桥通车时看到的浦
东，好像变化不大，只是在

大桥一侧，有了几幢高层
而已。我当时接到的任务，
就是在这几幢高层的楼顶
上制作“浦东欢迎你”这
五个大字。当时在楼顶上
安装这五个大字的时候，
我想，若干年以后，我们浦
东会发展得跟浦西一样
吗？
今年，浦东开发开

放已经三十周年了，浦
东的发展，远远超出了
人们的想象，不是和浦
西一样，而是全新，一个
新 的 名 词 也 应 运 而
生———浦东速度。是的，
这三十年，我亲眼看到

了浦东发展的点点滴
滴，每一条道路，每一幢
建筑，每一项全新的成
就，无不透视出每一个
浦东人，在党的领导下，
用勤劳、智慧、勇当改革
开放排头兵的担当创建
出来的精神风貌。
三十年过去了，党

中央赋予浦东开发开放
排头兵的重任，还将继
续发扬光大。我们浦东
人一定会在实现中华民
族伟大复兴梦中继续努
力，以更优异的成绩来
展示给全世界！

（龙馥 卢伟栋）
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