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《我与浦东 30年》征文

草草草木木木深深深处处处的的的东东东三三三里里里桥桥桥路路路
浦东开发开放转眼

30年过去了，外婆和妈妈
曾走在岁月的那一端，而
19 岁的我正站在时光的
这一端，我们一起见证了
东三里桥路从原初的生态
走到新生的和谐，这个转
变凝聚着我们三代人的愿
望。
在东三里桥路，凌晨

四点，夜行的旅客穿过，层
层叠叠的树叶与夜色融为
一体；早上七点，阳光穿过
枝丫追着外公“蹬蹬蹬”
的脚步，去买刚上市的时
鲜菜；下午三点，女孩走去
琴房，她手上拨弄着指法，
走一步踏一片落叶，这一
条路那么宁静，那么悠长
……每一个故事都发生在
这里，在这条贯穿一家人
三十年记忆的东三里桥路
上。
1987 年，外公外婆带

着 13 岁的妈妈搬来浦
东。那时，南码头路街道办
事处刚刚成立，一个现代
化的南码头社区正在逐步
发展起来。不过，当时临沂
新村周围仍有大片农田，
而这一段东三里桥路还只
是一条最普通不过的“断
头路”。那时，空气中泥土
和青草的气息还很浓郁。
1990 年浦东开发开放，
1991 年南浦大桥建成。在
住房需求的刺激之下，20
世纪 90 年代末，东三里
桥路上逐渐建起更多楼
房，外婆在 2002 年搬进

了临沂新村对面的小区，
而我也是在新家度过了我
的 2周岁生日。
我对东三里桥路的记

忆，开始于三四岁那会儿
赶着出门撒欢的年纪。夏
天，梧桐树的浓荫藏着声
声蝉鸣，就像一面独特的
棱镜变幻出故事书上的森
林王国。我在这里摇摇晃
晃地奔跑，在这里第一次

骑上自行车……让我始终
觉得陪伴我长大的东三里
桥路是一位最重要的见证
者。
再长大一些，我的视

线渐渐从梧桐树转向了越
来越热闹的街道，沿街商
铺纷纷开业。外婆一直说，
梧桐树是上海风度的象
征，它们应当拥有一个与
其气质相契合的氛围；而
妈妈说，她见证了这里从
农田到林荫道的改变，多
么珍惜那份恬静。对我而

言，东三里桥路已经不仅
仅是一条家门口亲切的通
行道，更承载着太多我们
参与构建并时刻共享的美
好向往。无论是旧菜地的
盎然生机还是林荫路的幽
美景致，它们都是这一美
好向往的多元面向，串联
起这条马路的过去与未
来，又连结着我们每个人
温情的体验与记忆。

2017 年 10 月，南码
头路街道正式提出创建
“上海市园林街镇”并相
继开展了各项改造项目，
而东三里桥路也很快发生
了许多新的变化。2019 年
9 月，东三里桥路入选上
海市林荫道，今年 3 月，
南码头路街道也成功创建
为上海市园林街镇。于是，
我们在散步时常常能看到
这样的情景：这一边是年
轻人在新铺的塑胶跑道上
慢跑，另一边是老爷爷遛

狗归来坐在长椅上，温顺
的金毛犬趴在地上大口嚼
着老爷爷掰下的热馒
头———这一瞬间，静谧的
阳光洒在蝴蝶兰上，将所
有生命聚拢在一起。生机
勃发的新生活方式，温和
融洽的传统邻里关系，那
些看似因为光阴距离而相
隔甚远的元素因为一座街
区花园，因为这个具有强
大容纳性的公共空间而并
存、交汇乃至融合。
30 年来，浦东的新景

新貌成了上海作为国际大
都市的文化标识。但如果
我们将目光穿越宏大的时
代背景而落在个体生活最
小的圆圈之内，东三里桥
路的故事或许就
是一个最微小的
窗口。把它的每
一个细微毛孔无
限放大，就可以
看见这条路上每
一片金黄的树
叶，听见人们投
向梧桐树的每一
声赞叹和眷恋。
把它放在南码头
的沧桑变化中，
放在浦东开发开
放的轨道上，就
又能看见荒田的
退去与林荫道的
兴起，看见我们
所爱的土地追着
时代的脚步发展
为一个现代化社
区，又成就了我

们心中最宜居的家园。
我认真地观察着东三

里桥路的故事，就像我无
数次将树叶捧在掌心一
样。住房、绿化、拆违、改造
等等社区民生话题就像一
丝丝叶脉，在这个有机共
同体内部彼此交错又不断
延展。它们的走向勾勒出
这个故事最动人的主题：
是无数细致入微的聆听与
回应在传承和开拓之间构
建起桥梁，是深深扎根于
在地性的转型使愈发浓郁
的归属感成为可能———这
是浦东 30 年发展送给东
三里桥路的礼物，也是东
三里桥路留给我们的珍贵
体悟。 （金星 孙辰 ）

（鹏欣 戴继斌 图/文）

■《传承》

■《提醒》

最近在南码头社区文化活
动中心正在展出《寻红色印记、
忆峥嵘岁月》红色史料收藏展，
给在暑期中的学生们有了一个
很好的亲身感悟中国共产党发
展历史的学习机会，其实阿拉每
个人都应该重温红色历史，感知
往昔，才能提升修养，唤起久违
的家国情怀。

近日，上海警方启动规范养
犬“现场执法”模式，针对覅牵
绳、覅挂牌的人，当场罚款 50
元。这个新闻一出，人们拍手称
赞！还有网友说罚的太少，至少
罚1000元！狗已成为覅少市民
生活中覅可或缺的陪伴，养狗覅
是罪过，覅文明养狗才是罪过啊。

时光飞逝，转眼搬来
浦东居住已经 26年了。浦
东开发开放 30 年来，每天
都在发生着日新月异的变
化，我这个肢体重残者是
见证者，更是受益者……
曾记得上世纪的 1994

年，位于黄浦区市中心的家
面临商业动迁，两个选择
（浦西的国和新村、浦东的
临沂新村），让我走到了人
生的十字路口。考虑再三
后，我选择了浦东的临沂新
村，一来，这里离黄浦江渡
口近，以后想驾车去浦西挺
方便的，而站在我家小区外
的浦三路马路上，一眼望得
见南浦大桥的雄姿；二来，
党中央 1990 年 4 月 18

日，刚刚宣布了浦东开发
开放的新决策，我想浦东
定会迎来新的发展，事实
证明，我选择居住浦东这
块蓬勃发展的热土，是何
等的幸运啊！
搬来临沂新村后，楼

栋底层建起了“残疾人绿
色通道”，让我的残疾车
进出自如，给生活带来了
极大方便，特别是新冠疫
情非常时期，靠着这条生
命通道，我挺过了这难忘
的日子，充实着生命的每
一天。还记得，我家附近
的临沂路邮政支局早在
2004 年便采纳了我的建
议，建起了“无障碍斜坡
道”，让我这个重残者梦

想成真，能独自支付水电
煤费、有线电视费等等。
“无障碍斜坡道”的建成
给老、弱、病、残者带来了
福音，体现了社会的文明
进步，当年的《新民晚报》
还刊登了我的感谢信。
浦东开发开放后的南

码头渡口，成了我每次驾
车、免费摆渡的温馨港湾。
去浦西办事情、赏风景、游
公园，渡口成了我往返浦
江两岸的便捷通道，让我
的生命不再寂寞，让我的
生活充实丰富。
从我个人生活的改

善，看浦东30年开发开放
的沧桑巨变，真让人感慨不
已：我为陆家嘴摩天大楼、

繁华夜景惊叹；
我为南浦、杨浦、
卢浦大桥的伟岸
雄姿自豪；我为
张江的前沿科技
赞叹；我为临港
自贸区的制度创
新欢呼；我为上
海科技馆、东方
艺术中心、浦东
图书馆礼赞；我
为浦东的滨江大
道感到赏心悦
目；我更为九段
沙的质朴宁静舒
心不已……
啊！我爱我

家，我爱浦东！
（临沂六村贺贤国）

■林荫大道秋意浓 王颐加 摄


