
5南风2020年 9月 15日4 2020年 9月 15日南风 开学季专版

码码头头 “““““神神兽兽 ”””””喜喜归归笼笼 乘乘风风破破浪浪上上学学去去
南码头辖区幼儿园和中小学开学侧记

金秋九月，告别暑假的逍遥，收拢

懒散的心情， 南码头的莘莘学子们又回

到了熟悉的学校。校园外，家长们目送孩

子们走上测温通道，进入教学楼，开启学

习生活；校门内，老师们准备了一系列开

学主题活动， 帮助学生们迅速进入开学

状态。在这疫情防控常态化的时期，一切

井然有序的背后，是精心、细心、贴心的

措施与服务， 社区和学校都在努力为孩

子们营造一个安全舒心的学习环境。

新学期的到来，对每个学生来说都是新的开始，
对家长而言也是新的考验。每个年级的学生都有自
己的理想和追求，而每个家长也有自己的一本“育
儿经”。 让我们侧耳倾听他们的心声。

胡同学（复旦大学新生、东三居民区）

经过与学长、学姐的交流，我认识到大学生活并非
如老师、家长先前所说的那么轻松。 相比高中生活，它
也许在一定程度上自由不少，然而那更考验自己的独
立与自律。 高中与大学的学习存在鸿沟，不论是学习
内容还是学习方法，这需要自己去摸索并适应。

李同学（高三学生、临沂七村居民区）

最紧张的高三生活已经到来， 为了自己心中理
想的大学，我一定会心无旁骛地认真学习，珍惜当
下的每分每秒，用高考成绩来证明自己的实力。

陈阿姨（幼儿园孩子家长、港机居民区）

孩子放假期间基本都是由我带， 他现在白天去
幼儿园了，我总算可以轻松点了。 看到幼儿园的各
项防疫措施都很严格，我们家长也都放心了。

张杰（小学生家长、六里二居民区社工）

现在小学生的课业压力也很大，每天各种作业要
做到晚上九点多，周末还要出去参加补习班。 真希望
孩子有个轻松的童年， 但是面对激烈的升学竞争压
力，也只能让孩子习惯这种紧张的学习状态，千万不
能掉队，但愿今后她能明白家长的良苦用心。

在新学期来临之际， 街道相关部门
和单位认真履行职责，开展了一系列工
作，全方位保障孩子们身心健康，让他
们尽快进入学习状态。

开学前夕，街道妇联“读书运动讲
文明，立德树人育家庭”家庭文明建设
指导中心项目组组织了一场“绘制理
想，拥抱新学期”主题读书会，以分组集
体运动游戏开始，组织孩子们以沙包为
道具，进行“宝藏大作战”、“小精灵的
帽子”等游戏。随后，老师带领孩子们阅
读了绘本《大麦和小可》、《长大以后做
什么》，分别讲述了友谊和理想的故事。
孩子们最后拿出纸笔画出了自己的理
想，画出了对新学期的向往和期待！
为进一步激发辖区青少年的爱党

爱国热情，开学伊始，街道团工委组织
南码头小学的 40 余名学生和家长来

到世纪公园花钟广场，开展浦东新区青
少年升国旗暨爱国宣讲主题活动。国歌
奏响，伴随着宏亮的歌声，五星红旗在

世纪公园缓缓升起。3位同学分别讲述
了“浦东 30年激动人心的开发开放历
程”和“抗疫阻击战”中那些平凡又朴

实的“逆行者们”的故事，街道公务员、
优秀抗疫青年王成龙发表青少年寄语，
勉励大家要努力奋斗。

为了营造学校周边的安全环境，南
码头路派出所加强了对学校周边环境
整治和安全保障工作。开学当天，派出

所领导带领民警和辅警在各幼儿园和
中小学门口定点驻守，加强交通保障和
秩序维护，引导学生有序排队，确保了
开学秩序良好有序。
目前，新冠疫情威胁依然存在，加

上秋冬季节是传染病高发季，为了学生
们的身体健康，南码头社区卫生服务中
心预防保健部的公共卫生专业人员开
展了一系列的保障工作。开学之初，保
健医生对辖区的中小学进行开学前的
检查和督导工作，确认每个学校拥有一
定的应急能力和防疫物资储备。
为保障辖区中小学生和教师用餐

安全，南码头市场监管所开展了校园秋
季专项检查，加强对学校食品安全监管
和指导。要求学校严格落实食堂疫情防
控措施和食品安全主体责任，对校内电
梯等特种设备做日常检查，并强调电梯
按钮，电梯轿厢等环境的消毒杀菌。

多措并举 全力保障

春风化雨 悉心呵护 扬帆起航 励志未来
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快速适应幼儿园集体生活

前 言

新学期预备年级新生入学仪式

各学校在抓好疫情防控的同时，也要让学生
尽快适应校园生活， 通过开学典礼和主题班会
等形式，激励学生们的学习热情，养成良好的学
习生活习惯。

◆浦东中学◆

9月 1 日，浦东中学通过线上直播方式举
办了开学典礼，同学们在各班教室通过钉钉平
台参与，面向黑板上的国旗，齐唱国歌迎接新
学期的到来。高二 3 班凌诗韵同学作为学生代
表进行了“生命·责任·家国”主题演讲，号召
同学们珍爱生命，并表达了向医护人员学习心
怀责任以保山河无恙的决心，呼吁同学们要肩
负起属于青年人的使命。倪瑞明校长为全校师
生作了开学致辞，鼓励大家要坚定自己的志
向，胸怀祖国，静心学习，坚持“勤朴”校训的
百余年文化传承，以实际行动践行自己的家国
责任。

◆洋泾中学南校◆

9月 4 日下午，洋泾中学南校在校大礼堂隆
重举行了“为成功奠基、让父母自豪、给洋南
添彩”新学期预备年级新生入学仪式。来自各
个班级的新生代表们围绕着“行规”这一主
题，从五个方面：校园礼仪、学习规范、劳动教
育、爱护公物和违纪条例，分别进行了热情洋
溢的发言。校长助理俞慧莉老师向全体新生们
致贺词，希望大家都能以满腔的热情、高度的
责任感、昂扬的精神状态投入到新学期的学习

中去。

◆浦泾中学◆

开学首日，浦泾中学举行了新学期开学典
礼。李娟校长以《从“新”出发，尽心而做，唱响
强校最强音》为主题，代表学校对两位新进教
师和预备新生们的加入表示热烈欢迎。祝贺每
一位预备新生成为了一名初中生。随后，从浦泾
“新”出发，陈述了强校工程期间，每一位浦泾
人的付出以及所带来的收获。接着，李校长重点
从老师和各年级学生两方面，分别提出了相关
要求，表达了殷切希望。她表示，希望老师们、同
学们都能勇于挑战，敢于突破自我，积极尝试，
不断成就更好的自己。

◆南码头小学◆

又到一年开学季，南码头小学为了让一年
级学生更快、更好地熟悉小学生活，对全体一年
级新生进行了全面、细致的学前培训。在班主
任及搭班老师的组织下，各班开展了内容丰

富的学前培训活动。通过介绍、实地参观等
形式，使同学们尽快熟悉周围的环境，新生们
兴致盎然地跟着老师熟悉校园、熟悉新伙伴，
了解小学学习的规范与要求。华慧校长为家
长们介绍了学校的总体情况及一年级教师团
队，并作了“家校携手，赋能孩子健康成长”的
讲座。

◆临沂二村小学◆

为培养学生积极乐观、健康向上的心理品
质，提升学生自我防御能力。9月 7 日，临沂二
村小学开展了“开学第一课·心理健康”主题教
育活动。心理教师孙妮老师担当主讲人，为学生
们保驾护航送上了一份开学心理调适宝典。面
对新学期的学习，大家该如何更好地调节心理？
孙老师给大家提供了七条心理小建议，包括活
力运动、培养兴趣、同伴交往、热爱劳动、科学防
疫、戒除网瘾、亲子沟通等，为同学们更好地迎

接新学期加油助力。

◆浦三路小学◆

学校进行了“学四史、童心向党、奋斗有
我”开学典礼，在升旗仪式后，学生代表讲述了
革命历史小故事和浦东开发开放所取得成就。
同学们集体宣誓：“努力做到热爱祖国，理想远
大；勤奋学习，追求上进；品德优良，团结友爱；
体魄强健，活泼开朗；争做新时代好队员。”杜
校长在开学典礼上勉励大家要确立志向，勇敢
追梦，脚踏实地，知行合一，不骄不躁。希望大家
既要仰望星空，又要脚踏实地；既要做理想的巨
人，还要做行动的高手。以积极而平和的心态面
对学习和生活中遇到的一切困难。

◆白玉兰小学◆

为了帮助孩子们更快地适应小学生活、更
好地融入班级集体，白玉兰小学开展了一年级
新生学前教育活动，有效地做好幼小衔接，让孩
子们初步了解学校环境，认识各学科的老师和
小伙伴们，对小学的学习生活形成具体认识，为
适应小学生活打好基础。在学校领导、党员志愿
者老师们的引导下，孩子们按照学校防疫要求
进入了各班教室，见到了亲切的班主任老师，可
爱的小伙伴们。

◆临沂八村幼儿园◆

今年秋季开学是在疫情防控常态化背景下

的一个特殊时期，临沂八村幼儿园的老师们在开
学前做好各项准备及防疫工作迎接宝宝的到来，
学校也给家长们提前进行了疫情防控知识普及。

◆临沂一村幼儿园◆

虽然这个疫情让宝贝们度过了格外漫长的
“假期”。但正因如此，才更深刻地感受到了身
边人的辛苦。为了感谢辛勤的家人，幼儿园开
展了“家务小能手”活动，宝贝们通过叠衣服、
挂衣服、夹豆子等活动不仅锻炼了动手能力也
收获了自豪感，“玩”得不亦乐乎。

◆齐河幼儿园◆

由于小班宝宝们第一次离开爸爸妈妈进入
幼儿园，从未离开过家的他们难免会有分离焦
虑，老师们准备了丰富的活动，让他们尽快适应
幼儿园集体生活。很快宝贝们在幼儿园可以自
己吃饭、洗手、快乐游戏，本领大着呢！

一年级新生学前教育活动


