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城城乡乡居居民民医医保保参参保保登登记记和和个个人人缴缴费费即即日日起起受受理理

为进一步提高社
区老年人社会保障，减
轻老年人意外事故的
经济负担，2021 年“平
安添福”保险工作正式
启动。

购买时间 ： 即日
起 至 2020 年 12 月
15 日

投保地址和电话：
老年人所在居委

保 险 期 限 ：2021
年 1 月 1 日 0 时—
2021 年 12 月 31 日
24 时

投保对象：浦东新区
45周岁以上中老年人

保险费： 每份 20
元（自愿购买）

投保份数： 每人 5
份以内 （80 周岁以上
限每人 2 份）

温馨提示 ： 投保
时请带好身
份证和现金
（为老服务中心）

一、便民服务安排：
12月 5 日 8：30—10：

30塘南居委（地址：东三街
3号塘南居委活动室）

12月 12日 8：30—10：
30市民中心（地址：南码头
路400号市民中心广场）

12 月 19 日 8：30—
10：30 临沂二村居委（地
址：浦三路 12 弄 18 号居
委对面小广场）

12月 26日 8：30—10：
30临沂一村居委（地址：临
沂一村41号附近健身园）

咨询电话：50941292
二、慈善超市

开放时间： 每周一至
周 五 9：00—11：30，13：
30—16：00

超市地址： 东三里桥
路 340 号
三、动物防疫

免疫地址： 东三里桥
路 338 号

免疫时间： 每周三 9:
00—11:00，14:00—16:00

咨询电话：
58810505

（服务中心）

近日，上海市公安局
青浦分局某派出所接预警
称，家住华新镇华富街某
单元的李女士接到冒充客
服的诈骗电话，民警随即
上门进行劝阻，在询问李
女士的身份后，立即开展
反诈劝阻并对近期高发的
重点案件开展防范宣传，
反复强调电信网络诈骗的
危害性，及时打消了李女
士的疑惑。

原来，李女士于近日
接到一个陌生来电，在对
方花言巧语的诱导之下添

加了一个所谓网络购物的
微信群， 由于平时李女士
喜欢在网上进行购物，所
以便在该微信群内购买了
一些群内发布的商品，其
挑选完商品后，“客服”称
要成功提货需要在指定的
网址内填写银行卡账户、
短信验证码进行付款。 随
后， 其按照诈骗分子的提
示， 李女士填写了银行卡
卡号并成功收取到短信验
证码， 所幸正当她准备在
网站内输入验证码时，民
警及时赶到成功阻止了一

起网络电信
诈骗案件。

警 方 提
示：电信网络
诈骗手段方式层出不穷，广
大居民群众务必保管好自
己的密码、验证码以及二维
码，绝不给诈骗分子可趁之
机。 大家在接到自称网店、
快递客服的电话时一定要
提高警惕，及时向官方客服
电话核实确认。陌生链接不
点击、 陌生二维码不扫描、
验证码是保护资金安全的
最后一道屏障。 （平安办）

遇到这样的客服该怎么做？

本市 2021 年度城乡
居民医保参保登记缴费即
日起开始受理， 至 2020
年 12 月 25 日结束。 2021
年本市财政持续加大对参
保居民普惠性补贴力度，
市民可通过线上、 线下多
种渠道，完成个人缴费。
一、2021年度筹资标准

70 周岁以上，个人缴
费标准 480 元 / 年，财政
补贴标准 6080 元 / 年，
总筹资标准 6560 元 /
年。 60-69 周岁，个人缴
费标准 650 元 / 年，财政
补贴标准 5910 元 / 年，
总筹资标准 6560 元 /
年。 19-59 周岁，个人缴

费标准 820 元 / 年，财政
补贴标准 2720 元 / 年。
总筹资标准 3540 元 /
年。少儿学生，个人缴费标
准 180 元 / 年，财政补贴
标准 1630 元 / 年。 总筹
资标准 1810 元 / 年。 大
学生， 个人缴费标准 180
元 / 年， 财政补贴标准
360 元 / 年。 总筹资标准
540 元 / 年。
二、办理方式和渠道

各类人员的参保登记
方式均与往年一样， 没有
变化。 除在校学生、 在园
（所）幼儿和农村居民外，
其他参保人员可通过手机
“随申办”APP （限当年

出生新生儿、60 周岁以上
人员、 本市户籍的外省市
籍配偶）或至社区事务受
理服务中心完成 2021 年
度参保登记， 并可以在 5
个工作日后， 通过多个线
上、线下渠道，完成个人缴
费。
三、 城乡居民医保参保对
象

凡未参加其他基本医
疗保险， 且符合以下条件
之一的人员， 可以参加城
乡居民医保：1、具有本市
户籍， 年龄超过 18 周岁
的人员。 2、具有本市户籍
的中小学生和婴幼儿。 3、
本市各高等院校、 科研院

所中接受普通高等学历教
育的全日制大学生、 高职
高专学生以及非在职研究
生。 4、符合规定的其他人
员。
四、 网上直接缴费的续保
人员

2020 年度参保且证
件在有效期内的人员均纳
入续保范围， 例如积分通
知书有效期内、 永久居留
证有效期内、 港澳台居住
证有效期内。 有效期内指
证件有效结束日期在
2021 年 1 月 1 日 （含）
后。 续保人员可直接通过
线上缴费渠道缴费及由他
人代为缴费， 不需要前往

社区事务受理服务中心办
理参保登记手续。

有关参保登记和缴费
的办理流程， 可至就近的
社区事务受理服务中心咨
询或拨打医保服务热线
962218 咨询。

（市医保局、市税务局）

“平安添福”
老年人意外保险

开始投保
本月辖区共接报 110

警情 1218起， 环比 1245
起， 减少 2.17%%， 同比
971起，增长 25.44%。其中
报警类警情 174起， 环比
209起，减少 16.75%，同比
207起，减少 15.94%；盗窃
类警情 30起，环比 25起，

增长 20%，同
比 23起，增长
30.43%；诈骗
类警情 16起，

环比 9 起， 增长 77.78%，
同比 20起， 减少 20%；侵
犯人身权利类警情 69起，
环比 92起， 减少 25%，同
比 84起，减少 17.86%。

本月案发情况分析：
辖区共接报电信网络诈
骗既遂案件 5 起， 总计
被骗 54.08 万，同比上月
4 起增长 25%， 分别为
冒充老板（1 起）、网络
刷单（2 起）、冒充老师

（1 起）、 网上博彩（1
起）。 在此，警方提醒市
民切勿轻信网络广告 ，
不要参与网络贷款、网
上博彩，警惕冒充师友、
冒充领导、冒充客服、冒
充家人，重点对“网络贷
款类”、“网络购物类”、
“兼职刷单类”3 类重点
电信网络诈骗案件进行
防范。

（南码头路派出所）

南码头社区警情通报
(2020 年 10 月份)

警警情情通通报报

便便民民信信息息

一、戴口罩是重中之重
平时随身携带口罩，

适时佩戴。 乘坐公共交通
工具、 进入人员较为密集
或通风不良的场所、 到医
院就诊以及出现呼吸道症
状时，自觉佩戴口罩。不同
人群应结合实际情况选择
合适的口罩类型， 并正确
佩戴， 戴口罩前、 摘口罩
后，均应做好手卫生。
二、勤洗手需时时做到

新冠病毒有脂质包
膜，难以被水破坏，洗手时
需要使用皂液在作用一定

时间后，才能起到清除病毒
的作用。 不便洗手时，可使
用免洗手消毒剂保持手部

卫生， 但日常
仍以洗手为主
要预防手段。
三、食品卫生
千万注意

去 正 规
超市或市场
选购冷链食
品，尽量避免

用手直接接触， 建议使用
一次性手套同时带好口
罩；处理和储存食物时，始
终遵循生熟分开的原则；
接触生鲜食材后要及时洗
手，未洗手不触摸眼口鼻；
肉蛋海鲜类食物一定要烧
熟煮透。
四、咳嗽喷嚏要遮口鼻

在咳嗽、 打喷嚏时尽
量避开他人， 用纸巾或弯
曲的手肘遮挡口鼻。 纸巾

或手肘应尽量贴近脸，防
止飞沫四溅。 咳嗽或打喷
嚏后， 使用后的纸巾立即
丢弃并洗手。注意，脏手不
要触摸眼口鼻。
五、社交勿忘保持距离

前往人群密集或相对
密闭的场所，在公共场所内
自觉与他人保持一米以上
的社交距离，尤其要避免与
有呼吸道症状的人员近距
离接触。 （市健促中心）

戴口罩勤洗手 防护要领不松懈

养老小贴士

12月“家门口”
服务信息
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