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■《同心共庆建党 100 周年》

从南湖小舟到巍巍巨舰，一百
年，风雨征程，沧桑巨变，今年，中
国共产党迎来百年华诞。中国共产
党的百年历史，是一部党与人民心
连心、同呼吸、共命运的宏伟篇章，
覅忘来时路，方知向何行，让我们
一起努力，创造更好的明天！

■《红色旅途———人生的必修课》

今年以来，红色旅游覅断升
温。红色旅游是弘扬民族精神、凝
聚民族力量的重要方式。 传承红
色文化，帮助我们唤醒红色记忆，
以更坚定地信念保持前进的初
心，是每个人的人生必修课，也是
每个人的人生发展指南针。

少少小小离离沪沪老老大大回回
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我我我我我自自自自自豪豪豪豪豪 我我我我我担担担担担当当当当当
一转眼， 入党快 40 年了。

1989 年我从浦西搬到南码头，
2005年，又来到浦东游泳馆工作。

入住南码头以来， 尤其是迎
世博以来，亲身体会到了南码头社
区的便利与温馨。 在建党 100周
年之际，作为一名南码头人，我感
到无比自豪，自豪伟大的党带领全
国各族人民取得伟大业绩，自豪我
们南码头社区居民的获得感、安全
感、幸福感不断提升，更自豪作为
南码头社区党员的使命与担当。

作为一名工作在南码头社区
的党员， 我积极投入到南码头路
街道与浦东游泳馆共建的“南风

惠民健身基地”工作中。 2012 年
6 月以来， 为社区居民办理了
5624 张“南风惠民卡”，还先后
为新桥居民区高职生、 大学生各
一人开展帮困助学，并为他（她）
们提供暑期勤工俭学岗位。

在新冠疫情期间， 我主动到
新桥居民区和临沂二村居民区担
任志愿者，认真把好入口关；在同
住一处的独居老人患癌之时，主动
承担所有治疗和康复陪护工作。

不忘初心、牢记使命，恰逢百
年，展望未来，我将继续以共产党
员的担当回报社区。

（浦东游泳馆 王淳）
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党旗下，
打开厚重的历史，
追思为国捐躯的烈士们，
都是沉甸甸的血泪，
一个个泰山不倒的
忠魂烈胆。

我们不会忘记，
在那风雨如晦的日子里
为了党的事业，
你们大义凌然，
为有牺牲多壮志；
你们前仆后继，
敢教日月换新天。
是你们，用生命的代价
染红了鲜艳的五星红旗，
换来了今天的燕舞翩迁。

我们从小就在课本里知道：
刘胡兰，赵一曼
方志敏，江竹筠
一个个的光辉形象；
黄继光，邱少云，杨根思
一页页动人的诗篇。
直到今天，
英雄事迹仍然

发扬光大，日曜星闪。

在山花烂漫的和平的年代
也会硝烟乍起，风云突变。
上海两位消防战士
丰晨敏，汤伟佳
他们面临生死考验，
逆行赴汤蹈火，视死若归
为了国家财产
为了人民安全
他们壮烈牺牲
献出了宝贵的生命。
完成了他们的心愿：
出行是少年，
归来是英烈。

中华民族的精神里
千百年来就蕴含着
舍身取义，精忠报国的理念。
这种理念无论是
战火纷飞还是阳光明媚都将绽放出
美丽的花环
晖映壮丽的山川！
将引导一代代人
不忘初心，牢记使命，
传承遗志，砥砺奋前！

（东方二期 张万锠）

思烈士

单从“摇转”、“稀开”的字
面看，真有点“不知所云”，其实
伊倒是上海老话里的一对常用
词。忒搭“摇”字要读 Yao的第
一声，“摇转”就是普通话里“虚
掩”的意思，既勿开大又勿关紧，
但一般只指门、窗。如“我走了，我

呒没带钥匙，侬出
去辰光倷（拿）门
要转点，覅关上。”
“风嘎大， 快点倷

窗摇转点。 ”
“稀开”，忒个“稀”上海话

念Xi的第四声， 稍微打开一眼
的意思。 相较“摇转”不光可是
指门窗，锅盖、盒子等，凡是讲到
可闭合的物件侪可以用。 如“屋
里厢哪能嘎闷啦，侬倷窗稀开点
呀。 ”“侬怕烫，烧好子就倷盖头
稀开眼，冷脱一些再吃。 ”“看侬
热得汗溚溚地，勿好倷领头稀开
点呀？ ” （顾顺麟）

说说 “摇转 ”与 “稀开 ”

趣趣说说上上海海闲闲话话

今年是伟大的中国共产党百
年诞辰。 我重温党史，回顾自己在
党教育下的一步步成长， 感慨良
多。 我八旬生涯的故事，许多是因
为走出去，又走回来勾引起的。

支内离沪

1958年，在“大跃进”的浪潮
中，刚满 15岁的我，积极响应党和
政府的号召，报名参加了支援安徽
工业建设的队伍，被远送到淮北开
拓新矿区。

只过了一年多，回家遭遇了最
困难的时期。 艰苦的工作，严酷的
生活，成了我有生以来最严峻的考
验。 我常常饿着肚子上床，梦中痴
想上海小馄饨、 阳春面的味道，眼
泪和口水一起流。但我们经受住了
考验，站稳了脚跟。靠什么？靠军事
化的毛主席著作学习，拨正了我们
的“三观”，在脑袋里夯实了“艰
苦奋斗”、“为人民服务” 的基石。
另外，靠一大批老党员、老工人吃
苦在前为我们做榜样。 我们的矿
长，旧中国 13岁下煤窑当童工，练
得一身采矿的好技艺，解放后当劳
模入了党。在暂时困难的 1960年，
为解决简易上马新矿井的薄弱环
节，他经常一下井就坚持十几个小
时，往往一天只能吃一顿饭。 常年

积劳成疾， 导致他 59岁就倒在了
矿务局长的岗位上。 至今想起来，
我还唏嘘不已。

随着国家经济逐步好转，特别
是改革开放后，煤炭工业迎来了发
展的春天。历史上贫瘠的淮北大地
上，一座座矿井、工厂矗立起来，城
市面貌越来越漂亮，有山有湖有古
迹，被誉为皖北小上海。 原先淮北
煤就供应上海，宝钢投产后，淮北
每天发一个专列优质洗精煤直供
宝钢，彰显了淮北煤炭在长三角战
略位置的重要。

我们同年离沪的同学数以千
计， 大都在淮北扎下了根， 成家立
业，生儿育女。对淮北大家都产生了
真挚的感情， 真正懂得了煤炭的珍
贵、矿工的伟大、劳动的价值、建设
第二故乡的光荣， 和淮北老乡打成
一片，也习惯吃辣椒、吃大蒜，男女
都能喝几口子酒。在淮北某地，冷不
防会听到一阵夹杂着上海口音的
“淮北话”，这已经不是稀罕事……

终于有一天， 我在矿区礼堂，
面对党旗，庄严宣誓。

退休返沪

2000年，我退休返沪，落户浦
东南码头。

刚安顿好家，我就感觉到风起

云涌形势逼人。 党的十八大召开，
在街道附近召开世博会、文明社区
创建、一系列民生工程落成，广大
居民欢天喜地创造着文明的新生
活。看着满街红背心志愿者活跃的
身影，我又敬佩又羡慕。 在一次讲
座中， 有位优秀党员的话震撼了
我：“共产党员是没有退休的！ ”在
党组织的引导安排下，我当上了一
名社区文宣志愿者。

我和身边一群志同道合的朋
友，或拿起笔，或举起相机，奔走在
社区处处， 捕捉动人的闪光点，忠
实纪录了居民可喜的生活变化、记
录了工作人员尽播洒的人文关怀，
人们一张张笑脸反映的是百姓的
安全感、获得感和幸福感……

弹指之间，二十个春秋飞似地悄
然过去。 今天，大街小巷绿荫婆娑，四
季飞花，一扇扇窗户笑声传出，正如
一位文友写道：“花开中国梦，七彩南
码头。 ”我想，我的余业用对了地方。

百年大党正青春。目前，全党全
国人民正向着民族复兴的伟大目标
勇往直前。 我要心存“不忘初心、牢
记使命” 的教
导，甘愿做一颗
普通的细小音
符，融入人类历
史上最壮丽的
交响乐章中去
……
（塘南揭志良）


