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我倾听城市的心跳
文 任炽越 （岭南路 15 弄 ）

年初，去京城出差。 离京前，偷得半日闲，
独自去街上遛达。 正是春寒时节，街道两边的
树枝尚未染绿， 迎面掠过的阵风却已让人感
到了春的气息。

穿过前门楼子，又拐了几个弯，喧闹被我
甩在了身后，周边一下子安静下来。 只见街边
全是一座座带着小门楼的用灰色小砖砌起来

的平房，透过虚掩的黑漆大门，能看到院子里
晃动的人影和晾着的衣裳。 竖在路旁的蓝底
白字的引路牌上写着：纸折胡同、兵部洼胡同
……展示着古城的痕迹。

忽然，一股清香随风飘来，让人仿佛置身
于山野之间。 循香而去，只见不远处的一个胡
同口，堆着一大堆原木，根根都有脸盆般粗。
原木已被剥去褐色的树皮， 展露出琥珀般的
亮色。 木堆间， 几个木匠师傅正在那儿忙碌
着。 我对两个拉着长锯正在一上一下剖着一
根木料的师傅打招呼，累不累？ 他们擦着额上
的汗，笑呵呵地说：“不累、不累。 ”我又走近旁
边一个正在用凿子凿着木榫的师傅， 这是造
什么房子？ 他用手指着胡同里面答道，就是那
儿。我又问，这是什么古建筑？他答，就是老百

姓住的房子。 我环顾四周，没有电锯、电刨之
类的现代工具。 我惊讶了， 造民房这么讲究
呵？ 一位木匠师傅对我说，这一带的平房都要
求这样修造的。 说着，他用手指了四周一圈。

已经是晌午时分， 四周的小门楼里飘出
饭菜的香味。 我离开木匠师傅后，还听到锯子
的清脆声和凿子的沉闷声伴着饭菜的香味，
在寂静的午间传得很远。

一辆自行车在不远处停了下来。 骑车的
是一位三十来岁的女子， 只见她拿出一把装
在小竹杆上的铁叉子，熟练地将地上的一只烟
蒂叉了起来，放进车后的一只小布兜里。 我走
上前去赞赏她， 这么小的烟蒂你都能发现，真
不容易。她答，习惯了。我问，你专管拣烟蒂的？

她笑了笑说，她是这儿的市容监管员，顺手拣
一些烟蒂、树叶之类的小垃圾。 我看见她车后
的小布兜上果然印着市容监管几个红字，上面
还有编号。我说，那你一个人要管多大一片？她
说，就周围的十多条马路。我这时才发现，整条
马路上干干净净的，看不到一片纸屑。 一阵轮
胎摩擦地面的沙沙声，自行车又前行了。 骑了
没多远，她又停了下来，顺手把地上的一枚树
叶拣了起来。 然后顺着前面的街角拐过去了。

路边的一棵行道树下， 一个胖胖的中年
妇女正在与一个憨厚的中年汉子说着话，原
来他们是师徒俩人。 今天徒弟第一天上岗，做
师傅的正在给他传授工作要领。 只见师傅一
边对他说， 一边还拿起扫帚比划， 给他做示
范。 告诉他， 这泥地上的沙土怎样扫才更干
净、省力。 那徒弟学得认真，根据师傅的操作
要领，拿着扫帚扫了起来。 见我在旁边看着，
不好意思地笑了起来。

一只黑白相间的小鸟从远处飞来， 悄悄
地栖在树梢上， 翅膀轻轻的拍打声在静静的
空气中震颤着，让人感受到春的生动。 这胡同
口长锯锯原木的嚓嚓声， 这自行车在寂静的
午间擦过路面的沙沙声， 这小鸟落在树上的
扑啦声。 呵，这一切在我们繁华的都市里，在

我们浮躁的心灵中，似乎都久违了。 我感动着
这宁静中的一切，我欣赏着这宁静中的美丽。

信步向前走去， 一座蛋型的建筑映入眼
帘。 呵，国家大剧院，只见它银色的身影倒映
在一片水波之中。 我沿着大剧院的四周转了
一圈，游人不多，只有一些工作人员在为晚上
的演出忙碌着。 门口的保安穿着大衣笔挺地
站立着。 在他的身后，那座庞大的建筑物沉默
着，正在为观众酝酿着华丽的乐章。

一切都在静谧中运行……
我在绿地中的长椅上坐了下来， 注视着

大剧院现代弧线的美丽，想象着它与中外各种
音乐的水融交合。 慢慢地，我的目光穿过蛋型
建筑向远处望去：紧靠大剧院的是人民大会堂，
再过去就是人民英雄纪念碑、 毛主席纪念堂。
此时，远处的天安门广场和长安街正被热闹和
繁华包围着，一阵阵喧闹的声响时不时传了过
来，听来是那样的遥远。 我想，正是这宁静衬托
出了繁华热闹的活力，也正是这繁华热闹保护
了这宁静的美丽。 世上的事物就是在对比和衬
托中得到了显现。 或许，这就是生活的真谛。

京城街上的喧闹还在不断地传过来，隐
隐约约地。 我站了起来向前走去，我要去倾听
城市的心跳！
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参观元代水闸遗址博物馆有感
文 路家鹤（岭南路 539 弄居民）

秋高气爽，丹桂飘香，气候宜人，正是出
门游玩的好时节。 周末，我们几位退休老友相
约来到上海元代水闸遗址博物馆参观。 说真
的，在上海呆了这么多年，真不知道还有这么
一个历史遗址参观地， 这次是一个了解上海
历史的好机会，我也随着一起去了。

上海元代水闸遗址博物馆位于普陀区延

长西路志丹路路口，倒也不远，坐公交车也就
半个多小时就到了。 因为场馆较小，每天限定
参观人数，所以秩序很井然。

水闸遗址埋藏于建筑地表以下 7―12 米
深处，我们随着参观的队伍 ，从东边门进入
参观区，沿着石阶而下，最先呈现在眼前的是

一幅巨型浮雕 ， 凹凸有致的画面展示了一
派 700 年前上海先民们的生活情景。 我们边
走边听讲解员的讲解，博物馆建筑面积大约
有 2300 平方米 ，整个建筑设计凸显 “水 ”的
主题，建筑平面呈银锭形 ，两旁宽中间束腰
与水闸的平面相似； 立体造型力求简洁，冠
以现代化玻璃顶，自中间门架柱向两侧飞泻
而下，以隐喻闸门激流之主题。 整个展厅用
3000 块大玻璃，构成全透明参观步道，使脚
下的遗迹一目了然。 我们沿着全透明参观步
道， 一边看着透明的地板下的木桩等古物，
一边听着讲解员的介绍。 看到左侧面展览区
内的是两根长方形青石门柱 ， 这就是宽约
6.8 米的闸门，水闸底部，由一块块青石板平
铺而成的底石组成，石板间嵌着用来加固的

铁锭榫。 令人惊奇的是，虽然已有 700 年的
历史，但存于地下的石板依然保存完好。 闸
门两旁 ，两道由青石墙砌成 、现已 “残垣断
壁”的水闸墙，将水闸与周边河道分割开来。
在水闸四面有一万余根木桩，我们能看到的
是 2000 多根木桩， 其余 8000 多根深藏于地
下。 水闸的作用是泄洪挡沙，以助吴淞江的
防淤和疏浚。 涨潮时关闭闸门，使泥沙沉积
在闸门外，退潮时开启闸门 ，利用水闸内外
的水流落差，将沉积的泥沙冲走。 展厅一隅
的墙上，播放着元代先民建筑水闸的动画情
景 ， 一角陈列着遗址考古发掘时出土的文
物，有陶罐、瓷器、瓦当、铁钩、地钉和钱氏 ，
还有编号的木桩。

参观的队伍里还有一些小学生， 他们在

老师的带领下，一边听讲解，一边认真记录，
有的还用相机拍摄。 参观结束后，看到学生们
来到地面大厅，按老师指导，现场写一篇参观
游记，这就看出每位学生参观时的观察记录能
力了。 好在这些小学三四年级的孩子，个个都
训练有素，把整个参观活动的过程、历史年代、
历史人物、水闸的主要构成及作用都描写得准
确无误，最后由指导老师从中挑出几篇进行了
点评。

参观元代水闸遗址博物馆，令我深思。 我
由衷地为古人能够建造如此高质量的工程而

赞叹。 古时人类逐水而迁、傍水而居，造就了
一座生机勃勃的城市， 成就了上海得天独厚
的城市形象， 元代水闸遗址博物馆展现了人
类关于未来美好生活的愿望。
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