
为庆祝新中国成立 70 周年，展现社工队
伍勇于拼搏、奋发向上的精神风貌，街道社工
工会及社工事务所联手举办了“我和祖国共
成长”社工趣味运动会，来自居民区、五中心
一所的 80余名社工齐聚上外静小，撸起袖子
争夺冠军。静安区民政局基政和社会工作科
科长邓虎成、街道党建办主任杨海川应邀参
加运动会。

趣味运动会当天，8支队伍精神抖擞、跃
跃欲试。杨海川代表街道热情致辞，为运动员

们加油打气。区别于传统运动会的跑、跳、游，
本次社工趣味运动会设置了一些既有竞技特
点又有深刻寓意的比赛项目：“走进新中
国———正步接力”、“探索改革发展之路———
摸着石头过河”、“团结就是力量———手拉手
过呼啦圈”和“寄语两个 100 年———快闪
‘我和我的祖国’”。

比赛场上，加油助威声、欢笑声混成一
片。在为伟大祖国送祝福的快闪展示项目中，
各参赛队伍用悠扬的歌声、精致的造型，抒发

了对祖国的深深热爱以及共祝新中国 70 华
诞的喜悦。

社工们发扬“友谊第一，比赛第二”的体
育精神，经过激烈角逐，最后楼宇党群工作
者代表队获得冠军。此次社工趣味运动会围
绕“我和祖国共成长”开展，不仅舒缓了社
工们的工作压力，释放了社工们的工作激
情，更增强了社工队伍的团结协作精神，充
分展现了石门二路街道社工队伍的智慧和
风采。
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同心筑梦送祝福 欢歌盛赞新时代
街道开展多项活动庆祝中华人民共和国成立 7700周年

□记者 丁皓 整理报道

盛世华诞,举国同庆。70 年风云激荡，中华民族正昂首阔步走在实现中华民族伟大复兴的中
国梦的征途上，石二人也是这沧桑巨变的亲历者。 在新中国成立 70 周年之际，石门二路街道组
织开展了丰富多彩的活动，表达对祖国生日的祝福。

10 月 1 日上午，庆祝中华人民共和国成
立 70周年大会在北京天安门广场隆重举行。
中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习
近平发表重要讲话并检阅部队。石门二路街
道班子领导和全体机关干部、11 个居民区党
总支、两新组织及辖区青年共计 470 人通过
集中收看的方式，积极收看阅兵盛况，学习习
近平总书记重要讲话精神，了解祖国发展壮
大的光辉历程。
70年披荆斩棘，70年风雨兼程。阅兵方

阵整齐划一的步伐和各类先进的武器装备
一一亮相，令石二人热血沸腾，心潮澎湃。大
家为伟大的祖国而骄傲，为身为中华儿女而
自豪。

石二居民纷纷发表了自己收看国庆阅兵
仪式的感想。东王居民区党员杨永昌坚定地

说：“从 1949 年到 2019 年，70 年的漫漫长
路，新中国从站起来、富起来到强起来，我亲
身感受，也无比自豪。作为党员我更要起到模
范带头作用”。郑家巷居民区老党员席通娣自
信地说：“在新中国成立之前，国家曾饱受侵
略者的铁蹄践踏，现在，再没有人可以欺辱我
们，因为我们的背后有一个日益强大的祖
国。”新德居民区侯晋辰小朋友响亮地说：
“我为祖国点赞，祝我们祖国越来越强大！”。
机关干部李明激动地说：“看着太燃了，气壮
山河的雄姿如此威武，生活在和平年代的我
们应该怀有感恩的心，不忘先辈的浴血奋战，
铭记历史发奋图强，为实现中华民族伟大复
兴的中国梦作出自己的贡献。

在这一刻，所有的石二人都在为强大的
祖国感到自豪和骄傲！

为庆祝中华人民共和国成立 70 周年及
第 32 个敬老节，国庆节前夕，街道在社区文化
活动中心二楼剧场，举行了2019年石门二路街
道“辉煌七十载 筑梦新时代”文艺演出活动。社
区老龄干部、先进老伙伴志愿者、综合为老服务
中心、蝴蝶湾敬老院老人代表、社区老人代表、老
年文艺团队等280余人出席此次活动。

开场短片回顾了从新中国成立、改革开
放到社会主义现代化建设的重要历史时期，
气势恢宏的画面让现场观众热血沸腾，催人
奋进。在一番热情洋溢的腰鼓表演后，街道办
事处副主任陈宇韬作了敬老节致辞。他充分

肯定了近年来社区为老工作在创新平台载
体，完善体制机制，优化服务设施，探索服务
新模式方面取得的成绩，对社区为老服务工
作者、“老伙伴”项目志愿者的辛勤工作和无

私奉献给予高度评价，并向所有老年朋友们
致以节日的问候。

随后，街道领导表彰了为老服务的相关
志愿者团队和个人。社区“老伙伴”志愿者是
一支以“小老帮老老”，为社区长者送上服务
与关爱的志愿者队伍。他们也都是已经退休
的老同志，为了帮助社区高龄、独居、困难老
人，他们牺牲休息时间，主动上门关心，为老
人们筑起一道安全屏障。活动现场表彰了
2019 年度表现优秀的先进老伙伴志愿者陈
丽云等 11 人及“最美送餐员”赵巍、“最美
护理员”孙文秀、“最美家政员”余强梅，他们

都是各个条线上资历最深的“老”同志，勤勤
恳恳，任劳任怨，用自己的无私付出，为石二
养老服务工作添砖加瓦。

表彰结束后，社区老年文化团队精心呈
上一台丰富多彩的表演，合唱、配乐诗朗诵、
沪剧表演、舞蹈、军鼓，展现了社区老年人老
有所学、老有所乐的精神风貌。蝴蝶湾敬老院
老人代表平均年龄超过 80 岁，他们带来的
《我和我的祖国》表达了对祖国的热爱。由他
们和军鼓队共同演绎的《歌唱祖国》带动全
场大合唱，拳拳爱国心、浓浓敬老情，将整场
活动推向高潮。

70年砥砺奋进，70年谱写辉煌。国庆节
前夕，一场“我和我的祖国”———庆祝中华人
民共和国成立 70 周年诗歌朗诵比赛决赛在
石门二路街道社区文化活动中心举行。

静安区委宣传部副部长姚掌宏、石门二
路街道党工委副书记苏玉锋，中共二大会址
纪念馆党支部书记、副馆长尤玮及上海电台
著名主持人梁辉应邀来到了比赛现场。

经过初赛、复赛，最终有 10 组选手进入
决赛。在比赛现场，选手们声情并茂的表演为
现场观众献上了一台有温度、有情怀，有回
忆、有感动的诗歌饕餮盛宴。
“钟山风雨起苍黄，百万雄师过大江。虎

踞龙盘今胜昔，天翻地覆慨而慷。”来自东王
居民区的邹建平以一首《七律·人民解放军占

领南京》作为开场表演，气势磅礴的朗诵，一
下子就震撼了观众的心灵。随后，斯文里居民
区的李瑾朗诵了《我有祖国，我有母语》，诉
说了今天的神州大地，无论是都市乡村还是

草原海疆，万家灯火放出最炫丽的美景。
10 组选手一一登场，用不同的诗歌表达

着自己的情怀。郑家巷居民区的老兵周长印
朗诵的《今夜星光灿烂》真情真挚，撞击灵
魂；新德居民区的钮燕菲朗诵的《我和我的祖
国》激情飞扬，表达了对祖国的真情告白；郑
家巷居民区的张泰平朗诵的《有一首歌》，声
情并茂，动人心弦……

著名主持人梁辉为各位选手的朗诵表现
做了精彩点评。经过评委打分，评选出一等奖
1组，二等奖 2组，三等奖 4 组，优秀奖 3组。
一等奖获得者为奉贤居民区的金美君、庄依
众朗诵的《我深深爱恋的祖国》，“我深深地
爱着我的祖国，搏动的心脏跳动着五千年的
脉搏，我深深地爱着我的祖国，涌动的血液奔

腾着长江黄河的浪波……”他们用饱满的热
情和炙热的情怀充分表达了对祖国的爱恋。

观众在耳熟能详的旋律中怀旧，在经典
的歌词中回忆，在诗意绵绵的气氛中感动，共
同回顾新中国 70年的风雨历程。全体人员起
立共同演唱《我和我的祖国》，本次活动圆满
结束。

今年年初，石门二路街道以庆祝中华人
民共和国成立 70 周年为主题，组织开展了
“我和我的祖国”主题系列活动，除了朗诵比
赛以外，书画作品、短视频、摄影等征集评比
活动也依次展开，得到居民群众的广泛参与，
共征集到书画作品 94幅，摄影作品 236 张，
短视频 26个。居民们通过各种方式向祖国母
亲献礼，讴歌新中国 70年走过的光辉历程。

集体收看庆祝大会

举行“辉煌七十载 筑梦新时代”文艺演出

举办“我和我的祖国”诗歌朗诵比赛

街道组织集中收看庆祝大会

““辉煌七十载 筑梦新时代””文艺演出

趣味运动会

诗歌朗诵比赛

开展“我和祖国共成长”趣味运动会


