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策 划

上一期，本版介绍了改革开放四十年来，杨浦区的创新发展历程，实现从“传统工业杨浦”到“创业创新
杨浦”的辉煌巨变。 本期，一起来看看展览的第二部分：社会建设谱写新篇。
本期将从城市建设、民生改善、睦邻家园、文化生活、医疗卫生和公共体育六个方面介绍改革开放以来

杨浦取得的发展和给老百姓带来的实实在在的变化。

改革开放以来，杨浦在城市规划、房屋建设、市政设施、园林绿化、
环卫环保等城市建设和管理的各个领域取得了快速发展，城区功能形
态更完善，生态环境更宜人，城市生活更安全。目前，杨浦正在全力推进
城区精细化管理，新一轮创建全国文明城区三年行动计划已启动实施。
加快交通设施建设，形成了“一桥、二环、三隧、四线”便捷的主体交通
网络（杨浦大桥；内环线、中环线，大连路、翔殷路、军工路三条越江隧
道；轨道交通 4 号线、8号线、10 号线、12 号线），为广大市民的出行带
来了多样的选择和便利。

近年来，杨浦有力推进民生改善工作。开展中小河道整治，
还“岸”于民；实行生态环境综合治理，还“绿”于民；加快城市
基础设施建设和旧区改造，全力改善市民居住、生活环境。完善
社区设施，改造标准化菜市场，新建智能微菜场，在社区打造健
身苑点和市民球场，民生工程取得了显著成效，居民的获得感、
幸福感得到了显著提升。

杨浦区多渠道全面推进睦邻中心建设，通过“收回一批、调整一批、
租赁一批”的办法，尽力做到“一中心多功能”。各街镇结合社区实际情
况，把社区睦邻中心建设成为老旧小区居民家门口的“百姓会所”。延吉
新村街道睦邻中心被国家民政部认定为“2014 年度中国社区治理十大
创新成果”项目。实现“1510”，即步行 15分钟有一个睦邻中心，一个中
心有不少于10个服务项目的“睦邻服务圈”。杨浦区还将“睦邻中心”的
社会治理品牌进一步延伸、扩展到“睦邻家园”建设。

杨浦区内已有区级文化馆 1 家，区级图书馆 1 家，电影院 14
家。12个街道（镇）社区文化中心全部建成。“管乐艺术节”“森
林音乐节”“百姓艺苑”“军地文化圈”“市民艺术大展”等多个
文化品牌项目已成为杨浦的文化名片，“十二五”期间已打造 300
家“市民乐园”。建立“杨浦区图书馆公益文化服务联盟”“杨浦
区域博物馆联盟”“三公里文化服务圈”，在杨浦可以时刻参与文
化活动，感受文化给生活带来的美好。

区境内有“杨浦区 -新华医院”与“杨浦区 - 肺科医院”医
联体、区中心医院和区市东医院牵头的南北两个综合医联体、以康
复、中医、精神为专业特色的三个专科医联体、“上海交通大学医
学院附属新华医院—上海市第一康复医院儿童康复医疗联合
体”，提升区域内儿童康复治疗服务能级。12 家社区卫生服务中
心所有家庭医生与辖区内 52 家养老院、19 家日间照料机构完成
“医养结合”签约服务；基层公共卫生中医药服务纳入基层卫生服
务重点工作。推进计划生育基本公共服务均等化。

杨浦区拥有全国“游泳之乡”、全国全民健身示范试点城区等
称号，也是足球传统区。全区 12个街道（镇）先后创建了社区体育
健身俱乐部，实现全覆盖。是上海建设 15分钟体育生活圈和体育
生活化试点区，建有上海首个健身场地服务信息系统；区少体校和
少体校手球项目继续被国家体育总局和中国手球协会命名为国家
高水平体育后备人才基地，白洋淀足球、打虎山路游泳项目被市体
育局命名为市青少年体育精英培训基地。
此外，由区政府作为特别主办方，连续举办多届的极限运动大

赛被评为上海市国际赛事“一区一品”。成功承办 2007年特奥会
闭幕式及手球比赛、2008年北京奥运会火炬接力杨浦传递活动等
大型活动；承办了环沪港国际自行车大赛、全国汽车拉力锦标赛上
海拉力赛、百联又一城中国壁球公开赛、上海极限运动挑战赛、上
海极限音乐狂欢节、上海国际少年足球邀请赛等国际国内重大赛
事活动；举办“极限运动与正在走向国际化的知识杨浦”论坛等活
动；成功引进澳式足球海外常规赛、DOTA2亚洲邀请赛等品牌赛
事活动，扩大了城区对外影响；2016年举办杨浦区第二届运动会，
73万余人次参加各项比赛，全民健身深入人心。
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公共体育

22000044年在河岸边晨练的市民们（（张解放摄影））

22001177上海杨浦新江湾城半程马拉松

11998822年凤城路街头绿地周边买完菜锻炼身体的市民们（（苏春生摄影））

22001188年 55 月 44 日，，杨浦区卫计委在黄兴公园
举办纪念““五四””运动 9999 周年义诊活动

西茭白园旧貌（（王照辉摄影））

延吉新村街道社区睦邻中心内居民自排舞蹈

控江路街道社区睦邻中心科技微信班11998877年 44 月鞍山路锦西路口的鞍山文化馆开馆典礼

原四平大楼旧貌（（四平路大连西路口））

四平大楼今貌，，原四平大楼已拆除，，旧址附近改建为轨
道交通 1100 号线四平路站出口（（苏春生摄影）） （本文摘自最忆杨浦）


