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身边

上海爱乐乐团走进四平社区

日前，四平路街道党工委、办事处联合上
海爱乐乐团在杨浦区教师进修学院大会堂共
同举办“有乐生活更精彩”新年音乐会。企事
业单位工作人员、社区居民及平安志愿者共
计 200余人欢聚一堂，座无虚席，场内暖意融
融，气氛热烈。
音乐会以著名的《蓝色多瑙河》拉开序

幕。上海爱乐乐团的青年演奏家们除演奏经
典的古典交响乐曲目外，还为观众们带来了
音乐剧《猫》选段以及《天空之城》等现代乐

曲。优美的旋律让观众们得到艺术的熏陶，精
彩的表演博得现场观众的热烈掌声。演出期
间，青年演奏家们还向观众介绍了乐团中使
用的各类乐器，让观众既欣赏到了美妙的音
乐，又学习到了艺术知识。音乐会以耳熟能详
的乐曲《步步高》落下帷幕。
通过“百姓艺苑”“公共文化供给”等实

事项目，更多的专业剧团走进基层，老百姓不
出社区就能欣赏到高质量的文艺演出。在新
的一年里，四平路街道将持续着力丰富社区

群众文化生活，以点到面，创新活动载体，打
通文化服务最后“一公里”，贴近基层一线，
将文化服务送进校区、园区、社区，广泛开展
群众乐于参与、便于参与，接地气、有人气的
活动。
上海爱乐乐团是在原上海广播交响乐团

基础上组建起来的职业交响乐团，实行国际
化音乐季管理模式，张艺为现任艺术总监。不
断致力于提高自身的艺术品位与水平，积极
为繁荣和发展上海乃至中国交响乐事业做出
更大贡献。

（四平路街道宣文办）

随着杨树浦驿站秦皇岛站、雨水花园站
成为网红打卡点，上海市民、外地游客通过驿
站了解杨浦滨江的愿望日益高涨。为了更好
地弘扬、传承杨浦滨江百年人文历史，更好地
宣讲红色工运革命斗争史，平凉路街道积极
创新工作形式，招募组建了一支由 7名小学
生组成的杨树浦驿站“小小讲解员”队伍，并
于近日进行了首次培训。
7名“小小讲解员”在杨浦滨江党群服务

站讲解员张蒨的带领下，从雨水花园为起点，
沿滨江开始讲解培训之旅。张蒨告诉大家：
“上海是中国近代工业的发源地，杨浦滨江一

带绵延十多里的工厂区见证了上海近现代工
业的发展历史。因此，有着上百年历史的老厂
房是我们这座城市宝贵的工业遗存。杨树浦
水厂那壮观的英式城堡式建筑，就是其中典
型代表”。
学生们边听边记，自己进行着讲解练习。

“杨浦滨江也是许多民族品牌的诞生地，承载
着工业文明和红色记忆的这些老厂房，厚重而
质朴，等着你去静心阅读”，张蒨说到：“风雨
如磐的年代，这里是红色记忆的发端；苦难辉
煌的历程，这里是初心铸就的起点。来到秦皇
岛码头站，这里是当年毛泽东同志送别中国第
一批赴法勤工俭学青年及其他革命领袖的起
航地”。孩子们纷纷表示愿意多抽出时间，从
自己的视角，为大家讲解滨江、讲解红色历史。
经过首次系统专业的培训，“小小讲解

员”基本熟悉了发生在美丽滨江的故事，个别
学生已经可以独立完成简单讲解。根据培训
计划，平凉路街道专职运营人员，还将从讲解
技巧、主题分析、礼仪着装等不同角度，对同
学们展开全方位培训。

（平凉路街道党建办、杨树浦驿站）

近日，各具特色的可持续时尚领域企业
齐聚在上海 Building Better Business 工
作坊，分享各自的可持续理念和行动。其中，
一组组新奇有趣首饰吸引了众人的注意力
的。
明快的色彩、独特的编织、不同材料的搭

配……这些元素碰撞在一起，时尚而不失趣
味，一时间，展台前询问、试戴和购买的人络
绎不绝。
这些首饰展示源自“巧手阿姨”创变项

目，由同济大学社会创新与可持续设计实验
室发起。项目聚焦在一群才华洋溢的退休阿
姨们身上。她们来自深藏于鞍山路 310 弄的
巧手阿姨编织队，由十余位熟练编织技艺的
社区阿姨们组成，至今已有十年之久。
巧手编织就是 JALAB 首饰实验室的师

生联合阿姨编织队共同进行编织首饰共创，
首饰实验室通过设计充分调动、整合和利用
社区存量资源以改善和提升社区整体人文生
态，让阿姨编织队活力再现，让娴熟的编织技
艺焕发新光彩。
实验室邀请社区中的编织达人走出老年

活动室，来到街边实验室，与年轻、品牌、时尚
及可持续设计策略和方法进行碰撞，联合推
出实验废料再生的首饰和时尚配饰，赋能社
会创新。阿姨们还作为自己作品的代言人进

棚拍摄照片。
正值抚顺

路社区睦邻中
心落成，23 个
居委会的巧手
阿姨们完成了
一幅编织共创
作品，由实验
室师生和编织
达 人 充 分 沟
通，通过配色，
图案及技法指
导一起合作共
创，联合创作
的首饰作品受到了大家的欢迎。在这些小小
的圆圈中浓缩了每个居委会独特的创造力，
彼此连接起来，汇成了未来社区协作图景。
都说退休后的中老年人自动地和养老生

活画上了等号，但事实上，至少有十到二十年
的时间是充满活力的，这被称为“第三龄”。
这段时间的中老年人，有着丰富的人生经验，
有着充足的时间精力，他们适合、也有能力创
造美好的新事物，拓展人生的更多可能性。瞧
我们四平的巧手阿姨们，慧心挥洒下，绽放出
的是无尽的风姿。

（社区宣文办、同济大学设计创意学院）

巴士一公司说，为配合（江浦路 -龙江路）施工，自 1 月 4 日起，公交 70
路、310路临时绕改道。
取消江浦路丹阳路站（四川北路方向），临时移至江浦路 318 号，增设江

浦路龙江路站。
取消丹阳路江浦路站（兰州路方向），临时移至龙江路 300 弄 8 号，增设

龙江路江浦路站。
需要乘坐这两条线路的小伙伴注意啦，不要走错站台哦。 （上海杨浦）

公交 70路、310路临时绕改道
杨树浦驿站“小小讲解员”完成首次培训

和巧手阿姨们一起玩儿转可持续时尚


