
2020.1.8 佐责任编辑 / 张莉 执行编辑 / 杨 鑫

06
四平··

资讯

如果您在阅读本月《社区晨报》时发现任何差错，可关注微
信公众号“上海社区发布”并于后台直接留言，将您发现的问题
发送给我们（注明报纸名称、所在版面、文章名称、差错细节，本
期截止日期为 1月 31 日）。本月纠错质量最高的一位读者，将
成为最佳“啄木鸟”，并获得 100 元的现金奖励；本月纠错质量
相对较高的另外十位读者，则将成为优秀“啄木鸟”，并获得纪
念品一份。

2019年 12月优秀“啄木鸟”：曹酉虹、邵晓华、严志明、沈正、
于超、仲为民、张德胜、胡茂林、陈亚明、陈金生

2019年 12 月最佳“啄木鸟”：路永敏

纠错有奖 欢迎大家来做

扫描二维码关注

“上海社区发布”

杨浦已开放 66家健康驿站
市民可免费进行健康检查

不用去医院排队，只要刷刷身份证、社
保卡（医保卡）登录，就可进行握力、肺活
量、血压、脉搏等检测，通过“人机对话”还
能进行认知状况评估、预测跌倒风险……
方便快捷的健康检查如今在家门口就可以
做，重点是这些健康检查都是免费的哦！
2019年 12 月 16 日，上海举办“智慧

健康驿站”体验日活动，作为市政府实事项
目，85 家“智慧健康驿站”正式亮相申城，
面向居民开放。今后，市民只要手持身份
证、医保卡或手机端，前往智慧健康驿站，
就能实现健康自检、健康指导等一系列自
我管理。体验日当天，“12320-上海家庭医
生服务专线”也同时开通。
步入长阳创谷的智慧健康驿站，如同

面对一座精致的“健康超市”，可自主选择
获得 11项自助健康检测、11项自助体质检
测和 15 项健康量表自评服务。体验日现
场，位于长阳创谷的大桥社区智慧健康驿
站正式与大众见面。长阳创谷里有 200 多

家企业，2万多名职业人群，而园区周边有
三、四个社区包围，居住着近两万名居民，
周边还有一所小学。这里成为上海首个镶
嵌在创业园区与居民社区中间的智慧健康
驿站，在这里的创业者、职场奋斗者以及附
近居民、学校师生皆可在这里获得体验智
能健康服务，给自己做一次快速“体测”。
“没想到在单位附近就能把健康管理

起来！”40 多岁的王先生来到这家智慧健
康驿站体验触手可及的健康检查，他的身
高、体重、脂肪、血压、体温、血氧、腰臀比、
血糖、胆固醇、尿酸、心电图等多个体征指
标的检查报告在同一台机器上显示出来，
每一项检测都有详细的解读，并在最后附
上相应的健康建议。
这些健康数据也可借助“云端”实时传

输到测试者的手机上。如果测试者有签约家
庭医生，健康数据也将“直送”家庭医生的
电脑端，当血压、血糖等指标出现异常值时，
家庭医生能第一时间“接报”予以干预。

据了解，每个智慧健康驿站的办公家
具均采用圆弧边角，以避免伤害。而且在设
计方面，为了考虑不同受众面，智慧健康驿
站采用多种风格，在世界级创业园区长阳
创谷内，大桥街道提供了 80 余平方米的用
房作为建设点位，满足园区白领需求。此
外，在社区文化中心、睦邻中心、社区卫生
服务站点等处落实选址，从而满足全人群
的需求。

（上海杨浦）

近日，“交通联合”首发纪念试运行卡
正式推出，此卡不记名不挂失，具有公共交
通支付功能，并可享受本市公交换乘优惠。
在此基础上，还具备异地乘车支付功能，可
以解决乘客异地乘坐公共交通重复购卡的
问题。而带有“交通联合”标志的普通公共
交通卡也将会在2020年一季度正式发布。
带有“交通联合”标志公共交通卡，将

正式在上海公
交、地铁、轮渡等
公共交通工具实
现全面覆盖。并
能在已接入“全国交通一卡通”的 275 个
地级以上城市中使用。市民可选择前去地
铁自营网点购买或线上进行购买。

（上海发布）

新版交通卡可在全国 275个城市使用

日前，上海正式启动“康复
辅具社区租赁试点”项目，全市
16 个区的 70 个街镇被列为首
期试点单位。杨浦区目前有大
桥、延吉新村、殷行、定海 4 个
街道提供租赁服务。
根据政策，试点期间，上海

户籍 60 周岁至 74 周岁低保、
低收入老年人，75周岁（含）以
上老年人，租赁《上海市 2019
年社区康复辅具租赁产品目
录》中的产品，可以申请租赁服
务补贴，补贴金额为辅具租赁
服务价格的 50%，每人每年补
贴上限为 3000 元。老年人、残
障人士、伤病人士均可前往现
场体验或办理租赁，跨区域租
赁亦可。
据悉，列入上海首期康复

辅具社区租赁试点的产品有 45
种，包括矫形器、家具及其配
件、个人移动辅助器具、个人生
活自理和防护辅助器具、个人
医疗辅助器具等。随着试点的
深入，产品目录将会适时调整。

（上海杨浦）
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地铁 10号线二期、18号线一期建设情况盘点
上海轨道交通建设的数字不断跳动

着，犹如这座城市奔腾不息的脉搏。据申通
地铁集团负责人介绍，未来，上海轨道交通
将形成 20 条线路、运营总里程超过 800 公
里的超大规模运营网络。
目前申城在建新线有：10 号线二期、

14号线、15号线、18号线一期。其中，与我
们杨浦密切相关的 10号线二期、18号线一
期建设情况如何呢？一起来看看。

10号线二期
轨道交通 10 号线二期工程为一期的

东延伸段，起于 10 号线一期新江湾城站，
终点为基隆路站，经过杨浦区、浦东新区，
线路全长 9.5 公里，其中高架线约 6.32 公
里，敞开段约 0.60 公里，地下线约 3.17 公
里。共设车站 6座，其中高架车站 5座、地
下车站 1座。
工程进展：10 号线二期正线进入前期

信号调试阶段。除列车调试工程外，目前各
车站的区间隧道和车辆段的各类机电设备

和装饰安装工程仍正在进行中。

18号线一期
轨道交通 18 号线一期工程起自长江

南路站，终点为航头站，途经宝山区、杨浦

区、浦东新区等 3个行政区。线路全长 36.8
公里，全部为地下线，车站 26座。
工程进展：18 号线 26 座车站已封顶

21 座，61.5 公里盾构区间已推进 54 公里，
铺轨已完成 35公里。 （上海发布）

市民政局近日发布消息称：《2020 年
元旦春节期间帮困送温暖活动方案》已确
定，帮困送温暖活动预计覆盖对象约 94 万
人。
民政部门、市人力资源社会保障局、市

退役军人局、市教委、市总工会、团市委、市

妇联、市残联、市红十字会、市慈善基金会、
市老年基金会、市帮困互助基金会和市青
少年发展基金会等部门和单位分别对困难
学生、困难职工、困难青少年、困难妇女、困
难残疾人、困难老人等对象开展帮困活动。

（市民政局）

平凉路-杨树浦路
拓宽改建工程完工通车

近日，平凉路 - 杨树浦路拓宽改
建工程完工通车，原本双向通行的两
车道“变身”通衢大道。该工程西起临
潼路，东至大连路。
其中，平凉路长约 240 米，拓宽

后的平凉路为 5快 2慢车道；杨树浦
路长约 280 米，拓宽后的杨树浦路为
4快 2慢车道。主要工程内容包括管
线搬迁工程、道路工程、排水管道工
程、交通标志标线工程和景观工程等。

（上海发布）

覆盖约 94万人，沪 2020年元旦
春节帮困送温暖补助标准确定


