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动态

“两个人在一起过日子，最重要的
还是要互相包容、相互体谅。只有这样，
才能把日子过好。”陈汉平说：“正是因
为如此，我们这么多年都没有吵过架。”
妻子杨成英搭了下陈汉平的手，笑着
说：“平时还是他谦让我多一点。”
28岁时的陈汉平，身着白色衬衫，

戴了副黑框眼镜，样貌英俊潇洒。25岁
时的杨成英，淡雅的连衣裙，标准的瓜
子脸，气质端庄。经人介绍相识，两人见
面的第一天，一见钟情。彼此都是对方
的初恋，相见那天陈汉平鼓足勇气问：
“下周有时间吗？一起出来走走。”杨成
英点了点头，害羞地垂下了头。
陈汉平、杨成英夫妇恋爱长跑 5 年

后，于 1983 年携手步入婚姻的殿堂。
“以前我们结婚都很朴素的，就简简单
单地办了一个婚礼。不过现在我们家也
快有第三代了，日子过得平平淡淡却很
有滋有味。”携手 37年，陈汉平、杨成英
夫妇的爱，从一而终，专一且长情。他们
当年的结婚照依然挂在床头。

现在夫妻俩旅旅游、拍拍照，生活
平平淡淡，简简单单。3年前，还结伴一
起去健身房做做运动，健健身，坚持至
今。夫妇俩不仅娱乐生活多姿多彩，还
对社区志愿工作特别热心。无论是垃圾
分类志愿者，还是疫情防控志愿者，这
对夫妻档从未缺勤。因为“缘分”，他们
走到了一起，因为陪伴，37 年婚姻“简
单又幸福”。

（四平路街道社区宣文办）

为贯彻落实市委、区委关于党
史、新中国史、改革开放史、社会主
义发展史（以下简称“四史”）学习
教育的部署，更好地组织开展“四
史”学习教育宣讲活动，5 月 29 日
上午，四平路街道党工委“云端”
召开“四史”学习教育动员部署会
暨党工委中心组学习 （扩大）
会———环同济联合党课第二讲。
会议邀请上海市委讲师团“四

史”专家宣讲团成员、同济大学马
克思主义学院教授万立明任主讲
嘉宾，作“百年大党为什么行———
中国共产党应对重大考验的经验
启示”专题辅导报告。
街道党工委副书记、纪工委书

记、监察办主任金晔主持会议，并
作四平路街道“四史”学习教育动
员部署。街道党工委理论学习中心
组成员、杨浦区区域化党建联盟四
平分会成员单位代表、四平社区企
事业单位代表，居民区党总支书
记、环同济“两新”党组织书记代
表共计 70余人出席主会场。
专题辅导报告会上，万立明教

授为四平社区全体党员及广大网
友详细讲述了中国共产党的革命、
建设、改革历程，历数了中国共产
党百年风雨历程中所遇到的大革
命失败、第五次“反围剿”失败、解

放战争、抗美援朝、三年困难时期、
文化大革命、苏东剧变、建立和完
善社会主义市场经济、新时代的重
大考验等九个重大考验，并一一列
举了我党的应对举措，对中国共产
党始终坚守初心使命、披荆斩棘、
砥砺奋进化解危局进行了深入、细
致解读。
同时，全面总结了中国共产党

应对重大考验的五条经验启示：一
是坚持领导核心的统领作用，是应
对化解危局困境的根本保证；二是
坚持先进理论指导，是应对化解危
局困境的思想基础；三是不断加强
党的建设，是应对化解危局困境的
内在要求；四是坚持依靠人民群
众，是应对化解危局困境的力量源
泉；五是要坚持底线思维，增强忧
患意识。
本次动员部署会除了在街道

设立主会场外，还在下属 23 个居
民区党总支、各“两新”党组织设
立了分会场。四平社区全体党员、
广大网友通过“NICE 四平”微信
公众号扫描二维码登录直播间参
加了“云学习”，与万立明教授开
展线上互动交流，线上线下参与直
播互动的党员共计 3.57 万余人
（线上 3万余人，3000 多个点赞）。

（四平路街道社区党建办）
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520，谐音“我爱你”，是大家对身边的人表达爱意的日子。
我们一起走近三对社区夫妻档，听他们讲述从相识、相知、相
爱到白头偕老的故事。

结婚 59年，刘瑞思和管林娣有着一
段特殊的爱情故事。
刘瑞思是四川人，16 岁中学时就参

军了，还是当时学校的学生会主席，在参
与 1951 年朝鲜战争后被派到上海浦
东。管林娣是地地道道的上海人，1957
年正式入伍，是上海空军第一医院的护
士，也就是从那个时候起，命运已经慢慢
牵起缘分的线。
“1959 年底到 1960 年初，我们相

识的，在医院里。”刘瑞思如此详细地说
道。“他是一个很老实的人，什么活儿都
不让我干。”管林娣也一脸骄傲。他们的
相识起源于刘瑞思受伤住院，管林娣作
为护士常伴左右照顾；他们的相知是因
为刘瑞思在医院黑板报上写得一手好
字；他们的相爱是日久生情，是一切尽在
不言中的缘分。
1961 年 11 月，刘瑞思和管林娣在

部队的见证下结婚了，没有婚礼，没有酒
席，用管林娣的话说，就是部队里简简单
单地开了个会，拿了一张结婚证书。可就
是这么简简单单的仪式却叫他们安安稳
稳地携手走过了大半辈子。
他们的故事平凡却热烈。在结婚七

年之际，刘瑞思带部队上了前线，而当时
管林娣已经怀上了他们的小儿子，小儿
子出生时，丈夫没能在身边，她也未曾抱

怨。两年里，刘瑞思只归家过一次，匆匆
一眼便又回到前线。
当问到：“管奶奶，那时候你担心

吗？刘爷爷，那时候你想家吗？”
“担心当然担心的咯，但总归是支

持他的。但那时候在部队医院，我们每天
也很紧张，很多时候就顾不上什么担不
担心了。”管林娣说。
“说实话，那时候打仗根本没心思

想家，弹片都是真实地划过你的身边的。
但是回到家的时候会觉得，有家真好
啊。”刘瑞思说。
明年就是他们结婚 60周年，他们相

互陪伴，从黑发到白发。你说家国天下，
总有人无谓牺牲守着大家，也总有人为
了那些无谓牺牲的人守着小家。对于管
林娣来说，祖国与爱人皆是信仰。

张品华出生于 1949 年，与新中国
同岁，他和妻子高文菊相识于工作，相
爱于生活。在婚姻的殿堂一晃 40 年而
过，老两口回忆过去，仿佛一切历历在
目，岁月留下的不仅仅是磨砺，更有相
伴的温情。
两口子一个主内一个主外，生活过

得平淡却有滋有味。随着孩子成家立
业，高阿姨开始投身于社区志愿者工
作。“到马路上引导小朋友过马路普及
交通安全，既可以丰富老年生活，还能
为社区做一些贡献。”2009 年，张老伯
迎来了退休生活，在妻子的影响下，也
报名加入志愿者队伍，张老伯略显腼腆
地说：“她喜欢的，我都支持！”这一支
持就是 10 年，这对夫妻档携手志愿十

载，在社区里颇具名气。
生活中难免磕磕绊绊，当问到夫妻

俩如何长久保持恩爱时，张老伯表示，爱
情就像是菜，新鲜感是无法长期保持的，
婚姻就是柴米油盐，淡了加点盐，咸了加
点水，料理这个菜的过程就是生活。

鞍山六村居民区：刘瑞思、管林娣夫妇

他们说：祖国与爱人皆是信仰

鞍山五村居民区：张品华、高文菊夫妇

他们说：爱情就像一道菜

抚顺路 363弄居民区：陈汉平、杨成英夫妇

他们说：平平淡淡才是生活
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3.57 万人聆听！
四平街道“云端”召开“四史”学习教育动员部署会

5月 13 日，在铁岭路 50 弄居
委会的会议室里，党总支书记俞建
瑛正与物业、业委会、党员、群众代
表一起召开协商会议。像这样“大
家谈”式的“三驾马车”会议，每
周都在召开。铁岭路 50 弄是典型
的老式小区，曾经满心欢喜住进的
新房，随着时间推移，慢慢变成了
别人眼中的“老旧”小区，居民们
最期盼的就是提高小区整体环境。
“我有个朋友本来搬出去住

了，最近回来一看说后悔了，现在
的小区环境美丽得不得了！”小区
的变化源于 2019 年四平路街道
“美丽家园”建设，同时，也正因为
这一契机，铁岭路 50 弄实现了“三
驾马车”的蜕变和升级。
“美丽家园”建设初期，首当其

冲的问题就是“违建”，是块“硬骨
头”，是场“攻坚战”。“拆违虽然过
去有几年了，但回想起当时的情景，
还是历历在目。”党员陈准建说，为
了实现“零违建”目标，党总支书记
俞建瑛带头组建了一支党员、群众、
物业、业委会的联合小组。小组成员
每天“见缝插针”地给居民打思想
“预防针”，由外及内、由表及里，
“苦干加巧干”。在联合小组的不断
沟通下，拆违当天，小区居民积极配
合，违建全部拆除。
有了联合小组就能实现“三驾

马车”下的社区自治吗？还需要激
发社区活力。党总支书记俞建瑛
说，“小区怎么建，居民是有自己想
法的，只要建议合理，我们都可以
拿出来一起商讨。”联合小组针对
社区居民多元化、个性化的需求以
及社区治理中面临的突出问题，通
过大家的民主协商，集思广益，把
问题解决得更迅速、更民主，这就
是铁岭路 50 弄居民区“大家谈”
式的“三驾马车”雏形。
从小区晾衣架的高矮、外墙立

面的颜色选择、小区停车位的规
划，到社区活动怎么办、关爱老人
如何做，通过“大家谈”，变“单打
独斗”为“协同作战”，不断激发社
区活力，凝聚党员群众力量，对社
区进行精准化、精细化、菜单式贴
心管理，小区逐渐形成“党员先锋
表率、居民民主协商、有事大家谈、
众人议众事”的社区自治氛围。

（四平路街道社区宣文办）

“大家谈”式的“三驾马车”
绽放“和谐之花”


