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何谓人生
文 郭懋洪

人生就是甜酸苦辣一杯酒。 甜时的欢笑
和苦时的悲怆。甜也好，酸也罢，都要饮。饮过
后，你才知人生的况味！ 老了，才知苦中作乐
的淡定是一种修为； 年轻时懂得苦尽甘来是
一种大气和勇敢。 只有经历酸苦磨难的人生
才是真正美的人生。

人生就是一盘拼搏厮杀的棋。 攻城略地
仅是飞扬的游戏，别把它当真，更不能拼着性
命去玩；防守得法也是才力的较量，赢也好，
败也罢，玩过了，体验到生生杀杀，也就是体
验了成功失败，说到底都是过眼云烟，最终还
是零。

人生就是柴米油盐酱醋茶的往复登场。
饮食男女，人皆有之。 富者不过是穷奢极欲，
肚子里多了脂肪，心里长了傲气；穷者不过是
粗茶淡饭，活得有点熊样，肚子里有点怨气。
白云苍狗，时光荏苒，到头来都化成一道烟。
得之，也是失之；失之还是失之。

人生就是你我他（她）在舞台上演绎的各
色各样人，你方唱罢我登台，帝王将相才子佳
人各路英雄好汉神气活现； 贩夫走卒平民百
姓穷措老大黯然神伤。 有时角色转换，有时台

上台下轮换， 也有时永远唱主角或配角，总
之，只是几十年的梦幻荣耀，几十年的倒霉耻
辱。 一切都有过去的时候，一切仅是像肥皂泡
一样的散去。

人生就是一场短暂的风花雪月， 一场不
长的荡气回肠的悲喜剧， 一场悲痛欲绝的谢
幕！

社区老娘舅

大树遇强风倒下的场景在台风天较为常
见，然而无风无雨，章女士停在大厦的车辆却
遭遇了从天而降的断裂绿化树，导致车辆左
后部受损。
事后，章女士与大厦物业公司协商赔偿

无果，一纸诉状将物业公司告上法庭要求其
赔偿车辆损失5700 元。法院公开审理了这起
财产损害赔偿纠纷，并判决物业公司赔偿章
女士车辆损失 3990 元。
某日，章女士去大厦办事，驾驶员将车辆

停在地面上，停车时一切正常，驾驶员在车中
休息。然而，停车近 40分钟后，大厦绿化带内
的一棵棕榈树突然倾倒，砸坏了车辆的左后
部，所幸驾驶员没有受伤。章女士花费了
5700 元修车，然而就赔偿事宜，却一直无法
与物业公司达成一致意见。
审理中，物业公司承认大厦的车辆停放

地点及绿化带是自己的物业管理服务范围。
突然倒下的绿化树是美国棕榈树，高度有十
二、三米，断裂的位置距离地面1.8 米左右。棕
榈树倒下时从树叶和树身外部看是完好的，
也没有虫蛀现象。物业公司辩称，按照大厦的
停车管理要求，外来车辆进入车辆收费系统
后都应该停入地下车库，在距离章女士停车

位置的 100 米处有清晰的指示牌和路线标
识。同时，收费口和地面广场左侧均有中文禁
止停车标识，大厦的地面广场仅允许车辆接
人临时停车或上下车，因此不同意赔偿章女
士的损失。
对此，章女士称自己曾多次去大厦办事，

之前也是将车辆停在地面，没有看到大厦所
说的禁停标识和地下车库。此外，地面广场上
也有其他人停车，每次物业公司也相应收取
了章女士的地面停车费。
法院经审理后认定，在大厦的车辆入口

和广场区域确实有禁止停车标识，地面有白
色车辆行驶指示线。根据法律规定，在林木折
断造成他人损害的情形，林木的所有人或管
理人不能证明自己没有过错的，林木的所有
人或管理人就应当承担侵权责任。
本案中，物业公司作为大厦的物业管理

单位，没有指引车辆在进入小区后有序停放。
作为林木的管理人，物业公司也无法证明其
对树木尽到有效的养护、管理职责。因此物业
公司的行为存在一定的过错，应对章女士的
车辆损失承担 70%的赔偿责任。而章女士进
入大厦区域后，并未按照物业公司管理要求
和路线指示将车辆停放到地下车库，其自身

行为也有一定过错，因此章女士对车辆损失
自行承担 30%的赔偿责任。

（街道司法所）

胸痛可能是
夹层动脉瘤作怪

最近， 中科院某职工因孕期夹层动脉
瘤离世事件，炒得沸沸扬扬。普通人对这个
疾病了解不多， 这次事件使这个疾病的凶
险为人所知。其实，我们血管外科一直在和
这种凶险疾病在搏斗！ 因主动脉夹层不幸
去世的名人还有几位。 2001 年，中国男排
一代名将朱刚在训练中， 突感胸痛被送入
当地医院，因病情危急又转到某著名医院。
经过 12 小时的手术抢救，仍然未能挽留住
这位排球国手的生命。 次日下午，30 岁的
朱刚离开了深爱他的球迷。 巧合的是上世
纪八十年代， 当时排坛上和我国女排名将
郎平齐名的美国女排著名的主攻手海曼，
也因同样的病因猝死赛场， 导致朱刚和海
曼两位排球名将英年早逝的罪魁就是夹层

动脉瘤。

何谓夹层动脉瘤？
一般所说的夹层动脉瘤是指主动脉夹

层动脉瘤，发病的高峰年龄为 45～ 60 岁，
但近年来有年轻化的趋势。主动脉是人体
内最粗的一根动脉，从心脏延伸出后，在胸
部称为胸主动脉，到达腹部后称为腹主动
脉。主动脉血管有三层，就像我们的衣服一
样有里、有面，还有中间层。正常的情况应
当是三层贴的很紧，但由于各种病理因素
损坏了动脉血管的里层，造成裂口，使血液
穿进中间层，并不断剥离中间层，而真正的
血管腔被压瘪了，这就形成了夹层动脉瘤。
中层的撕裂，使一些重要的器官（心、脑、
脊髓、肝、肾、肢体等）分支供血受阻。主动
脉夹层动脉瘤可以说是血管科中的危重急
症，因为一旦血管壁受损变薄破裂，可随时
危及生命。
其实，我们所谓的“瘤”并非是一个实

体。如果将原来的主动脉管腔称作真腔的
话，中间分离形成的腔隙便是假腔。由于假
腔内充满血液，假腔看起来像是主动脉壁
内出现的“夹层”，且动脉扩张到一定程度
呈“瘤样”，所以才称为“夹层动脉瘤”。

夹层动脉瘤的症状

大部分患者在主动脉夹层动脉瘤急性
发病时，会出现突发的胸部或腹部剧烈疼
痛和血压的升高；疼痛撕裂样，程度剧烈，
常难以忍受。而且往往会大汗淋漓，部分患
者甚至因疼痛而休克，同时，部分患者可伴
有由于重要动脉分支受阻引起的昏迷、偏
瘫、呼吸困难。突发胸痛往往被误诊为心肌
梗死，需要做心电图、CT 进行诊断与鉴
别。一般夹层动脉瘤有急性期与慢性期之
分，若突然发作，70%在两周内死亡。如果
能从急性期转为慢性期，胸背痛可在几天
后逐渐消失或转为隐痛。

夹层动脉瘤的治疗

因为现在夹层动脉瘤的药物治疗主要
是降压治疗，仅可能减少夹层撕裂的进一
步发展，没有更好的药物治疗。因此，一般
采取手术治疗，若是起始部或全程夹层动
脉瘤需要置换人工血管；若是降主动脉以
下夹层动脉瘤则可为患者采用经血管腔放
置支架型人造血管治疗，在血管有裂口处
衬上一圈新的内层，将破口封堵起来，待体
内自然修复，血管壁逐渐愈合。现在的治疗
技术比较成熟，夹层动脉瘤如果及时发现，
是可以采取措施争取好的治疗结果的。应
用腔内隔绝术治疗的绝大多数患者都取得
了满意的疗效，患者的生命得以保全。

夹层动脉瘤如何预防？
主要是注意平时的生活方式；高血压

患者要控制血压，若是主动脉硬化则要降
血脂，有先天性疾病的人要注意自我保护，
积极治疗，避免剧烈运动，以免造成破裂。
并积极治疗原发病。夹层动脉瘤最主要的
危害便是破裂大出血，有一半以上的患者
在发病的急性期因破裂大出血而死亡，因
此，夹层动脉瘤往往被称为人体内的“不
定时炸弹”。

（街道社区卫生服务中心）

大厦内一棵棕榈树突然倒下，车辆损坏谁来担责
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